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LISTA JEDNOSTEK

NIEODPLATNEGO
PORADNICTWA

W POWIECIE LEZAJSKIM

Skorzystaj z listy jednostek
nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego.
Dzieki zawartym w niej informacjom dowiesz sie,
gdzie uzyskasz porady w réznych sprawach na terenie powiatu.

Zgodnie z ustawg o nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnym porad-
nictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej z dnia 5 sierpnia 2015 roku
(tj. Dz. U.z 2026 1, poz. 44) Starosta prowadzi, aktualizuje oraz publikuje li-
ste jednostek nieodpfatnego poradnictwa dla mieszkancéw powiatu lezaj-
skiego, ktora sktada sie z dwdch czesci i obejmuje w szczegdlnosci:

czesc |
- poradnictwo rodzinne, psychologiczne, pedagogiczne,

z zakresu pomocy spotecznej, w sprawie rozwigzywania problemow
alkoholowych i innych uzaleznien, w sprawie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, w ramach interwencji kryzysowej, dla bezrobotnych,
dla 0séb pokrzywdzonych przestepstwem, a takze z zakresu
praw konsumentéw, praw dziecka, praw pacjenta, ubezpieczen
spofecznych, prawa pracy, prawa podatkowego, dla oséb znajdujacych
sie w sporze z podmiotami rynku finansowego iinne;

czescll
- informacje o punktach nieodpfatnej pomocy prawnej

i nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego ze wskazaniem
punktow i dyzuréw wraz z ich specjalizacja, o ile zostata okreslona.

Lista jednostek dostepnych dla mieszkancow naszego powiatu
opublikowana jest w Biuletynie Informacji Publicznej
Powiatu Lezajskiego w zaktadce ,Nieodptatna pomoc prawna”.
Link do listy:
https://bip.starostwo.lezajsk.pl/28326/28326/art26162.html


https://bip.starostwo.lezajsk.pl/28326/28326/art26162.html

XXVII SESJA

RADY POWIATU LEZAJSKIEGO

26 marca w sali obrad Rady Powiatu lezajskiego odbyta sie XXVII sesja rady.

Po przyjeciu porzadku posiedzenia i protokotu z poprzedniej sesji radni zapoznali sig

ze sprawozdaniami rocznymi z wykonania planu finansowego za rok 2025 Samodzielnego
Publicznego Zespotu Opieki Zdrowotnej w Lezajsku i Muzeum Ziemi Lezajskie;.

Nastepnie podjeli uchwaty w sprawie:

Buchwaty zmieniajacej Uchwate
nrVI1/39/2024 Rady Powiatu Lezajskie-
go z dnia 24 wrzesnia 2024 r. w sprawie
nadania statutu Samodzielnemu Pub-
licznemu Zespotowi Opieki Zdrowotnej
w Lezajsku

M przystapienia do realizacji programu Mi-
nisterstwa Rodziny i Polityki Spotecz-
nej,Opieka wytchnieniowa”dla Jedno-
stek Samorzadu Terytorialnego — edycja
2026;

Wzmiany uchwaty nr LXXVII/385/2023
Rady Powiatu Lezajskiego z dnia
22 czerwca 2023 r. w sprawie przystg-
pienia do realizacji projektu pt.,Zwiek-
szenie dostepu do ustug wspierajacych
funkcjonowanie dzieci, mtodziezy, ro-
dzin biologicznych i pieczy zastepczej”
zgtaszanego do wyboru przez Regional-
ny Osrodek Polityki Spotecznej w Rzeszo-
wie w trybie niekonkurencyjnym w ra-
mach programu Fundusze Europejskie
dla Podkarpacia 2021-2027, Priorytet 7
Kapitat ludzki gotowy do zmian, Dziafa-
nie 7.19 Integracja spoteczna;

B przekazania srodkéw finansowych na
Fundusz Wsparcia Policji z przeznacze-
niem na dofinansowanie zakupu pojaz-
du oznakowanego dla Komendy Powia-
towej Policji w Lezajsku;

M zgody na udzielenie bonifikaty od opfat
rocznych za trwaty zarzad;

B zmian w wieloletniej prognozie finanso-
wej Powiatu Lezajskiego;

B wprowadzenia zmian w budzecie Powia-
tuna2026r;

M rozpatrzenia petycji dotyczacej lokalne-
go programu zdrowotnego ,Bezpiecz-
na Cigza — domowe KTG dla mieszkanek
powiatu lezajskiego”.

Ponadto cztonkowie rady zapoznali sie ze
sprawozdaniem z dziatalnosci Komisji Re-
wizyjnej Rady Powiatu Lezajskiego za 2025
rok i sprawozdaniem Starosty z prac Zarza-
du Powiatu w okresie miedzysesyjnym.

pOWial .
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https://www.youtube.com/c/StarostwoPowiatowewLe%C5%BCajsku/streams

Konferencja

~Rozwin skrzydta swojeqgo biznesu
przez eksport, inwestycje i fundusze UE"

Z jakich programéw oferowanych przez
Polska Agencje Inwestycji i Handlu moga
korzysta¢ MSP w dostepie do rynkow
zagranicznych? W jaki sposéb oferowane
przez PAIH narzedzia i mechanizmy
wsparcia pomagajg mikro, matym

i $rednim firmom w budowaniu silnych
relacji biznesowych? Jakie warunki
powinna spetni¢ nowo powstata lub juz
istniejaca firma, aby uzyskac zwolnienie
z podatku dochodowego w wysokosci

do 70%? Jak skutecznie zabezpieczy¢ sie
przed ryzykiem zwigzanym z eksportem?
Z jakich zrodet mozna pozyskac $rodki

na sfinansowanie eksportu lub inwestycji
zagranicznych? Jak skutecznie aplikowa¢
o fundusze UE dedykowane sektorowi MSP?

Na te i wiele innych pytan szukali odpo-
wiedzi uczestnicy konferencji przebiegaja-
cej pod hastem ,Rozwir skrzydta swojego
biznesu przez eksport, inwestycje i fun-
dusze UE" Konferencja odbyta sie 18 mar-
ca w Muzeum Ziemi Lezajskiej. Spotkanie
zostato zorganizowane przez PAIH, przy
wsparciu logistycznym Starostwa Powia-
towego w LeZajsku oraz zostato objete pa-
tronatem honorowym Starosty Lezajskie-
go Zdzistawa Lesko. W wydarzeniu wzieli
udziat przedsiebiorcy reprezentujacy sek-
tor MSP z wojewddztwa podkarpackiego,
przedstawiciele PAIH, instytucji finanso-
wych, doradcy oraz eksperci ds. funduszy
unijnych.

Program konferencji obejmowat prelek-
cje oraz panel dyskusyjny, ktérych celem
byto dostarczenie uczestnikom praktycz-
nej wiedzy na temat skutecznego korzy-
stania z funduszy UE, strategii ekspansji za-
granicznej oraz inwestycji.

Podczas panelu dyskusyjnego poruszo-
no tematy mozliwosci eksportowych iin-
westycji zagranicznych, roli partnerstw
miedzynarodowych oraz znaczenia inwe-
stycji jako kluczowego warunku rozwoju
przedsiebiorstw. Uczestnicy mieli okazje
nawigzac kontakty biznesowe, wymienic
sie doswiadczeniami oraz zasiegna¢ porad
od ekspertéw.

Konferencja ,Rozwin skrzydfa swojego
biznesu przez eksport, inwestycje i fundu-

sze UE" okazata sie cennym wydarzeniem
dla przedsiebiorcow, ktorzy chcg rozwijac
swoj biznes na nowych rynkach, korzysta-
jac z dostepnych srodkow finansowych
i wiedzy eksperckiej. Organizatorzy tj. PAIH
oraz Starostwo Powiatowe w Lezajsku za-

powiedzieli kontynuacje tego typu inicja-
tyw, majacych na celu wspieranie rozwo-
ju lokalnej gospodarki.

Wanda Rakszawska-Stopyra
Cztonek Zarzadu Powiatu Lezajskiego
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Posiedzenie plenarne Komisji Wspolnej Rzadu i Samorzadu Terytorialnego

Starosta Lezajski Zdzistaw Lesko

wziagt udziat w posiedzeniu KWRiS
zainicjowanym przez Zwigzek Powiatow
Polskich. Spotkanie, ktdre odbyto sie

10 kwietnia, w gmachu Ministerstwa
Spraw Wewnetrznych i Administracji
dotyczyto narastajacych od dawna
probleméw w systemie ochrony zdrowia,
a w szczegolnosci trudnej sytuaciji szpitali
powiatowych.

Przedstawiciele samorzaddw spotkali sie
ze strong rzadowa, by jasno zakomuniko-
wac, ze bez zdecydowanych dziatar na po-
ziomie centralnym system ochrony zdro-
wia moze ulec powaznemu zatamaniu.

Zwigzek Powiatow Polskich od miesiecy
apeluje do Ministerstwa Zdrowia o kon-
kretne rozwigzania dotyczace m.in. wy-
nagrodzen, finansowania swiadczen oraz
restrukturyzacji podmiotéw leczniczych,
a takze zapowiadanego programu pozycz-
kowego Banku Gospodarstwa Krajowego.

W trakcie obrad podkreslano drama-
tyczng sytuacje szpitali powiatowych. Jak
zaznaczono, brak odpowiednich decyzji
i wsparcia finansowego moze doprowa-

dzi¢ do ograniczenia dostepnosci swiad-
czen dla mieszkanicow. Przedstawiciele
samorzadow zwracali uwage, ze obecny
system wymaga pilnych i systemowych
zmian, a odpowiedzialno$¢ za jego funk-
cjonowanie spoczywa na administracji rza-
dowej, dysponujgcej odpowiednimi narze-
dziami finansowymi i legislacyjnymi.
Podczas obrad przedstawiono réwniez
aktualne dane dotyczace sytuadji finanso-
wej szpitali powiatowych. Analizy wskazu-
ja na systematyczne pogarszanie sie¢ wyni-
kow finansowych oraz rosnace zadtuzenie
placoéwek, co dodatkowo potwierdza ska-

le problemul.
NN

Powiat Lezajski uzyskat dofinansowanie

na przebudowe drogi powiatowej 1240R Wola Zarczycka - Nowa Sarzyna

18 marca, w siedzibie Urzedu Wojewddzkiego w Rzeszowie zostaty podpisane umowy
z samorzadami wojewddztwa podkarpackiego na remonty i przebudowy drdg powiatowych
oraz gminnych w ramach Rzadowego Funduszu Rozwoju Drdg.

Podkarpacie otrzymato na ten rok
166 413 484,13 zt. Dodatkowo przyzna-
no 8 320 645,09 zt z rezerwy Prezesa Rady
Ministréw. taczna kwota dofinansowania
wynosi 174 734 129,22 zt.

Wsrod beneficjentéw RFRD jest réwniez
Powiat Lezajski, ktéry uzyskat dofinanso-
wanie w wysokosci 5 717 684,00 zt na za-
danie,Przebudowa odcinka drogi powia-
towej nr 1240R Wola Zarczycka — Nowa
Sarzyna od km 0+760 do km 4+070" Cat-
kowita wartos¢ zadania to 9 529 473,81 zt,
w tym wkiad wiasny Powiatu Lezajskiego

oraz Miasta i Gminy Nowa Sarzyna w pro-
porcji 50/50 wynosi 3 811 789,81 zt.

Umowa zostata zawarta pomiedzy Wo-
jewoda Podkarpackim Teresg Kubas-Hul
a Powiatem Lezajskim, reprezentowanym
przez Staroste Lezajskiego Zdzistawa Leske
i Wicestaroste Lezajskiego Lucjana Czencz-
ka, przy kontrasygnacie Skarbnika Powiatu
Jolanty Marciniak.

Realizacja zadania rozpocznie sie w kwiet-
niu br, a zakoriczy w listopadzie 2027 r.

NN |
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LEZAJSKA KOMENDA PSP MA NOWEGO KOMENDANTA

1kwietnia, w Komendzie Powiatowej Panstwowej Strazy Pozarnej w Lezajsku odbyta
sig uroczysta zhiorka zwigzana z powotaniem nowego kierownictwa jednostki.
Decyzjq Podkarpackiego Komendanta Wojewddzkiego PSP nadbryg. Tomasza Barana
na wspomniane stanowisko zostat powotany st. bryg. Robert Krajewski.

Funkcje zastepcy komendanta powierzono mt. bryg. Piotrowi Flejszarowi.

Nowy komendant to oficer z wielolet-
nim doswiadczeniem zawodowym, od
dawna zwigzany z lezajska jednostka.
W trakcie swojej stuzby realizowat zada-
nia w obszarze operacyjnym, kontrolno-
-rozpoznawczym oraz szkoleniowym. Ak-
tywnie wspdtpracowat takze z jednostkami
Ochotniczych Strazy Pozarnych i prowadzit
dziatania na rzecz rozwoju systemu ochro-
ny przeciwpozarowej na terenie powiatu.

W wydarzeniu uczestniczyli m.in. przed-
stawiciele administracji rzadowej i samo-
rzadowej, w tym: Wojewoda Podkarpacki
Teresa Kubas-Hul, Zarzad Powiatu Lezaj-
skiego: Starosta Lezajski Zdzistaw Lesko,

Wicestarosta Lucjan Czenczek oraz Cztonek
Zarzadu Powiatu Wanda Rakszawska-Sto-
pyra, radni Sejmiku Wojewddztwa Podkar-
packiego Jerzy Paul i Marek Ordyczynski,
a takze kierownictwo Podkarpackiej Ko-
mendy Wojewddzkiej PSP, wiodarze gmin
z terenu powiatu, kierownicy jednostek
powiatowych oraz poprzedni komendan-
ci lezajskiej komendy.

Uroczysto$c byta rowniez okazja do pod-
kreslenia znaczenia stuzby lezajskich stra-
zakéw w zapewnianiu bezpieczenstwa
mieszkancéw powiatu oraz wyrazenia
uznania dla ich dotychczasowej pracy.

Nadlesnictwo Lezajsk stworzyto nowa sciezke pieszo-rowerowq

24 marca oficjalnie otwarto nowg sciezke pieszo-rowerowg
utworzong przez Nadlesnictwo Lezajsk. Trasa o nazwie Sciezka
Przyrodnicza,Las Klasztorny” stata sie kolejnym waznym elemen-
tem rozwoju lokalnej infrastruktury turystycznej i rekreacyjnej.

W inauguracji szlaku, obok kierownictwa oraz pracownikow
lezajskiego nadlesnictwa, udziat wzieli rowniez wtodarze po-
wiatu i gmin, przez ktére przebiega nowa trasa: Starosta Lezaj-
ski Zdzistaw Lesko, Burmistrz Miasta Lezajsk Krzysztof Trebacz
oraz Burmistrz Miasta i Gminy Nowa Sarzyna Andrzej Rychel.
W wydarzeniu uczestniczyta takze mtodziez, ktéra z entuzja-
zmem przetestowata szlak — zaréwno pieszo, jak i na rowerach.

Nowa $ciezka prowadzi przez tereny Rezerwatu Las Klasztor-
ny, oferujgc uzytkownikom mozliwos¢ bezposredniego kontak-
tu z przyrodga oraz poznania unikalnych waloréw tego obszaru.
Co wazne, trasa zostata zaprojektowana z mysla o bezpieczen-
stwie i komforcie korzystajacych z niej osob.

Nowy szlak nie tylko utatwia dostep do atrakcyjnych tere-
néw lesnych, ale przede wszystkim zacheca do aktywnosci fi-
zycznej i spedzania czasu na $wiezym powietrzu. To doskonata
propozycja dla rodzin, mitosnikéw spaceréw oraz pasjonatéw
turystyki rowerowej. —
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SIARE MIASTO - PR/ZYCHOJLEC

13 kwietnia Zarzad Powiatu Lezajskiego podpisat umowe z wykonawca zadania
.Przebudowa drogi powiatowej 1242R Przychojec - Stare Miasto od km 0+006
do km 1+885 polegajaca na budowie drogi dla roweréw” - firmg MOLTER Sp. z 0.0.

z Gtogowa Matopolskiego.

Projekt zaktada budowe dwukierunko-
wej sciezki rowerowej o dtugosci 1,888 km,
przy krawedzi istniejacej jezdni drogi po-
wiatowej nr 1242R, w ramach przebudo-
wy drogi.

Podczas podpisania umowy Powiat Le-
zajski reprezentowali Starosta Lezajski Zdzi-
staw Lesko i Wicestarosta Lucjan Czenczek,
za$ wykonawce — prezes firmy tukasz Mol-

ter. W spotkaniu uczestniczyli réwniez:
Cztonek Zarzadu Powiatu Wanda Rakszaw-
ska-Stopyra i pracownicy Wydziatu Inwe-
stycji i Zamowien Publicznych Starostwa
Powiatowego w LeZajsku.

Na ww. zadanie Powiat Lezajski uzy-
skat w ub. roku dofinansowanie z Europej-
skiego Funduszu Rozwoju Regionalnego
w ramach Priorytetu nr FEPK.04 Mobil-

nos¢ i tgcznosc¢” programu regionalne-
go Fundusze Europejskie dla Podkarpacia
2021-2027. Dofinansowanie stanowi 80%
catkowitej wartosci zadania, a pozostate
20% to wkitad wiasny Powiatu Lezajskiego
i Gminy Lezajsk.

Umowa obejmuje zaréwno budo-
we drogi dla rowerodw, jak i odnowe na-
wierzchni drogi powiatowej nr 1242 Przy-
chojec — Stare Miasto, przy czym odnowa
nawierzchni finansowana jest w catosci ze
srodkéw wiasnych Powiatu Lezajskiego
oraz Gminy Lezajsk.

NN

Gtowny Inspektor Sanitarny
zacheca do udziatu w programie

SENIOR W ROLI GEOWNEJ”

,Senior w roli gtéwnej”to ogdlnopolski program Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego. Jest on kompleksowa odpowiedzig
na wyzwania zdrowotne zwigzane ze starzeniem sie spofeczen-
stwa oraz pogarszajagcym sie stanem zdrowia populacji osob
starszych w Polsce.

Na podstawie analizy sytuacji demograficznej i epidemiolo-
gicznej program identyfikuje priorytetowe obszary wymagaja-
ce interwendji oraz proponuje dziatania ukierunkowane na po-
prawe jakosci zycia 0séb starszych.

Program ktadzie nacisk na najwazniejsze aspekty zdrowego
stylu zycia obejmujace m.in.:

M zdrowe odzywianie,
B aktywnos¢ fizyczng dostosowang do wieku i mozliwosci,

M wspieranie zdrowia psychicznego,
W szczepienia ochronne i badania profilaktyczne.

Celem programu jest zwiekszenie poziomu kompetencji zdro-
wotnych senioréw poprzez dostarczenie wiedzy opartej na do-
wodach naukowych.

Program moze realnie przyczynic sie do wzmocnienia samo-
dzielnosci, sprawczosci, a takze dobrostanu 0séb starszych. Co
wazne, bedzie wspierat zdrowe i odpowiedzialne spoteczeni-
stwo, w ktérym seniorzy odgrywaja istotng role.

Szczegotowe informacije dotyczace uczestnictwa w programie znajduja
sie na stronie https://www.gov.pl/web/gis/realizacja-programu
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Seniorzy

Wwspicraja_ pomagayja

Koncéwka marca i poczatek kwietnia 2026
roku byty dla Lezajskiego Stowarzyszenia
Seniorow (Emerytow i Rencistow) czasem
intensywnej dziatalnosci, integrac;ji oraz
wyraznego zaangazowania spotecznego.

30 marca 2026 roku w Miejskim Cen-
trum Kultury w Lezajsku odbyto sie Wal-
ne Zebranie cztonkdéw stowarzyszenia,
podsumowujace dotychczasowg dzia-
talnos$¢ organizacji. Ze wzgledu na duzg
liczbe uczestnikow (obecnie stowarzy-
szenie liczy 198 osob) spotkanie zorga-
nizowano w gtéwnej sali kinowej, ponie-
waz siedziba przy ul. Sktodowskiej 8 nie
jest w stanie pomiescic tak licznego gro-
na. Zebranie przebiegto sprawnie i zgod-
nie z planem, przy wymaganej frekwencji.
Podczas spotkania dokonano podsumo-
wania dorobku stowarzyszenia oraz pod-
jeto cztery nowe uchwaty istotne dla jego
dalszego rozwoju, w tym dotyczace uzu-
petnienia skfadu zarzadu. Na szczegdlne
podkreslenie zastuguje postawa cztonkdw
— wszystkie decyzje podejmowano jedno-
gfosnie, co swiadczy o duzym zaufaniu do
wiadz oraz jest zapowiedzig dobrej wspot-
pracy na przysztos¢. Obecny Zarzad two-
rza: prezes Andrzej Portka oraz wicepreze-
si Bogdan Duda, Franciszek Portka i Zofia
Kosmala. Zarzad podziekowat cztonkom

za zdyscyplinowanie, obecnosc i poparcie.
Stowa wdziecznosci skierowano réwniez
do dyrektora Migjskiego Centrum Kultury
Ireneusza Wotka oraz pracownikéw MCK
za udostepnienie obiektu i pomoc w przy-
gotowaniu zaplecza do poczestunku dla
uczestnikdw w okresie poprzedzajagcym
Swieta Wielkanocne.

Lezajscy seniorzy po raz kolejny pokazali
swojg wrazliwosc i gotowos¢ do niesienia
pomocy. 28 marca stowarzyszenie odpo-
wiedziato na nominacje Miejskiego Osrod-
ka Pomocy Spotecznej w Lezajsku do wy-
zwania i wigczyto sie w akcje charytatywnga
na rzecz Antoniego Krola. Zbiérke przepro-
wadzono 30 marca, bezposrednio po wal-
nym zebraniu, wséréd cztonkdw stowarzy-
szenia. Dzieki ich zaangazowaniu udato sie
zebrac kwote 3550 zt, ktéra zostata prze-
kazana rodzinie chfopca. Inicjatywa ta jest
dowodem na to, ze Srodowisko senioréw
nie tylko integruje sie i aktywnie dziafa, ale
takze realnie wspiera potrzebujacych.

Z kolei 2 kwietnia cztonkowie stowa-
rzyszenia wraz z chérem ,Pasjonata” uczci-
li 21. rocznice $mierci $w. Jana Pawta l.
Spotkanie odbyto sie przed pomnikiem
przy Bazylice Zwiastowania NMP w Lezaj-
sku i miato podniosty, refleksyjny charakter.
O godzinie 21:30 uczestnicy zapalili $wiat-
to pamieci, natomiast 0 21:37 — w symbo-
liczna godzine $mierci papieza — wspdlnie

odsépiewali jego ulubione piesni: ,Barke”,
,Czarng Madonne” oraz ,Zapada zmrok”.
Byt to moment wspdlnoty, zadumy i przy-
pomnienia wartosci, ktére Jan Pawet Il po-
zostawit kolejnym pokoleniom.

Opisane wydarzenia pokazuja, ze Le-
zajskie Stowarzyszenie Senioréw to orga-
nizacja aktywna, zintegrowana i silnie za-
korzeniona w lokalnej spotecznosci. taczy
dziatalnos¢ organizacyjna z troskg o innych
oraz pielegnowaniem tradycji i pamieci hi-
storycznej, stanowigc wazny element zycia

spotecznego miasta.
Andrzej Portka
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Fundusze Europejskie
dla Podkarpacia

- Polska

okresie od 31 stycznia do 6 lu-
tego odbyty sie warsztaty de-
dykowane branzy spedycyjno-

-logistycznej. Zajecia obejmowaty tacznie
16 godzin lekcyjnych i zostaty przepro-
wadzone w czterech grupach szkolenio-
wych. W warsztatach uczestniczyty 92
osoby, ktore miaty mozliwos¢ pogtebie-
nia wiedzy oraz rozwiniecia kompeten-
¢ji z zakresu magazynowania, transportu
i spedycji. Program zaje¢ obejmowat naj-
wazniejsze zagadnienia dotyczace gospo-
darki magazynowej, organizacji proceséw
logistycznych oraz funkcjonowania trans-
portu. Uczniowie zapoznali sie takze z no-
woczesnymi narzedziami i technologiami
wykorzystywanymi w branzy, co pozwoli
im lepiej przygotowac sie do wyzwan dy-
namicznie zmieniajgcego sie rynku pracy.

Kolejnym elementem realizacji projektu
byty branzowe warsztaty EKA, ktére odby-
ty sie w dniach 23-24 lutego. Wzieto w nich
udziat 28 ucznidw technikum ekonomicz-
nego. Zajecia zostaty zaplanowane w taki
sposdb, aby zapewnic kazdemu uczestni-
kowi indywidualne wsparcie oraz umozli-
wi¢ efektywne pofgczenie wiedzy teore-
tycznej z praktyka. Program warsztatow

Rzeczpospolita

Warsztaty branzowe w ramac

Ksztatcimy dla

Dofinansowane przez
Unie Europejska

| " OO KARPACKIE
N projektu

oracy”

W styczniu i lutym uczniowie klas technicznych Zespotu Szkét Licealnych

im. Bolestawa Chrobrego w Lezajsku mieli mozliwo$¢ uczestniczenia

w warsztatach branzowych organizowanych po raz kolejny w ramach projektu
JKsztatcimy dla pracy” wspétfinansowanego ze srodkow Europejskiego
Funduszu Spotecznego Plus w ramach programu regionalnego Fundusze
Europejskie dla Podkarpacia 2021-2027. Zajecia skierowane byty do mtodziezy
ksztatcacej sie w zawodach technik ekonomista, logistyk, spedytor oraz
technik eksploatacji portéw i terminali, a ich gtéwnym celem byto rozwijanie

kompetencji zawodowych.

obejmowat m.in. analize rynku, zarzadza-
nie finansami, planowanie strategiczne
oraz zagadnienia prawne zwigzane z pro-
wadzeniem dziatalnosci gospodarcze;j.
Celem obu form wsparcia byto nie tylko
przekazanie rzetelnej wiedzy teoretycznej,
lecz takze rozwijanie praktycznych umie-
jetnosci niezbednych w przysztej pracy za-
wodowej. Udziat w warsztatach pozwolit
uczniom rozwing¢ kompetencje zawodo-

we oraz lepiej przygotowac sie do egzami-
néw potwierdzajacych kwalifikacje w za-
wodzie.

Praktyczny charakter zajec¢ oraz ich wyso-
ka wartos¢ merytoryczna sprawity, ze uczest-
nicy ocenili warsztaty jako bardzo wartos-
ciowe i inspirujace doswiadczenie, ktére
w istotny sposéb poszerzyto ich wiedze oraz
rozwineto umiejetnosci zawodowe.
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Osiggniecia uczniow ZST w lutym i marcu.

Najlepszy matematyk wsrod technikow ponownie z ZST

,Matematyka w technice dla technika”to ogélnopolski konkurs
matematyczny skierowany do ucznidw technikum. W tegorocznej
edycji udziat wzieto prawie 750 uczniéw z 63 szkoét technicznych
z roznych miejscowosci w Polsce. Z tym wiekszg satysfakcjg infor-
mujemy, ze najlepszym z najlepszych, czyli laureatem | miejsca zo-
stat Barttomiej Wojak. Jako zwyciezca otrzymat indeks na Politech-
nike Lubelskg. W szesnastoletniej historii konkursu trzech ucznidow
Zespotu Szkét Technicznych w Lezajsku zwyciezyto, trzech kolej-
nych zostato laureatami i trzech finalistami.

Finalisci Olimpiady Wiedzy o Mediach
Finat XIl edycji Olimpiady Wiedzy o Mediach odby* sie w dniach
20-21 marca na Wydziale Dziennikarstwa, Informacji i Bibliologii
Uniwersytetu Warszawskiego i zgromadzit uczestnikéw z catego
kraju. Tytut finalisty Olimpiady Wiedzy o Mediach zdobyto dwdch
uczniéw ZST. S to: Barttomiej Gondek oraz Robert Rup. To juz trzeci
rok z rzedu, w ktérym uczniowie ZST zostajg finalistami Olimpiady.

Laureat | miejsca IV Konkursu Fotograficznego
~Sladami Jozefa Ulmy”

24 marca, w Wojewddzkim Domu Kultury w Rzeszowie odbyt
sie wernisaz wystawy IV Pleneru Fotograficznego,Sladami Joze-
fa Ulmy” zorganizowanego przez Fundacje im. Rodziny Ulmdéw
,SOAR". Woéwczas nagrodzono tez autorow najlepszych zdjec.
Wsrod zwyciezcow znalazt sie Szymon Potcwiartek — laureat | miej-
sca w kategorii Wyjatkowa chwila” Swojg prace Szymon zatytu-
towat,Mali gospodarze” Tegoroczna edycja konkursu jest juz trze-
Cig z rzedu, podczas ktorej Szymon zostat laureatem. W 2023 roku
otrzymat | miejsce w kategorii,Krajobraz wokét mnie”i lll miejsce
w kategorii,Moja rodzina”. W roku 2024 zostat laureatem | miejsca
w kategorii Krajobraz wokdt mnie”i laureatem Il miejsca w kate-
gorii,Moja rodzina” Otrzymat réwniez Nagrode Specjalng, czyli za-
proszenie do Patacu Prezydenckiego i mozliwos¢ fotografowania
oficjalnych uroczystosci paristwowych z udziatem Prezydenta RP.
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~Liemia Lezajska” wyrézniona

27 marca, w sali widowiskowej Miejskiego Domu Kultury w tan-
cucie odbyt sie XVI Ogdélnopolski Przeglad Dzieciecych i Mtodzie-
zowych Zespotéw Tarica Ludowego,Garniec” pod honorowym pa-
tronatem Burmistrza tancuta. Na scenie zaprezentowato sie 700
uczestnikow z 35 zespotdw ludowych prezentujacych folklor swo-
ich regionow. Wsrdd nich znalazt sie dziatajacy przy ZST Zespodt
Piedni i Tarica,Ziemia Lezajska’, ktorzy otrzymat wyrdznienie za su-
ite tancow lubelskich.

38 stypendystow naukowych

Po raz kolejny Zarzad Wojewddztwa Podkarpackiego przyznat
stypendia naukowe uczniom szkdt ponadpodstawowych z tere-
nu wojewodztwa podkarpackiego w ramach projektu ,Poszerza-
jac horyzonty — stypendia naukowe dla uczniow technikum i szkét
branzowych” Wsréd beneficjentdw znalazta sie grupa 38 uczniow
technikum i branzowej szkoty | stopnia ZST. Wysoko$¢ otrzymane-

go stypendium wynosi 6 tysiecy ztotych.
25T |
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SKARBY

Z Muzealnego magazynu

Wzorem lat ubiegtych, Muzeum Ziemi Lezajskiej przygotowato autorska wystawe czasowa
sktadajaca sie wytacznie z whasnych eksponatow. Sg one w wigkszosci zwigzane z ludzmi
i wydarzeniami z terenu ziemi lezajskiej, poczawszy od lat 20. XX wieku.

Wystawa zostata umieszczona w grun-
townie zmodernizowanej sali wystaw cza-
sowych na parterze Dworu Staroscinskie-
go. Jest ona skierowana do zwiedzajacych
w kazdym wieku. Po wielowatkowej kwe-
rendzie w muzealnych magazynach i archi-
wach, nieprezentowane wczesniej artefak-
ty otrzymaty ,nowe zycie”

Niewatpliwa gwiazda wystawy jest kros-
no tkackie, pracujgce od lat 70. XX w. w le-
zajskiej ,Cepelii”. Otaczajace go kilimy s
dowodem kunsztu pracownic zaktadu.
Uwage mtodszych oséb moze przykuc
dawny sprzet audiowizualny w postaci
projektora filmowego z tasmami, analo-
gowe aparaty fotograficzne, rzutniki do
wyswietlania filmow obrazkowych tzw.
przezroczy, gramofon ,Bambino”z ptytami
winylowymi i pocztéwkami dzwiekowy-
mi oraz radia lampowe ,Pionier”i,Mazur”.
Bogata kolekcja lamp naftowych to cza-
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sy przed elektryfikacjg Lezajska. Mitosnicy
militariéw na pewno z checig obejrzg ka-
rabinki AK-47, pistolety P-83, tacznice woj-
skowa oraz korpusy karabinow i tuski po
pociskach szrapnelowych z okresu | woj-
ny swiatowej.

Reprint Konstytucji 3 Maja 1791 roku to
jeden z najcenniejszych prezentowanych
artefaktow, podobnie jak dokumenty doty-
czace tak zastuzonej osoby dla miasta, jaka
byt Stanistaw Gdula. Liczne pocztéweki Le-
zajska przypomna wszystkim dawny wy-
glad miasta. Na zdjeciach gimnazjalnych
7 1958 1. by¢ moze niektdrzy ze zwiedzaja-
cych beda mogli obejrzec siebie, a unikal-
na kolekcja fotografii obiektéw stuzby zdro-
wia z terenu powiatu lezajskiego z 1974 r.
da powdd do wspomnienh z lat minionych.




LEZAJSKIEGO SANKTUARIUM

w nietypowej formie

Powiat Lezajski po raz kolejny podjat wspétprace z Fundacja Questingu z Battowa, aby stworzy¢ nowy quest
- edukacyjna gre terenowa, ktéra zyskata spore grono entuzjastow takze wsrod mieszkancow powiatu.

Tym razem nowa trasa przyblizy historig jednego z najwazniejszych miejsc pielgrzymkowych w regionie:
Sanktuarium Matki Bozej Pocieszenia i Klasztoru oo. Bernardynéw w Lezajsku. Inicjatywa ma na celu
potaczenie edukaciji, rekreacji oraz odkrywania lokalnego dziedzictwa w atrakcyjnej, angazujacej formie.

sie juz we wczesniejszych questach

Powiatu Lezajskiego, ale Zaden nie
byt jej poswiecony w catosci. Nowa trasa
powstaje na terenie sanktuarium oraz czes-
ciowo w malowniczej kalwarii lezajskiej.
Zostata zaprojektowana tak, aby uczestni-
cy mogli nie tylko pozna¢ historie miejsca,
lecz takze doswiadczy¢ jego wyjatkowej
atmosfery poprzez aktywne odkrywanie
kolejnych punktéw.

W centrum opowiesci znajduje sie nie
tylko bazylika — stynaca z unikatowych or-
gandw i bogatego wystroju — lecz réwniez
jej otoczenie bedace przestrzenig reflek-
sji i duchowej wedrowki. Narratorem opo-
wiesci bedzie tajemnicza postac, ktérej toz-
samos¢ pozna kazdy, kto przejdzie quest
i poprawnie rozwigze wszystkie zawarte
w nim rebusy.

Celem gry jest nie tylko promocja lokal-
nego dziedzictwa kulturowego i religij-
nego, ale takze zachecenie mieszkancow
i turystéw do aktywnego spedzania cza-
su. Nowy quest, podobnie jak poprzednie,
ma by¢ dostepny dla oséb w réznym wie-

B azylika Zwiastowania NMP pojawiata

ku. Jego premiera planowana jest jeszcze
przed wakacjami.

Projekt wpisuje sie w rosnaca popular-
nosc¢ questingu w Polsce, ktory staje sie co-
raz czesciej wybierang forma zwiedzania.
Jego tworcy licza, ze stanie sie on inspi-
racja do odkrywania kolejnych lokalnych
historii oraz pogtebiania wiezi z dziedzi-
ctwem regionu.
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W oczekiwaniu na nowa trase warto zapoznac sie z innymi questami, ktore powstaty

dotychczas z inicjatywy Powiatu Lezajskiego. Obecnie jest ich juz dwanascie:

.W Lezajsku na piasku, objawita sie przy
lasku, Matka Boska Marya...”,
- nawigzuje do obecnosci Bozogrobcéw w Lezajsku i wiedzie od
klasztoru do rynku (czas przejscia questu to okoto 50 min.);

.Na tropie wielokulturowosci”
- quest, ktérego motywem przewodnim jest wielokulturowos¢
ziemi lezajskiej, zamieszkatej niegdys przez trzy nacje: Polakow,
Zydow i Rusindw; trasa questu liczy 30 km i prowadzi obok kos-
ciotéw, cerkiewek oraz ohelu cadyka Elimelecha (czas przejazdu
trasy to 2-3 h);

L0S rzucony na stos”
— quest pieszy, ktérego bohaterka jest lezajska mieszczka Miel-
czarkowa, potocznie zwana,czarownica z Lezajska’, ktérg za dobre
serce spotkat okrutny los (czas przejscia questu to okoto 60 min.);

~Tajemnicze zahéjstwo w hiaty dzien”
- nawiazuje do tajemniczego zabdjstwa mtodej mieszkanki Lezaj-
ska Marii Jaroszéwny, wnuczki znanego lezajskiego rejenta Alfreda
Jossego (czas przejscia questu to okoto 60 min.);

.Bitem Twoim sercem ziemio”
— opowies¢ o zyciu i tworczosci Tadeusza Hollendera, poety uro-
dzonego w LeZzajsku rozstrzelanego przez gestapo w ruinach war-
szawskiego getta w 1943 r. (czas przejscia questu ok. 50 min.);

~Ojczyzna jest wazniejsza. Ku pamigci
Rudolfa Jaszowskiego™
— quest poswiecony ppor. Rudolfowi Jaszowskiemu, dowddcy le-
zajskiej placowki ZWZ-AK aresztowanemu podczas pacyfikacji Le-
zajska i zakatowanemu przez gestapo w jarostawskim wiezieniu
(czas przejscia questu: ok. 45 min.);
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Gdzie znalezé
nasze questy?

Jesli wolicie papierowe ulotki
questowe, znajdziecie je w:

m Muzeum Ziemi Lezajskiej
(Mickiewicza 20A),

m Punkcie Informac;ji
Turystycznej (Rynek 38),

m Wydziale Promocji
i Wspotpracy Starostwa
Powiatowego w Lezajsku
(Sktodowskiej 8).

Jesli wolicie ulotki w wers;ji
cyfrowej, znajdziecie je w:

m aplikacji mobilnej ,Questing
- gry terenowe”,

m stronie internetowe;j
Fundacji Questingu
www.questing.pl

m stronie internetowe;j
Starostwa Powiatowego
w Lezajsku
www.starostwo.lezajsk.pl/
questy

.0 tym, co szabla wojowat i od szabli zginat”
oraz
.0 tym, co starostwem lezajskim wtadat
i z diabtem sie nie uktadat”
— questy, ktdre opowiadajg m.in. o gtosnym XVIl-wiecznym konflik-
cie dwdéch magnatow, ktory odbit sie szerokim echem na terenie
catej dwczesnej Rzeczpospolitej; Stanistaw Stadnicki zwany row-
niez ,Diabtem tancuckim”to bohater pierwszego z questéw, za$
tukasz Opaliriski to bohater drugiego (czas przejscia pierwszego
questu 90 min,, czas przejscia drugiego — 50 min.);

-Pamieci ofiar pacyfikacji Lezajska”
- opowiada o wybranych watkach pacyfikacji miasta, w wyniku
ktérej zycie stracito kilkudziesieciu jego mieszkancéw (czas przej-
$cia questu ok. 50 min.);

.Sladami lezajskich Zydow"
- quest poswiecony historii Zydow w Lezajsku i postaci cadyka
Elimelecha, jednemu z pierwszych cadykow w historii judaizmu
i najwybitniejszych przedstawicieli chasydyzmu; corocznie do Le-
zajska przybywajq tysigce Zyddw z catego $wiata, aby pomodli¢
sie przy grobie cadyka.

~Skarhy lezajskiej architektury” cz. 1i cz. 2

— questy poswiecone peretkom lezajskiej architektury, bedace od-
powiedzig na rosngcag popularnos¢ architurystyki; kilkusetletnia
historia LeZajska oraz jego niegdysiejsza wielokulturowos¢ znaj-
duja odbicie w architektonicznym zréznicowaniu miasta, co sta-
nowi nie lada atrakcje dla mitosnikow tego rodzaju turystyki; qu-
esty umozliwiajg szczegdtowe zapoznanie sie z historig danego
budynku, okolicznosciami powstania oraz cechujacym go stylem
w architekturze.

NN
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/ Kart naszej historii

W przesztosci Puszcza Sandomierska byta
jednym z najwiekszych komplekséw les-
nych obejmujac duzo wiekszy obszar niz
obecnie. W Sredniowieczu stanowita natu-
ralng granice miedzy Polskg a ksiestwami
ruskimi. Jeden z najwybitniejszych polskich
etnograféw Jan Stanistaw Bystron ponad
90 lat temu w publikacji,Ugrupowania et-
niczne ludu polskiego”napisat, ze w obrebie
Puszczy Sandomierskiej napotykamy (...)
niewielkg, ale ciekawq grupe powstatq stosun-
kowo pdZno jako produkt kolonizadji lesnej.

Lasowiacy, bo o nich mowa, to grupa
etnograficzna zamieszkujgca tereny potu-
dniowo-wschodniej Polski, pdtnocnej cze-
$ci Kotliny Sandomierskiej, w widtach Wisty
i Sanu. Byt to obszar dawnej Puszczy San-
domierskiej. Dzisiaj stanowig go powiaty:
lezajski, nizariski, stalowowolski, tarnobrze-
ski, kolbuszowski, mielecki oraz czes¢ rop-
czycko-sedziszowskiego. Szukajac korzeni
jego etnosu, cofna¢ sie trzeba do okresu
wczesnopiastowskiego, czaséw towcdw
i karczownikéow. Od XIV wieku element
osadniczy, poczatkowo polski, ptynacy
gtoéwnie z Matopolski i Mazowsza oraz ru-
sifski ze wschodu zasilili pasterze wotoscy,
jency wojenni: Tatarzy, Turcy i Szwedzi 0sa-
dzani w krélewszczyznach. Od korica XVI-
Il wieku dotaczyli rowniez Niemcy, spro-
wadzani w ramach kolonizacji jézefinskiej
w monarchii austriackiej. Byt to prawdziwy
tygiel ludnosci, ktora jak sie wydaje ulegta
catkowitej kulturowej asymilacji i poloniza-
cji w Il potowie XIX wieku. O ich obecnosci
$wiadcza do dzis zachowane nazwy miej-
scowosci takie jak: Mazury, Moskale, Szwe-
dy, Wotoszyny, Ranischau, Kénigsberg oraz
nazwiska: Turczyn, Wotoch, Motdoch, Mo-
skal, Serkis, czy Baj. Tak specyficzne pod-
toze stato sie kanwga do powstania nowej
grupy etnograficzne).

Wspodtczesna nazwa grupy ,Lasowiacy
urobiona zostata przez etnograféw dla tej
puszczanskiej ludnosci jeszcze przed Il woj-
na $wiatowa. Miejscowa ludnos¢ samo-
okreslata sie mianem ,Lesioki’, co moze by¢
Swiadectwem ich wysokiej sSwiadomosci
odrebnosci w stosunku do sasiaddw, a tak-
ze szacunku jakim darzyli puszcze. W latach
po Il wojnie Swiatowej na kanwie szeroko

"

/naczenie Puszczy
“SandomiersKiej
| jej mieszkancow
w gospodarce i kulturze regionu

Mapa regionu zamieszkatego przez Lasowiakow wg F. Kotuli, Z Sandomierskiej Puszczy, Krakow 1962

mmm= Mapa regionu zamieszkalego przez Lasowiakow wg Janiny Wojtowicz, O Lasowiakach i gwarze lasowskiej 1967

zakrojonych m.in. przez pracownie Instytutu
Sztuki Polskiej Akademii Nauk badar etno-
graficznych prowadzonych w poszczegdl-
nych regionach kraju, przystapiono réw-
niez do przetrzgsania kulturowego zasobu
regionu. Nazwa ,Lasowiacy” porzadkujaca
wystepowanie okreslonej tradycyjnej kultu-
ry ludowej na okreslonym terenie funkcjo-
nowata juz powszechnie. Wielka role ode-
grali w nich wybitni etnografowie Roman
Reinfuss i Franciszek Kotula. Nie zostata ona
jednak przyjeta przez miejscowa ludnosc. Ta
odbierata jg pejoratywnie i majac za wstyd-
liwg, najchetniej przerzucata na sasiadéw.
Wyniki ostatnich badan potwierdzaja fakt,
ze nazwa ,Lasowiak” brzmi dla nich obco,
anachronicznie i dziwnie, kwitowana jest
wzruszeniem ramion oraz smiechem i wy-
glada na to, ze nie od nich pochodzi. Ist-
nieje natomiast w topografii kultury regio-
nalnej w pracach etnograficznych i przyjeta
sie — moze nawet przez nich utozsamiana
- w nazwach zespotéw ludowych, stowa-
rzyszen regionalnych, a nawet nazwach,La-
sowiak’,,Lasowianka” nadawanych kiepskim
barom piwnym w okresie PRL we wsiach
dawnej Puszczy Sandomierskiej.

Nazwanie to jednak wyjatkowo trafne,
biorgc pod uwage warunki w jakich przy-
szto temu ludowi zy¢. W przekazach za-
chowato sie takze powszechnie znane
powiedzenie Las (u)ojciec nas, a my dzie-
cijigo, jidziewa do nigo. Liczne na tere-
nie Puszczy Sandomierskiej rzeki, jak San
z doptywami, byty waznym czynnikiem,
wywierajagcym wptyw na osadnictwo.
W dolinie Sanu na linii Lezajsk — Rozwa-
déw ludnos¢ okreslata sie mianem ,Posa-
niakéw’, a w dolinie Wisty ,Powislakéw”.
Wzdtuz dolin rzecznych przebiegaty waz-
ne szlaki handlowe. Nieprzebyta puszcza
dawata poczucie bezpieczenstwa przed
wrogiem, dostarczata zwierzyny, owocow,
grzybdéw i miodu oraz budulca do wzno-
szenia domostw, groddw i catych osiedli.
Duza ilos¢ drewna byfa réwniez sptawiana
przez flisakdow Sanem i Wistg do Torunia
i Gdanska poczawszy od pala,Lad”w Sta-
rym Miescie i portu w Ulanowie. Drugim
okresleniem byto Las zywi i broni, z ktérym
wigze sie chlubna karta z marca i kwiet-
nia 1656 r,, kiedy to Lesioki ttumnie stane-
li do walki z cofajaca sie spod Jarostawia
armia szwedzkg krola Karola X Gustawa,
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wspotpracujac z wojskami Stefana Czar-
nieckiego.

Puszczaniski charakter terenéw musiat
wywrze¢ duzy wpltyw na rozwoj tzw. osad
stuzebnych oraz powstanie wielu osad we-
dtug pewnego typu gospodarki. Np. $la-
dem pierwotnej uprawy ziemi moga byc¢
nazwy miejscowosci: Zdziary, Zzary (las
wytrzebiony w wyniku pozaru), Pogorzat-
ka (od dymigcego lasu przy smolarni), Trze-
bownisko, Trzebuska (wytrzebione miejsce
pod uprawe), tazy (pola orne powstate na
skutek karczunku lub wytrzebienia lasu). Od
eksploatowania zasobow puszczy i zajec
ludnosci powstato szereg nazw miejsco-
wosci np. Sokotdw, Sokolniki (polowania
z sokotami), towisko (polowania). Przemyst
drzewny reprezentuje np. Maziarnia (osada
zatozona do wyrobu smoty, dziegciu i mazi
do smarowania ko). Sladem dawnego hut-
nictwa sg takie miejscowosci jak Rudnik,
Ruda, Huta czy Hucisko.

Jak juz wspominano, gtéwnym Zrédtem
utrzymania mieszkancow byta puszcza.
Gleby pozyskane w wyniku trzebienia lasu
byty mato urodzajne, w odréznieniu od do-
lin nadrzecznych Wisty i Sanu. Jesli chodzi
o rolnictwo, to uprawiano przede wszyst-
kim zyto, jeczmien, proso i len. Ziemniaki
zaczeto uprawiac od | pot. XIX wieku i obok
kapusty staty gtéwnym Zrédtem codziennej
strawy. Hodowano krowy owce, woty, kozy,
Swinie i dréb. Mieso jednak byto spozywa-
ne rzadko, zwykle przy okazji $wiat kosciel-
nych i uroczystosci rodzinnych. Wazna role
odgrywato towiectwo. Skorki dzikich zwie-
rzat stanowity waznga dziedzine puszczan-

skiego handlu. Liczne rzeki dostarczaty ryb.
Istniejg przekazy z pokolenia na pokolenie
o wielkich towach w 1409 r. przed wojng
z Zakonem Krzyzackim w okolicach Lezaj-
ska i Ranizowa, w ktérych miat bra¢ udziat
krol Wiadystaw Jagietto. Bardzo waznymi za-
wodami byli kowale i mtynarze. Duza ilos¢
drewna sprzyjata rozwojowi wszelkich rze-
miost drzewnych. Szczegdlng popularnos-
Cig cieszyty sie maziarstwo, smolarstwo, we-
glarstwo drzewne, ciesielstwo, bednarstwo,
kotodziejstwo. W okresie zimowym rozpo-
wszechnione byto szewstwo, tkactwo, ple-
cionkarstwo i zabawkarstwo. Dodatkowym
zajeciem byto réwniez bartnictwo i pasiecz-
nictwo. Gospodarka pszczelarska, w ktorej
umiejetnosci przechodzity z ojca na syna,
byta jednym z wazniejszych dziatdw gospo-
darki puszczanskiej. W dobrach krélewskich
i majatkach szlacheckich powstawaty huty
zelaza i szkfa, co pociggato za sobg powaz-
na trzebiez obszardw lesnych. Byty to jednak
zajecia gtownie meskie. Kobiety zajmowaty
sie domem, przygotowywaniem pozywie-
nia dla catej rodziny, oporzadzaniem zwie-
rzat, a takze pomagaty w pracach polowych.
W miare potrzeb wytwarzaty przedmioty za-
liczane dzisiaj do plastyki obrzedowej: m.in.
ozdoby z bibuty i stomy, wycinanki, pajagki
Bozonarodzeniowe, kwiaty, takze szyty, wy-
cinaly i haftowaty.

Spotecznos¢ lasowiacka byta zawsze bar-
dzo religijna, a szczegdlnie przywigzana do
kultu maryjnego poprzez sanktuaria w Le-
zajsku, Dzikowie i Radomyslu nad Sanem.
Na te religijnos¢ mieszkancow Puszczy San-
domierskiej zwracat juz uwage ks. Wojciech
Michna w swoim ,Pamietniku historycznym”
z przetomu lat 60-70 XIX wieku. Krytyku-
jac ich sktonnos¢ do zabobondw, notowat
jednoczesnie: Nigdzie nie znalaztem mie-
dzy ludem tak spotegowanej wiary w Koscio-
fa nauke, jak tutaj. Ksiqdz porzqdny i do ludu

przywiqzany jest tu bozyszczem ludowym,
ma gfos na okolice i nigdzie nie znalaztem ta-
kiej ochoty do wtdczenia sie po odpustach, jak
tu u ludu tego. Mozna powiedzie¢, ze Mazur
Z puszczy to wibczega odpustowy.

Jedna z najwazniejszych postaci zacho-
wujaca tradycje, zwyczaje i obrzedy laso-
wiackie byta Maria Koztowa (1910-1999)
z Machowa k. Tarnobrzega, cérka Wojcie-
cha Wiacka, dziatacza ruchu ludowego i se-
natora Il RP.

Do skarbnicy kultury tych terenéw nalezy
serce lasowiackie, wyrazajace szczerg miosc¢
i wiernosc¢. Sercami ozdabiano lasowiackie
domy. Wycinano je z tektury, formowano
z bibuty, ozdabiano i wieszano na $cianie.
W powszechnym uzyciu funkcjonuje w wid-
tach Wisty i Sanu legenda o lasowiackim ser-
cu: Dawno, dawno, temu we wsi Dgbrowica
mieszkat stawny na okolice kowal Brylski, miat
corke Marysie, ktéra byta najpiekniejsza w catej
wsi. Za Marysiq oglqdat sie Antek, a i ona spo-
glgdata za nim, bo byt bardzo przystojny i pra-
cowity. Pewnego razu, gdy Antek wybierat sie
na flis, sptawiac drewno tratwami do Gdan-
ska, zarobi¢ naich slub i gospodarstwo, Mary-
sia zawiesita mu na szyi wykute przez jej ojca

ciag dalszy na str. 18
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serce na ftaricuszku. Miato mu ono przypomi-
nac w czasie roztqki ukochang Marysie. W cza-
sie podrozy utongt w okolicach Torunia i flisa-
cy przywieZli jej z powrotem tylko owo serce.
Z woli dziewczyny zostato wmurowane w ka-
pliczke, stajqc sie symbolem wielkiej mitosci.
Historia tej mitosci rozniosta sie po okoli-
cy i zapoczatkowata legende o lasowiackim
sercu. Od tamtego czasu stafo sie ono sym-
bolem wielkiej mitosci i przywigzania za-
kochanych. Hafciarki zaczety je wyszywac
na odswietnych strojach, a dziewczeta na
chusteczkach darowanych chtopcom. Jak
gtosi legenda, catus podarowany ukocha-
nej osobie pod,Sercem lasowiackim”, usta-
wionym na rynku w Baranowie Sandomier-
skim, gwarantuje trwaty zwigzek i wieczng
mito$¢ dla zakochanych. Kultywowaniem
tradydji lasowiackich zajmujg sie liczne mu-
zea, placowki kulturalne i stowarzyszenia
na terenie Kotliny Sandomierskiej, a propa-
guje od 2021 r. Festiwal Kultury Lasowia-

ckiej, w ktorym Muzeum Ziemi Lezajskiej
corocznie bierze czynny udziat jako jeden
Z jego operatorow.

Bibliografia:
Franciszek Kotula - Hej leluja. leluja. Torun. 1970.

Jozef Pot¢wiartek — Potozenie ludnosci wiejskiej staro-
stwa lezajskiego w XVI-XVIIl wieku. Warszawa, Krakéw.
1972.

Kazimierz Maciag - Region lasowiacki w dokumentach
staropolskich, literaturze i twérczosci autobiograficznej.
Rekonesans. [w:] Kwartalnik Edukacyjny. Lasowiacy inspi-
rujq. Rzeszéw. 2023.

Joanna Papuzinska - Serce lasowiackie.{w:] https://wol-
nelektury.pl/katalog/lektura/serce-lasowiackie.html

https://muzeumkolbuszowa.pl/
lasowiacy-i-rzeszowiacy

Fotografie

https://lasowiacki.pl/
maria-kozlowa-lasowiackie-serce-z-tarnobrzegu/

https://rzeszowpodkarpackie.com/
puszcza-sandomierska/#google_vignette

https://www.stany.sandomierz.opoka.org.pl/
archive/index_pliki/Stany_dzieje1.htm

Bar¢, ul pasieczny, pajak, serce lasowia-
ckie - Muzeum Ziemi Lezajskiej

Roman Federkiewicz
Muzeum Ziemi Lezajskiej

marcu Muzeum Ziemi Lezajskiej

przeprowadzito cykl tradycyjnych
wielkanocnych warsztatow edukacyj-
nych. Placowke odwiedzito wiele grup
przedszkolnych oraz uczniow szkét pod-
stawowych z catego powiatu, dzieki cze-
mu W muzeum zapanowata prawdziwie
Swigteczna i radosna atmosfera.

Podczas zajec przeprowadzane byty roz-
mowy o znaczeniu Swigt Wielkanocnych,
przypominano uczestnikom o zwigzanych
z nimi tradycjami oraz o symbolach, a tak-
Ze zastanawiano sie, jakie produkty i ozdo-
by powinny znalez¢ sie w wielkanocnym
koszyczku.

Najwiekszga atrakcja dla uczestnikéw
byta czes¢ warsztatowa, podczas ktorej
dzieci mogty wykazac sie kreatywnoscia
i wiasnorecznie przygotowac swigteczne
dekoracje. Powstaty piekne wianki, kur-
czaczki, zajgczki oraz kolorowe drzew-
ka z jajeczek, ktore z pewnoscia ozdobia
wiele domdw.

Muzeum dziekuje wszystkim grupom
za odwiedziny, zaangazowanie i wspdlnie
spedzony czas oraz zaprasza do uczestni-
ctwa w kolejnych warsztatach i lekcjach
muzealnych.
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L elkcje historl
0za Klasa

- edukacyjne spacery po Lezajsku

Muzeum Ziemi Lezajskiej zaprasza ucz-
niow szkodt podstawowych (klasy VII-VIII)
oraz szkot srednich do udziatu w wyjatko-
wych zajeciach terenowych, ktére w cieka-
wy i angazujacy sposob przyblizaja lokal-
na historie.

To nie sg zwykte lekcje - to spacer slada-
mi przesztosci, podczas ktérego uczestnicy
poznaja najwazniejsze wydarzenia, miejsca
pamieci oraz zabytki miasta Lezajsk. Pro-
gram zajec faczy edukacje z bezposrednim
doswiadczeniem przestrzeni historycznej,
CO sprawia, ze nauka staje sie bardziej zro-
zumiata i inspirujaca.

Zajecia stanowig doskonate uzupetnie-
nie programu nauczania historii, rozwijaja
Swiadomos¢ regionalng i zachecaja do od-
krywania wiasnych korzeni.

Mz |

ski),

W trakcie spotkan mtodziez:

modwiedzi kluczowe punkty na mapie
miasta (m.in. rynek, kosciot farny,
miejsca pamieci, cmentarz zydow-

mpozna historie regionu oraz wazne
wydarzenia z jego dziejow,

mwystucha opowiesci przewodnika,
ktary w przystepny sposob przyblizy
lokalne dziedzictwo,

mwezmie udziat w chwili refleksji przy
miejscach upamietniajacych miesz-
kancow i wydarzenia z przesztosci.

Zapraszamy do zapisow!

Szczegotowe informacje oraz rezerwacje terminéw dostepne sg
w Muzeum Ziemi Lezajskiej lub pod nr telefonu 17 240 22 35 wew. 15.

Dotaczcie do nas i odkryjcie historie Lezajska

w wyjatkowy sposab!

NOWA WYSTAWA CZASOWA W MZL
Zotnierze Nieztomni. Antykomunistyczne podziemie na Rzeszowszczyznie po 1944 roku”

Muzeum Ziemi Lezajskiej zaprasza do obejrzenia wystawy,Zot-
nierze Nieztomni. Antykomunistyczne podziemie na Rzeszow-
szczyznie po 1944 roku” przygotowanej i udostepnionej przez
Instytut Pamieci Narodowej Oddziat w Rzeszowie.

Wystawa prezentuje struktury Zrzeszenia WiN, ktére powstaty
na bazie rozwiazanej Armii Krajowej oraz struktury Narodowego
Zjednoczenia Wojskowego (NZW).

Wyeksponowane zostaty sylwetki cztonkéw IV Zarzadu Gtow-
nego WiN, jak réwniez dziataczy terenowych Zrzeszenia jak Jézef
Zadzierski, Jézef Baran Chrzgszczynski, Franciszek Przysiezniak,
Ludwik Wiectaw i inni. Jeden z paneli jest poswiecony w catosci
ptk Witoldowi Pileckiemu. | MzL |

Wystawa jest prezentowana na ogrodzeniu muzealnym przy ul. Mickiewicza
oraz w holu gornym w Dworze Staroscifiskim i bedzie dostepna do 10 maja br.
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MAJ 2020

IMPREZY KULTURALNE

Termin: 1-3 maja, 9-10 maja

Miejsce: Miejskie Centrum Kultury w LeZajsku oraz Targowisko Miejskie

Organizator: MCK Lezajsk

Opis: W tym roku majowka w Lezajsku nabiera zupetnie nowego blasku. Przed

nami Majowy Festiwal Kina - cykl wydarzen, ktory potaczy relaks na lezaku, emo-

cje na wielkim ekranie i ryk silnikow. Projekt jest wspotfinansowany przez Polski

Instytut Sztuki Filmowej. Szczegdtowy program ponizej.

1-3 maja: Filmowy Piknik pod MCK

M Kino na lezakach: Codziennie dwa seanse - co$ dla dzieci i co$ dla starszych
widzow.

M Wiedza i zabawa: Przed filmami zapraszamy na prelekcje filmowe oraz quizy
z nagrodami - sprawdz swojg wiedze o kinie i zgarnij festiwalowe gadzety.

W Wspdlne grillowanie: My rozstawiamy grille i dbamy o zar, Wy przynosi-
cie wtasne kietbaski. To idealny czas na sasiedzkie pogaduchy w piknikowej
atmosferze.

M Dla najmtodszych: Gry, zabawy i animacje, ktore nie pozwolg na nude miedzy
seansami.

9-10 maja: Kino Samochodowe

Przenosimy sie na Targowisko Miejskie, ktore zmieni sig w amerykanskie drive-in
cinema. W sobote i niedziele wieczorem zapraszamy na seanse prosto z samo-
chodow. Wygodny fotel, wtasne radio i wielki ekran - paczujcie magie kina w zu-
petnie nowym wydaniu.
10 maja: Rynek peten mocy (akcja charytatywna).
Finat festiwalu bedzie wyjatkowo gtosny i szlachetny. Lezajski Rynek wypetnia
samochody sportowe. Podziwiajcie niesamowite maszyny z bliska. Spetnijcie ma-
rzenia o przejazdzce na fotelu pasazera.
M Dla odwaznych: pokazy i udziat w driftowaniu. Wszystko to w ramach zbiérki

charytatywnej - bawimy sie i pomagamy jednoczesnie.

UROCZYSTE OBCHODY SWIETA KONSTYTUCJI 3 MAJA

Termin: 2 maja

Miejsce: Gmina Grodzisko Dolne

Organizatorzy: Wejt Gminy Grodzisko Dolne )

Opis: W tym dniu odbeda sie uroczystosci upamietniajace Swieto Konstytucji 3
Maja oraz Gminny Dzien Strazaka.

WIECZOR MUZYKI ORGANOWEJ | KAMERALNEJ

Termin: 3 maja

Miejsce: Kosciot pw. NMP Krolowe] Polski w Nowej Sarzynie

Organizator: Centrum Kultury i Biblioteka w Nowej Sarzynie

Opis: Pierwszy z cyklu koncertow w ramach Wieczorow Muzyki Organowej i Ka-
meralnej podczas ktorego wystapia: Marek Stefanski (organy) i Agnieszka Rad-
wan-Stefanska (organy). Opieka artystyczna: Grzegorz Bigas. Prowadzenie kon-
certu: Michat Garbacz.

Termin: 7 maja

Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku
Organizator: MCK Biblioteka Publiczna w Lezajsku
Opis: W ramach obchodéw Tygodnia Bibliotek zapra-
szamy na warsztaty ilustracji i karykatury oraz po-
kaz rysowania karykatur. Zajecia poprowadzi Szy-
mon Teluk. Zapisy pod nr telefonu 17 2421268.

SPOTKANIE DLA PRZEDSZKOLAKOW ZE STANISEAWEM KORNASIEWICZEM

Termin: 8 maja, godz. 10:00

Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku

Organizator: MCK Biblioteka Publiczna w Lezajsku

Opis: W ramach obchoddw Tygodnia Bibliotek zapraszamy na spotkanie z poeta
Stanistawem Kornasiewiczem, autorem bajek i wierszy dla dzieci.

DNI KWITNACEJ AZALII ORAZ BIEG 0 KWIAT AZALII

Termin: 9 maja

Miejsce: Rezerwat Kotacznia - Wola Zarczycka

Opis: Cykliczne wydarzenie promujace rezerwat Kotacznia w Woli Zarczyckiej,
w ktorym znajduje sig naturalne stanowisko azalii pontyjskiej zwanej inaczej ro-
zanecznikiem zottym.

81 ROCZNICA BITWY POD KURY£OWKA

Termin: 10 maja

Miejsce: Kurytowka

Organizator: W6jt Gminy Kurytéwka, GOK w Kurytéwce

Program: 11.00 - msza w kosciele $w. Jozefa, 12.30 - Uroczystosci przy pomni-
ku obok Urzedu Gminy.

MAJOWKA
Termin: 17 maja godz. 15:00-19:00

Miejsce: Rynek w Lezajsku
Organizator: Miejskie Centrum Kultury w Lezajsku
Opis: Zapraszamy wszystkie dzieci i rodzicow na niezapomniang sobote petng
zabawy!
Czekajg na was: gigantyczne dmuchane zjezdzalnie i zamki dmuchane, kolorowe
place zabaw, tory przeszkaod BigBallers - wyzwanie dla matych i duzych. Strefa za-
bawy bez konca, a co najwazniejsze - wszystkie atrakcje s bezptatne.

Termin: 25 maja, godz. 16:45-18:00

Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku

Organizator: MCK Biblioteka Publiczna w Lezajsku

Opis: Dyskusyjny Klub Ksiazki to oferta dla wszystkich, ktdrzy kochaja czytac
i chca dzieli¢ sie wrazeniami z lektury z innymi czytelnikami.

X RAJD ROWEROWY ,SZLAKIEM NASZEJ HISTORII"

Termin: 31 maja

Miejsce: Gmina Kurytéwka

Organizator: W6jt Gminy Kurytwka, GOK w Kurytéwce

Opis: Rajd rowerowy to wielopokoleniowe spotkanie pasjonatdw turystyki rowe-
rowe;j i historii. X jubileuszowy bedzie prowadzit drogami Gminy Kurytéwka. Ja-
dac zobaczymy wiele miejsc i budowli, ktére zastuguja na wyrdznienie i chwile
rozmowy o ich powstaniu. Liczymy, ze podobnie jak w latach poprzednich poje-
dziemy w sile ok. 200 rowerdw.

PIKNIK ,,DZIEN RODZINY"

Termin: 31 maja

Miejsce: Park przy Osrodku Kultury w Grodzisku Miasteczku

Organizator: Osrodek Kultury w Grodzisku Dolnym

Opis: Rodzinna majowka integrujaca cate rodziny. W programie: wystepy grup
wokalnych i tanecznych oraz potancowka.

MIEJSKI DZIEN DZIECKA

Termin: 30-31 maja, godz. 15:00-19:00

Miejsce: Plac przed Miejskim Centrum Kultury w Lezajsku oraz Rynek w Lezajsku

Organizator: Miejskie Centrum Kultury w Lezajsku

Opis: Wielkimi krokami zbliza sie najbardziej kolorowe i radosne wydarzenie dla

najmtodszych! Juz 30-31 maja zapraszamy wszystkie dzieci i ich rodzicow na

Miejski Dzien Dziecka, organizowany wspdlnie z Miastem Lezajsk.

Szczegotowy program:

I 30 maja, godz. 15:00 - plac przed MCK: tego dnia czeka Was prawdziwe zwie-
rzgce zamieszanie, spotkacie sympatyczne alpaki, kroliki, kozy, $winki mor-
skie, wezmiecie udziat w animacjach z petnym energii Panem Smieszkiem, do
tego strefa zabaw i wiele innych atrakcji,

M 30 maja godz. 15:00 - Rynek w Lezajsku: dmuchance, zwierzeta, animacje,
warsztaty i strefa zabaw. Wszystkie atrakcje sa bezptatne.
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z Ireneuszem Wotkiem

(podréz 147)

Polska to kraj, ktory na pierwszy rzut

oka znamy doskonale, ale wystarczy

zej$¢ z utartego szlaku, by odkry¢ jego
drugie, mroczne i zagadkowe oblicze.
Obok popularnych kurortéw i zabytkowych
starowek istniejg miejsca, ktére wymykaja
sie logice - od opuszczonych miast-widm,
przez magnetyczne gory, az po podziemia
skrywajace sekrety sprzed dekad. Po raz
kolejny ruszamy w miejsca, gdzie historia
spotyka sig z niewyjasnionym.

/0ofilowKa ©owock)

Sg miejsca, ktorych historia bywa tak
mocnym obrazem, ze dodanie do niego
rzeczywistych ksztattéw staje sie zbyt du-
zym do udZwigniecia tadunkiem emocji.
| tak sie stato w tym miejscu. Przyjezdza-
jacC tu pierwszy raz nie mielismy odwagi
samotnie wejs¢ na ten teren. Dopiero za
drugim razem pokonalismy otwocki las do-
jezdzajac na niewielki parking, obok ktére-
go wznoszg sie ruiny ,Zofiowki”. Niestety,
nawet teraz, kiedy stychac tylko szum lisci,
a nad nami swieci stonce, emocje nas po-
dzielity. Ala zostaje w samochodzie - ja ru-
szam zobaczy¢ jedno z najbardziej nawie-
dzonych miejsc w Polsce. Migjsce, ktérego
mroczna historia przyciagga poszukiwaczy
mocnych wrazen. Ale od poczatku.

Na przetomie XIX i XX w. polscy Zydzi
tworzyli coraz bardziej zwartg i coraz le-
piej zorganizowang spotecznos¢. W 1906 .
Towarzystwo Opieki nad Umystowo i Ner-
wowo Chorymi Zydami zbudowato szpital.

NiczwyKle 1 lajemnicze
miejsca w Polsce ...

Nazwano go Zofidwka, od imienia Zofii En-
delmanowej, ktéra pomogta kupic¢ ziemie,
ofiarowujac na ten cel wtasng cenng bizu-
terie. W Zofiéwce leczono chorych psy-
chicznie Zydéw z ubogich i srednio zamoz-
nych warstw spotecznych. Leczenie byto
darmowe. Wbrew stereotypom o dawnej
psychiatrii, nie stosowano w Zofidwce bru-
talnych terapii. Gtownym elementem pro-
cesu leczenia byty spokdj i praca.
Popularno$¢ zaktadu szybko rosta:
w 1935 1. byt juz najwiekszym sanatorium
w Otwocku i jednym z najnowoczes$niej-
szych w Europie. Niestety w 1940 r. zaczat
sie koszmar, ktéry dat Zofidwce ponurg sta-
we nawiedzonego szpitala psychiatrycz-
nego. Niemcy utworzyli na okupowanym
terenie getto obejmujace takze Zofiow-
ke. Nazistowski lekarz Jost Walbum prze-
jat petng kontrole nad szpitalem, traktujac
go niemal jako barak w obozie koncentra-
cyjnym. W ramach akcji T4 nazisci mieli za
zadanie ,eliminacje zycia niewartego zy-

cia’, czyli pozbycie sie wszystkich chorych
psychicznie oséb. Miato to zwigzek z pro-
pagowaniem hitlerowskiej ,higieny raso-
wej” Niemcy zamordowali na miejscu oko-
to 110 0s6b, a innych pacjentow wywieZli
do Treblinki. Tylko kilku osobom udato sie
uciec. Kolejni, aby nie da¢ hitlerowcom sa-
tysfakcji z odebrania im zycia, zdecydowa-
li sie popetnic¢ samobdjstwo.

Po tych zdarzeniach zaczeto tu przyjmo-
wac porody niemieckich dzieci. Planowa-
no utworzy¢ osrodek stuzacy ,odnowieniu
krwi niemieckiej”i, hodowli nordyckiej rasy
nadludzi”. Zaktad miat zajmowac sie réw-
niez germanizacja polskich dzieci i przysto-
sowywaniem ich do adopcji przez niemie-
ckie rodziny. Na szczescie planéw tych nie
udato sie zrealizowac. Dzisiaj mozemy tylko
przypuszczac. jakie mrozace krew w zytach
historie rozegraty sie w murach dawnego
szpitala psychiatrycznego w Otwocku.

Po wojnie wydobyto mnéstwo ciat z ma-
sowych mogit, znajdujacych sie w poblizu
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budynku, a on sam wkrotce zostat prze-
ksztatcony w sanatorium dla gruzlikow.
W latach 80. ponownie ulokowano tam
szpital psychiatryczny, w ktérym leczono
nie tylko dorostych, lecz takze mtodziez
i dzieci uzaleznione od $rodkéw odurza-
jacych.

Wokot Zofidwki narosto wiele legend
i relacji o nawiedzeniach. Czesto wspomi-
na sie np. o zakonnicy, ktéra miata zapas¢
na schizofrenie po powrocie z misji w Afry-
ce i byta leczona wiasnie w dawnej Zofidw-
ce. Niestety, choroba wygrafa i zakonnica
popetnita samobodjstwo. Po $mierci mia-
ta nawiedzac swoj dawny pokdj i stracac
ze $cian obrazy, ktore zreszta sama nama-
lowata. Duch zakonnicy siat taki poptoch
wsréd personelu szpitala, ze w koricu zde-
cydowano sie na wezwanie egzorcysty,
ktéry odprawit rytuat i przegonit ducha.

Choc zjawiska paranormalne wymyka-
ja sie metodom badawczym wspotczesnej
nauki, to jednak znawcy tematu zgadzaja
sie w jednym: miejsca nawiedzone to ta-
kie, w ktérych murach rozegrato sie wiele
ludzkich dramatow, a intensywne emodje,
zwiaszcza nieprzyjemne, pozostawiaja $la-
dy w otoczeniu, ktére mogg przetrwac bar-
dzo dtugo niczym obraz utrwalony na kli-
szy.

Dzisiaj kompleks wyglada jak zywcem
przeniesiony z apokaliptycznego filmu.
Chodzac pomiedzy zniszczonymi, zarasta-
jacymi roslinnoscig murami, warto jednak
pamieta¢, ze to, co sie tu dziato, nie nalezy
do $wiata fikcji, a ruiny stanowia budzaca
groze pamigtke mrocznej historii.

Grobowa piramida
(Miedzybrodzie)

W potudniowej czesci greckokatolickie-
go cmentarza przy cerkwi Swietej Trojcy
w Miedzybrodziu powstat w latach 30. XX
w. okazaty grobowiec. | moze nie bytoby
w tym nic dziwnego, gdyby nie jego pira-
midalna forma.

Grobowiec jest miejscem pochdéwku
rodu Kulczyckich i Dobrzanskich herbu Sas,
i co ciekawe jest replikg piramidy Cheopsa
w skali 1:50.

Wybdér formy grobowca jako pirami-
dy nalezy przypisac Jerzemu Kulczyckie-
mu, ktory odbyt szereg podrézy nauko-
wych, w tym takze do Egiptu, gdzie we
wnetrzu piramidy Cheopsa w Gizie spedzit
podobno na samotnej kontemplacji naj-
szczesliwszg godzine swojego zycia. Gro-
bowiec zostat wykonany wedtug projektu
Iryny Dobriariskiej, siostrzenicy Wtodzimie-

rza Kulczyckiego z blokéw piaskowca i ma
3 metry wysokosci. Na ptycie zamykajacej
dostep do grobowca umieszczone sg in-
skrypcje w jezykach polskim i ukrairskim,
anad ptyta umieszczony jest krzyz maltan-
ski.

A dlaczego piramida? Wszystko rozpo-
czeto sie w latach trzydziestych XX wie-
ku. Francuski badacz Antoine Bovis odkryt
podczas zwiedzania komory grobowej pi-
ramidy Cheopsa zjawisko mumifikacji. Cia-
ta niezywych zwierzat nie ulegty biolo-
gicznemu rozktadowi lecz odwodnieniu
i zasuszeniu. Bovis rozpoczat po powrocie
7 Egiptu serie eksperymentéw z modela-
mi piramidy Cheopsa. Zbudowat jej mo-
del i umiescit tam zdechtego kota. Po pew-
nym czasie tego eksperymentu ciato kota
ulegto odwodnieniu i mumifikacji. To samo
dziato sie réwniez z rybami i jajkami. Bovis
wpadt jako pierwszy na pomyst zastosowa-
nia energii piramid w celu wzmocnienia sit
witalnych organizmu.

Srodowiska naukowe z duzg rezerwa od-
nosity sie jednak do sensacyjnych donie-
sien o przejawach ,energii piramid”, gdyz

Widok na San z cmentarza przykoscielnego

wiadomosci te byty po prostu zbyt nie-
prawdopodobne, aby mogty by¢ prawdzi-
we. Jednak hobbysci i entuzjasci na catym
Swiecie ostrzyli w piramidach zyletki, prze-
chowywali przez dtugi czas zywnos¢, zmie-
niali smak wina czy tez papierosow. Wypo-
czywajac lub $pigc w modelach piramid,
donosili o poprawie samopoczucia i rege-
neradji sit, jak rowniez chowali zmartych, li-
€z3C Na MocC pozytywnej energii.

Tekst, zdjecia Ireneusz Wolek.

Zapraszam do obejrzenia cyklu filméw na
YouTubie - Niezwykty Swiat - Niezwykte
i tajemnicze miejsca w Polsce
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ZAREKLAMUJ SIE

w Kurierze Powiatowym

TEREN ROZPOWSZECHNIANIA:
powiat lezajski:
miasto Lezajsk, gmina Lezajsk,
miasto i gmina Nowa Sarzyna,
gmina Grodzisko Dolne,
gmina Kurylowka

NAKLAD: 3000 egz.
format A4 - 280 zi brutto

format 1/2 A4 - 140 zt brutto
format 1/4 A4 - 70 zi brutto

Archiwalne wydania miesigcznika Kuriera Powiatowego znajdziesz na: https://www.starostwo.lezajsk.pl/kurier-powiatowy/

SKLEP NAJWIEKSZY

ROWEROWY___ SKLEP
B SPORTOWO-
37174311,V ROWEROWY

Lezajsk
ul Mickiewicza 74,
NIE (1 wd L3 € R 1 | pietro (obok dworea)
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@ LUXELIKE

PROFESJONALNE
UStUGI SPRZATANIA

dla biur, przestrzeni przemystowych,
zaktaddéw produkcyjnych
oraz przestrzeni uzytecznosci publicznej

Twoj partner
w utrzymaniu luxe-like.pl
czystosci w biznesic +48 793 391007

.
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