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DRODZY MIESZRANCY
ZIEMI LEZAJSKIE]!

Z okazji zblizajgcych sie Swigt Wielkanocnych
pragniemy ztozyc¢ naszym klientom najlepsze
zyczenia wszelkiej pomyslnosci. Niech moc
wiosennego nastroju przyniesie pomyslnosc,
a swiezos¢ wiosny niech napetni Paristwa
serca nowq energiq.

Z wyrazami szacunku,
Dyrektor i Pracownicy
Powiatowego Urzedu Pracy w Lezajsku
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Dhoday Miesaharicy peusiativ lesajshiege!

7 okazji Swiat Wielkiej Nocy pragniemy zlozy¢é Wam najserdeczniejsze
zyczenia wszelkiej pomyslnodci, szczescia, pogody ducha, wyjatkowych chwil
w gronie rodziny i przyjaciot, obfitosci na wielkanocnym stole
oraz mokrego §migusa-dyngusa.

Niech Zmartwychwstanie Chrystusa wleje w Wasze serca radosé i stanie sie
zrodtem Waszej sity, a budzaca sie do zycia przyroda takze w Was obudzi
nadzieje, doda otuchy i wiary w lepsze jutro.

W imieniu Rady Powiatu Lezajskiego W imieniu Zarzadu Powiatu Lezajskiego
Przewodniczacy Rady Starosta Lezajski
Adam Wylaz Marek Sliz

Drodzy Mieszkancy zieni lezajskiejl

W ten Swiagteczny, wielkanocny czas nie sposob nie by¢ mySlami i sercem
wsrod tych, ktorzy swoim zyciem i piekng praca nie tylko dla siebie,
ale i innych odciskaja pieczec¢ na tych, ktorych Bog stawia im na drodze zycia.

Zycze wiec, aby Swieta Wielkiej Nocy byly petne radosnej wiary w lepsze jutro,
petne nie tylko bogatego stotu, ale wzajemnego szacunku, dobroci i zyczliwosci.

Niech Zmartwychwstaty Chrystus pokazuje, jak dawac¢ dusze,
aby powstawac do tego, co wielkie, szlachetne i pigkne.

Janina Sagatowsta
Senater RP
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NA RADOSNY CZAS PRZEZYWANIA SWIAT IMARTWYCHISTANIA PANISKIEGO

PROSZE PRZYJAC ZYCZENIA ZDROWTA, POGODY DUCHA ORAZ RODZINNEGO CLEPEA.

IYCZYMY, ABY NADZIETA, WIARA T 2YCZLIWOSC ZAGOSCIEY W NASIYCH DOMACH
LTOWARZYSZYEY NAM KAZDEGD DNIA, POZWALATAC
REALTZOWAC OSOBISTE T ZAWODOWE ZAMIERZENIA.
NIECH IMARTWYCHWSTAEY CHRYSTUS PRZYNOSZACY POKOJ T DOBRO

NAPEENT RADOSCLA NASZE SERCA, OTWLERATAC JE NA POTRZEBY INNYCH LUDZL.

PRZEWODNICZACY BURMISTRZ MIASTA T GMINY
RADY MIETSKIE] NOWA SARZYNA
STANISEAW KURLES ANDRZE] RYCHEL

Z_mw*ﬁ‘:yc@ntaﬁ,j% w-sercw moimy
niech Twoje swiatbo we mnie lsni”.

LeoroUSbﬁ

Na radosny czas przezywania Swiat
Zmartwychwstania Panskiego
prosze przyjac zyczenia zdrowia, pogody ducha
oraz rodzinnego ciepta.
Zyczymy, aby nadzieja, wiara i zyczliwoéé
zagoScily w naszych domach

i towarzyszyly nam kazdego dnia, pozwalajac

realizowac osobiste i zawodowe zamierzenia.
Niech Zmartwychwstaty Chrystus przynoszacy

pokdj i dobro napelni rado$cig nasze serca,
otwierajac je na potrzeby innych ludzi.

Przewodniczacy Rady Wéjt Gminy
Gminy Lezajsk Lezajsk
Kazimierz Krawiec Krzysztof Sobejko
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29 lutego w sali obrad Rady Powiatu Lezajskiego odbyta sie XCI sesja rady.

Po przyjeciu protokotow z LXXXIX i XC sesji
radni.zapoznali sie z informacja z dziatalno-
$ci placowek opiekuriczo-wychowawczych
oraz z zakresu pomocy spotecznej za 2023 .

Nastepnie podjeli apele do Prezesa Rady
Ministréw w sprawie zwiekszenia dofinan-
sowania srodowiskowych domdw samo-
pomocy i zagwarantowania im $rodkéw
finansowych na przyszte lata, zwiekszenia
finansowania specjalistycznych osrodkow
wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy
domowej i zagwarantowania im srodkéw
finansowych na przyszte lata i udzielenia
wsparcia dla protestujgcych rolnikow.

W dalszej czesci spotkania radnym zosta-
ta przedstawiona informacja z dziatalnosci
Powiatowego Urzedu Pracy w Lezajsku za
2023 r. oraz informacja Zarzgdu Drég Powia-
towych w Lezajsku o zakresie zadan zreali-
zowanych w 2023 r.

Ponadto podczas posiedzenia radni pod-
jeli uchwaty w sprawie:

- nadania nowego statutu Muzeum Ziemi
Lezajskiej;

— zmiany uchwaty nr LXIlI/348/10 Rady Po-
wiatu Lezajskiego z dnia 10 listopada
2010 r. w sprawie zatwierdzenia statu-
tu Domu Pomocy Spotecznej im. Jézefa
Zurawia w Brzdzie Krolewskiej;

— okreslenia wysokosci opfaty za Swiadcze-
nie ustug wsparcia krétkoterminowego
za dziert pobytu catodobowego w Domu

Pomocy Spotecznej im. Jozefa Zurawia
w Brzézie Krélewskiej;

okreslenia zadan z zakresu rehabilitacji
zawodowej i spotecznej oraz zatrudnia-
nia 0sob niepetnosprawnych oraz wyso-
kosci srodkéw Panstwowego Funduszu
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
przeznaczonych na realizacje tych zadan
w 2024,

uchwaty zmieniajacej uchwate nr XLVII/
263/2022 Rady Powiatu Lezajskiego
z dnia 27 stycznia 2022 r. w sprawie przy-
jecia ,Powiatowego programu prze-
ciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie na
lata 2022-2026";

uchwaty zmieniajacej uchwate nr XLIII/
200/2017 Rady Powiatu Lezajskiego
z dnia 26 kwietnia 2017 r. w sprawie na-
dania statutu Samodzielnemu Publicz-

nemu Zespotowi Opieki Zdrowotnej
w Lezajsku;

— zmian w skfadzie Rady Spotecznej Samo-
dzielnego Publicznego Zespotu Opieki
Zdrowotnej w Lezajsku.

- wskazania cztonka organu stanowigce-
go Powiatu Lezajskiego na kandydata do
sktadu Komisji Konkursowej;

- zgody na udzielenie bonifikaty od optat
rocznych za trwaty zarzad;

- zgody na udzielenie bonifikaty od optat
rocznych za trwaty zarzad.

W koricowej czesci posiedzenia sprawoz-
danie ze swojej dziatalnosci za rok 2023
przedstawita Komisja Rewizyjna Rady Po-
wiatu Lezajskiego, za$ starosta przedsta-
wit sprawozdanie z prac Zarzadu Powiatu
w okresie miedzysesyjnym.

NN
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Kkwalifikacja wojskowa w 2024 r.
na terenie powiatu lezajskieqgo

0d 25 marca do 25 kwietnia 2024 r. na
terenie powiatu lezajskiego zostanie
przeprowadzona kwalifikacja wojskowa.
Powiatowa Komisja Lekarska bedzie
urzedowata przy ul. Mickiewicza 57

w Lezajsku w Zespole Szkét Technicznych,
na | pietrze budynku i swojg prace bedzie
rozpoczynata od godz. 8:00.

Czym jest kwalifikacja wojskowa
i co warto o niej wiedzie¢?

Gtownym celem kwalifikacji wojskowej
jest wprowadzenie danych do ewidencji
wojskowej, a takze okreslenie zdolnosci fi-
zycznej i psychicznej do petnienia stuzby
wojskowej osob podlegajacych obowigz-
kowi stawienia sie do kwalifikacji oraz tych,
ktdre zgtosity sie w trybie ochotniczym do
pefnienia stuzby wojskowej, a majg ukon-
czony 18 rok zycia. Za przeprowadzenie
kwalifikacji wojskowej na terenie powiatu
odpowiada starosta.

Kto podlega obowiazkowi stawienia
sie do kwalifikacji wojskowe;j?
Zgodnie z §3 rozporzadzenia Ministra

Obrony Narodowej z 14 listopada 2023 r.

w sprawie przeprowadzenia kwalifikacji

wojskowej w 2024 r. obowigzkowi stawie-

nia sie do kwalifikacji wojskowej podlegaja:

1) mezczyzni urodzeni w 2005 r;

2) mezczyzni urodzeni w latach 2000-2004,
ktérzy nie posiadaja okreslonej kategorii
zdolnosci do czynnej stuzby wojskowe;j;

3) osoby, ktdre w latach 2022-2023:
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1. Miasto Lezajsk - 25, 26, 27, 28 marca;
2. Gmina Lezajsk - 3, 4, 5, 8 kwietnia;

4, Gmina Grodzisko Dolne - 18 i 19 kwietnia;
5. Gmina Kurytéwka - 22 i 23 kwietnia 2024 r.;

Harmonogram kwalifikacji wojskowej na terenie powiatu lezajskiego:

3. Miasto i Gmina Nowa Sarzyna - 9,10, 11, 12, 15, 16, 17 kwietnia;

6. 24 25 kwietnia do kwalifikacji wojskowej stawiajg sie kobiety.
29 marca oraz 2 kwietnia nastapi przerwa w pracach Powiatowej Komisji Lekarskiej. Prosimy
o niestawianie sie do kwalifikacji wojskowej w tych terminach.

a) zostaly uznane przez powiatowe komisje
lekarskie za czasowo niezdolne do stuzby
wojskowej ze wzgledu na stan zdrowia,
jezeli okres tej niezdolnosci uptywa przed
zakonczeniem kwalifikacji wojskowej,

b) zostaty uznane przez powiatowe komisje
lekarskie za czasowo niezdolne do stuzby
wojskowej ze wzgledu na stan zdrowia,
jezeli okres tej niezdolnosci uptywa po za-
konczeniu kwalifikacji wojskowej i ztozy-
ty wniosek o zmiane kategorii zdoInosci,
o ktérym mowa w art. 64 ust. 4 ustawy
zdnia 11 marca 2022 r. o obronie ojczy-
zny, przed dniem zakonczenia kwalifika-
Cji wojskowej;

4) kobiety urodzone w latach 1997-2005 po-
siadajace kwalifikacje przydatne do stuz-
by wojskowej, ktére nie stawaty jeszcze do
kwalifikacji wojskowej oraz kobiety pobie-
rajace nauke w celu uzyskania tych kwa-
lifikacji, ktore w roku szkolnym lub aka-
demickim 2023/2024 koncza studia na
kierunkach lub kor\cza nauke w zawodach,
o ktérych mowa w przepisach wydanych
na podstawie art. 60 ust. 7 ustawy z dnia
11 marca 2022 r. o obronie ojczyzny;

5) osoby, ktore ukoniczyty 18 lat zycia
i zgtosity sie ochotniczo do kwalifikacji
wojskowej;

6) osoby o nieuregulowanym stosunku do
stuzby wojskowej do korca roku kalen-
darzowego, w ktérym koricza 60 lat zy-
Cia, jezeli nie posiadajg okreslonej katego-
rii zdolnosci do czynnej stuzby wojskowej
i zgtosity sie do kwalifikacji wojskowej.

0 czym jeszcze nalezy pamigtac?

Niestawienie sie do kwalifikacji wojsko-
wej w okre$lonym terminie i miejscu lub
niepoddanie sie badaniom lekarskim, albo
nieprzedstawienie dokumentow, ktérych
przedstawienie byto nakazane, podlega
grzywnie lub karze ograniczenia wolnosci.
Osoba, ktdra z waznych przyczyn nie moze
stawic sie do kwalifikacji wojskowej w wy-
zZnaczonym terminie i migjscu, powinna to
zgtosi¢ do wajta lub burmistrza (prezyden-
ta miasta), wiasciwego ze wzgledu na miej-
sce pobytu statego lub czasowego (trwaja-
cego ponad trzy miesigce), ktéry wyznaczy

jej inny termin stawiennictwa.
| ZK
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AUTYZMU SIE. NIE LECZY,
AUTYZM SIE. AKCEPTUJE

Postrzegany czesto jako choroba, choé nig nie
jest. Réznorodny, fascynujacy i - niestety -
budzacy takze niezrozumienie. Cho¢ o autyzmie
wiemy o wiele wigcej niz jeszcze dwie dekady
temu, wciaz pozostaje zagadka, na catkowite
rozwiktanie ktdrej trzeba bedzie jeszcze
poczekac. Nie zmienia to jednak faktu, Ze jako
spoteczefstwo powinni$my wyposazy¢ sie

w minimum wiedzy na temat tego zaburzenia,
bo chyba nie ma lepszej drogi do zbudowania
wrazliwosci spotecznej niz edukacja. Dobra
okazja ku temu bedzie nadchodzacy kwiecien,
ktory jest Swiatowym Miesigcem Autyzmu. Stat
on inspiracja dla nas do rozméw z osobami,
ktére na co dzien zyja i pracuja z dziec¢mi

w spektrum autyzmu. W biezacym numerze
.KP” rozmawiamy mama Michata i mama
Filipa, ktére opowiedziaty nam o swoich
doswiadczeniach i walce toczonej kazdego
dnia, aby ich synowie mogli samodzielnie
funkcjonowac. W kolejnym numerze ukaze sie
rozmowa z Elzbieta Wtodarczyk, nauczycielka
w Specjalnym 0érodku Szkolno-Wychowawczym
w Lezajsku, ktora opowie o swojej pracy

z dzie¢mi w spektrum autyzmu.

# Natalia Nowicka: Podobno dzien, w ktorym
rodzice poznaja diagnoze jest dniem, w ktorym
jednoczesnie odczuwajq ulge, ze w koricu
poznali przyczyne tego, co ich niepokoito,

a zarazem przerazenie tym, co dalej. Jak to
wygladato u was? Moze najpierw zacznijmy

od tego, jaka w ogéle droge przesztyscie, aby
te diagnoze dla swoich dzieci otrzymaé?

Mama Michata: To, ze z Michatem jest
cos nie tak, pierwsza zauwazyfa kolezanka.
Faktycznie wyrdzniat sie na tle pozostatej
dwojki, wiec zaczelismy szukac przyczyny.
Nie byto to fatwe, gdyz swiadomos¢ i wie-
dza na temat autyzmu byta bardzo mata
w poréwnaniu do wiedzy dzisiejszej. Mi-
chat miat wéwczas 3 lata. Trafilismy wtedy
do Warszawy, gdzie dostalismy diagnoze,
ktéra potwierdzita, ze jest to autyzm wcze-
snodzieciecy. Z jednej strony totalny szok,
z drugiej pytanie:,Co dalej?” Dostalismy ad-
resy placowek, stowarzyszen, ktére prowa-
dzity terapie dla dzieci niepetnosprawnych.
Wybralismy jednga z nich. Tak zaczeta sie te-
rapia syna pod okiem psychologa, logo-
pedy, pedagoga, jak rowniez terapia inte-
gracji sensorycznej i zajecia z W. Szerborn.
Wyjazdy na terapie odbywaty sie 3-4 razy
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w tygodniu. Tam doradzono mi réwniez,
abym zapisata sie z synem do poradni au-
tyzmu, gdzie otrzymatam kolejng diagno-
ze, potwierdzajaca, ze jest to autyzm wcze-
snodzieciecy. Pézniej jezdzitam tam przez
ponad 10 lat. Potem kolejne stowarzysze-
nie, kolejne terapie oraz rozpoczecie nauki
w SOSW w Lezajsku. To wszystko w wielkim
skrécie, bo oczywiscie po drodze byto tego
zZnacznie wiecej.

Mama Filipa: U mnie wygladato to tro-
che inaczej, poniewaz Filip jest jednym
z blizniakow i przy wyjsciu ze szpitala, tuz
po urodzeniu chtopcéw, miatam podkre-
slone w ksigzeczce, ze dziecko wymaga
opieki poradni specjalistycznej. Posztam do
pani doktor, ktéra stwierdzifa, ze nic mu nie
jest tylko ma wysoka zéttaczke, wiec wréci-
tam do domu. Miatam jednak do poréwna-
nia dwoje dzieci. Filip pfakat catkowicie ina-
czej niz zdrowe dziecko, tak specyficznie, jak
ptak. Trafitam do szpitala z Filipem, bo miat
problemy z przetykiem. Tylko jeden lekarz
zapytat mnie wtedy, czy co$ mi sie nie po-
doba w zachowaniu mojego dziecka. Filip
zachowywat sie inaczej niz jego brat. Mé-
wiono mi, ze to nic takiego, ze jeden bliz-
niak jest po prostu silniejszy, a drugi stabszy.
Trwato to tak mniej wiecej do osiemnaste-
go miesigca zycia Filipa. Wowczas dosta-
tam skierowanie do kolejnych lekarzy spe-
cjalistow. Poczatkowa diagnoza brzmiata:
opdznienie w rozwoju. Zrobione zostaty ba-
dania neurologiczne, genetyczne, ktére nic
nie wykazaty.

MM: Witasnie, zgubne jest czasem to, ze
badania nie pokazuja niczego szczegdine-
go. Dzieci ze spektrum autyzmu fizycznie
rozwijaja sie normalnie, tylko pewne ich za-
chowania budza niepokd;.

IF: Podczas badania neurologicznego
Filip zaczat sie tak dziwnie ,zawiesza¢"i nie
reagowat, gdy pani neurolog prébowata
zwréci¢ czyms jego uwage. Filip przeszedt
mnoéstwo badan i nadal stalismy w miej-
scu. Ja tez zasugerowatam jej, ze by¢ moze
jest to jaka$ wada genetyczna od strony
ojca. Dostalismy skierowanie na Hetman-
ska do poradni autystycznej [Podkarpackie
Centrum Diagnozy i Leczenia Zaburzen ze
Spektrum Autyzmu w Rzeszowie - przyp.
red] i Filip dostat diagnoze : autyzm atypo-
wy. Filip miat juz ponad pie¢ lat, gdy dosta-
lismy te diagnoze. Wtedy troche odczutam
ulge, bo juz wiedzielismy na czym stoimy,
co i jak leczy¢. Moja droga naprawde byta
bardzo dtuga i ciezka. Przez ponad poét-
tora roku nikt mi nie wierzyt, ze co$ z Fili-
pem moze by¢ nie tak . Ze szpitala zosta-
tam wypuszczona bez zadnych skierowan,
a przeciez Filip miat naswietlania i wysokga
z6ttaczke.

MM: U mnie sytuacja byfa wtasciwie
ksigzkowa. Do osiemnastego miesigca zy-
cia Michat rozwijat sie prawidtowo, sie-
dziat w pore, chodzit w pore i zaczynat mo-
wic¢,mama’, tata’,,chodz”, idziemy" - takie
proste stowa. Potem nastgpit regres. Uni-
kat kontaktu wzrokowego krzyczat i duzo
skakat ,trzepotajgc” rgczkami, co jest jed-
na z charakterystycznych cech dziecka
autystyczngo.

4 Trudno byto Wam zaakceptowaé diagnoze?

MM: Na poczatku tak. Oczywistg rzecza
jest to, ze kazdy rodzic chce mie¢ zdrowe
dziecko, wiec gdy nagle dowiaduije sie, ze
tak nie bedzie, to ma wrazenie, jakby dla
niego nagle $wiat sie zawalit. Pojawiajg sie

ciag dalszy na str. 10




ciay dalszy ze str. 9

pytania w stylu ,Dlaczego ja?’,,Skad to sie
wzieto? Przeciez byt zdrowy?". Pogodzenie
sie z tym faktem nie przychodzi tak od razu
i tak po prostu. Mysle, ze kazdy potrzebu-
je troche czasu, ale rdbwnoczesnie docie-
ra do cztowieka, ze musi wzig¢ sie w gars¢
i zrobi¢, co tylko sie da, by pomoc swoje-
mu dziecku.

MF: Przez pierwsze lata byto mi bardzo
ciezko. Zastanawiatam sie, dlaczego mnie to
spotkato. Miatam jednoczes$nie Filipa i dru-
giego syna. Poczatkowo jezdzitam z Filipem
2-3 razy w tygodniu do Rzeszowa na reha-
bilitacje. Musiatam zajgc sie nim, ale takze
drugim synem, bo przeciez tez wymagat
mojej opieki, wiec to byto dla mnie bardzo
trudne. Po jakims czasie zaakceptowatam te
sytuacje i skupitam sie na robieniu tak, aby
byto lepiej. Filip poszedt do publicznego
przedszkola, ale nie radzit sobie z wieloma
rzeczami. Brat wiecznie mu pomagat. Po-
tem przyszedt czas edukacji i od jego bra-
ta wymagatam wiecej. Musiat ¢wiczy¢ pisa-
nie liter, a u Filipa cieszytam sie kropeczka.
Dlatego drugi z moich synéw w koncu sie
zbuntowat. Pytat, dlaczego od niego tyle
wymagam i dlaczego co$ musi robi¢, a Fi-
lip robi mniej i ja sie tym ciesze. Dlatego to
wiecznie byta praca zaréwno nad Filipem,
jak i jego bratem. | przyszedt taki czas, ze
trzeba byto ich rozdzieli¢. Wtedy tez po-
wstata tu [w Specjalnym Osrodku Szkolno
-Wychowawczym w Lezajsku — przyp. red ]
grupa autystyczna. A co do akceptacji ze
strony mojej rodziny, to nie byto z tym pro-
blemu. Od poczatku starali sie pomaoc.

MM: Rodzenstwu Michata réwniez trud-
no byto zaakceptowac pewne jego za-
chowania. Byty zwyczajnie inne niz ich,
bo dziwne i czasem niezrozumiate. Potem
wszyscy sie przyzwyczaili i starali bardzo
pomagac. Bez wsparcia najblizszych byto-
by na pewno jeszcze trudniej.

MF: Mamy obie bardzo réznych synow,
bo tez nie ma dwojga takich samych dzie-
Ci z autyzmem. Ja Basie bardzo podziwiam,
bo mam duzo Izej z Filipem. On miesci sie
w normie intelektualnej, wiec tez duzo rze-
czy byfo inaczej. Drugi z moich syndw nigdy
nie wstydzit sie Filipa, angazowat go w zycie
spoteczne ze swoimi réwiesnikami, lecz cze-
sto wigzato sie to z pracag nad niektorymi za-
chowaniami. Filip chciat doréwnac wszyst-
kim. Méwit w koétko jedno i to samo, non
stop zadawat pytania, wymyslat rozne dziw-
ne rzeczy, byt meczacy i to sie stato juz dla
drugiego z braci nie do zniesienia. Musiat
popracowac nad sobg, ale nie zapomne ni-

gdy sytuacji, gdy Filip trafit do takiej fajnej
pani doktor, psychiatry. Wtedy, pierwszy raz
w nim co$ pekto. Rozptakat sie i powiedziat
do niej, ze jest chory, ze ma autyzm, a na
mu na to:,Filip, ty nie jeste$ chory, ty po
prostu inaczej myslisz” Teraz coraz lepiej od-
najduje sie w spoteczenstwie, nie odstajgc
znaczgco od rowiesnikow w relacjach inter-
personalnych. Jest to nasz wspdlny sukces.

# Wraémy do momentu, w ktorym

otrzymatyscie diagnoze i trzeba byto
zacza¢ terapie. Czy po jej rozpoczeciu
od razu zauwazytyscie jakies efekty?

MF: Nie od razu. Na poczatku jezdzitam
do Rzeszowa. Potem otworzyli w Lezajsku
Poradnie Psychologiczno-Pedagogiczna
i zaczelismy chodzi¢ tutaj. W nowej poradni
Filip bardzo duzo sie nauczyt: rysowat, mé-
wit, ale w pewnym momencie nastapit re-
gres i musielismy zaczac wszystko od nowa.
Poradnia wyrdzniata sie wysokim profesjo-
nalizmem i wiedziatam, ze jest w dobrych
rekach. Nastepnie trafilismy do stowarzysze-
nia w Rzeszowie, w ktérym nadal kontynu-
ujemy terapie.

MM: U Michata na szczescie regreséw nie
byto. Raczej takie spadki i skoki formy po-
wigzane z dietami, ktére wprowadzalismy.

# Czyli diety tez majq znaczenie
w przypadku autyzmu?

MM: Tak. Obecne badania na temat
wptywu flory bakteryjnej jelit méwig, ze mi-
krobiom odgrywa kluczowa role w tera-
pii i ma ogromny wptyw na to, jak dziecko

funkcjonuje. Wprowadzanie i wycofywanie
niektorych produktéw potrafi przyniesé na-
prawde spektakularne efekty. Jedynym ich
minusem jest to, ze czesto sg bardzo wy-
magajace i niestety kosztowne. Trzeba sie
bardzo pilnowac i niejednokrotnie dziecko,
ktére jest na diecie, sprawia, ze cata rodzina
musi poniekad tez na niej byc.

MF: W przypadku Filipa wszystkie te-
rapie jako$ pomagaty, ale najbardziej po-
mogto mu to, ze stworzono klase dla dzie-
ci z autyzmem, ktéra prowadzita pani Ela
[Elzbieta Wtodarczyk, nauczyciel w Specjal-
nym Osrodku Wychowawczym w Lezajsku
- przyp. red]. Tam byto mnéstwo pracy.

MM: Powiedziatabym nawet, ze wspot-
pracy, bo pani Ela jest bardzo ciepta, fajna
osobag, ktéra wstuchiwata sie w nasze pros-
by i sugestie. Byta dla naszych synéw ta-
kim przewodnikiem, ktéry najpierw prowa-
dzit ich za reke, potem szedt obok nich, by
w koncu pusci¢ ich do przodu. | za to jeste-
smy jej bardzo wdzieczni.

MF: Tak. | byta wspotpraca miedzy tera-
peutami z Rzeszowa, nami i panig Elg. Ona
nas stuchata, a my jej.

MM: Pani Ela wprowadzita system na-
gréd, na ktorym bazowalismy kilka lat i kto-
ry sie sprawdzat.

MF: Ale chyba to Ty wymyslitas.
MM: Tak, bo ja z kolei przywioztam to

7 Rzeszowa, z poradni autyzmu, gdzie Mi-
chat pracowat wiasnie takim systemem. Do-
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stalismy swietng terapeutke, odwazng, nie-
odpuszczajaca, z mndstwem pomystéw na
to, jak uczy¢ Michata i zmotywowac go do
pracy. Gdy trafimy na odpowiednig osobe,
to da sie wiele wywalczy¢, bo nie ukrywaj-
my: to jest ciggta walka. Dlatego ta wspodt-
praca ze wszystkimi jest tak wazna.

MF: Bo niestety, nie zawsze ta wspotpra-
ca sie udaje.

MM: Niestety tak. Prawda jest taka, Ze je-
stesmy tylko ludZzmi, z réznymi pogladami
i roznym podejsciem do wielu spraw, w tym
tez do pracy z dzieckiem ze specjalnymi po-
trzebami. Nie zawsze to, co sprawdza sie
u jednego, bedzie dobre u drugiego. | wia-
$nie dlatego, ze te nasze kochane dzieci s
takimi indywidualnosciami, to ta wspotpra-
ca jest tak bardzo wazna.

MF: My funkcjonujemy z naszymi dzie¢-
mi juz kilkanascie lat — Basia ponad dwa-
dziescia, a ja prawie osiemnascie. Nigdy nie
chciatysmy dla nich Zle, tylko zeby byta to
wspotpraca terapeuty z rodzicami i rodzi-
cowW z nauczycielami.

MM: Poczatki zawsze sg trudne. Jezdzi-
tam do Rzeszowa, cztery razy w tygodniu
na godzine terapii lub pétgodzinne zajecia,
gdzie dziecko szto do terapeuty i nie widzia-
tam, co oni robiga. Efekty byty rézne. Nieraz
byto super, a nieraz wrecz fatalnie. Dopiero
w poradni autyzmu panie terapeutki doszty
do wniosku, ze praca nie tylko z dzieckiem,
ale i rodzicem przyniesie lepsze efekty tera-
pii. To tam wtasnie nauczono mnie, jak pra-
cowac z Michatem w domu i za tym kryje
sie caty sukces. Takie jest moje zdanie.

# Jak wyglada zycie rodziny, w ktorej
funkcjonuje dziecko z autyzmem?

MM: Wszystko zalezy od dziecka. Czesto
trzeba po prostu zrezygnowac z wielu rze-
czy. Michat nie lubi zmian, nowych miejsc,
ttoku, hatasu i niespodzianek. Wiele rzeczy
musi by¢ zaplanowane, poniewaz jest bar-
dzo schematyczny. Dobrze czuje sie w oto-
czeniu, ktore zna, wiec o kazdym wyjezdzie
musi by¢ wczesniej uprzedzony i to najle-
piej kilka razy. Nie wchodza w gre zadne
dtuzsze wyjazdy - najlepiej, gdy zostanie
on ograniczony do minimum, czyli jedne-
go lub dwéch dni. Ma bardzo wybiodrcza
diete. Nie komunikuje niektérych potrzeb
np. tego, ze jest gtodny lub ze co$ go boli.
Nie ma tu mowy o jakim$ spontanicznym
podejsciu i przytuleniu badz powiedzeniu
o tym, ze jest mu Zle. Trzeba obserwowac
zachowanie i czesto domysla¢ o co chodzi.
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Przyzwyczailismy sie do tego i staramy sie
wszyscy zaakceptowac go takiego, jakim
jest.

VIF: U mnie nie byto jakiego$ wiekszego
problemu z akceptacja Filipa przez rodzi-
ne. Bardzo pomagata mi mama i ona sta-
ta sie w pewnym momencie dla Filipa kim$
najwazniejszym. Filip ma w rodzinie swo-
ich ulubiencéw. Codzienno$¢ wymaga od
cztonkéw rodziny wyrozumiatosci w nie-
ktérych sytuacjach jednak wazne jest, aby
miescita sie ona w racjonalnych granicach.
Ze wzgledu na jego problemy manualne
w niektérych podstawowych czynnosciach
pomoc jest niezbedna, tylko trzeba pamie-
ta¢, aby uczy¢, a nie wyrecza¢. Domownicy
rowniez musza wykazac sie odpowiednim
podejsciem ze wzgledu na dociekliwy cha-
rakter Filipa, ktory w zaleznosci od sytuacji
jest wielkim plusem, a czasem minusem.

¢ U kazdej zdiagnozowanej osoby autyzm
bedzie objawiat sie inaczej. Czyli u jednych
beda to zachowania zauwazalne, u innych
nie. Czy z powodu innego zachowania
waszych dzieci spotkatyscie sie

z negatywna reakcja ze strony otoczenia?

MF: Ja raczej nie miatam wielu takich sy-
tuacji. Przez wiekszos¢ czasu miodziez wy-
kazuje sie akceptacja i bardzo dojrzatym
podejsciem. Oczywiscie spotykaty nas nie-
przyjemne sytuacje, ale s3 one odosobnio-
nymi przypadkami i najczesciej wskazywa-
ty na niewiedze. Pomagaty rozmowy, ktére
pozwalaty zreflektowac sie i zrozumiec swoj
btad.

MM: Poniewaz Michat ma dos$¢ czesto
specyficzne zachowania, nieadekwatne nie-
raz do sytuacji — chodzi z maskotkg w rece
i szepta sobie pod nosem - ludzie zwyczaj-
nie sie przygladaja. Takich bardzo nieprzy-
jemnych sytuacji nie byto za wiele. Trzeba
nauczyc sie je ignorowac i nie bra¢ do sie-
bie. Cho¢ szczerze przyznam, ze do tego
trzeba dojrzec.

# Domyslam sie, ze wychowywanie
dziecka z autyzmem jest ogromnym
wyzwaniem i ciezka praca, wiec co daje
wam site, gdy przychodza gorsze dni?

MF: Moja sita jest mysl, ze musimy po-
mac Filipowi jak najwiecej, bo co bedzie,
gdy nas zabraknie? Musze zrobi¢ wszystko,
zeby dat sobie w zyciu rade. Na to pracuje
cata rodzina.

MM: To prawda. Niestety, lekko nie jest.
Faktycznie jest to wyzwanie. Autyzmu nie

da sie wyleczy¢, mozna jedynie popra-
wi¢ funkcjonowanie osoby, ktoéra sie z nim
zmaga. To nie choroba, ale zaburzenie roz-
woju. Dla nas rodzicow, to nieustajaca ko-
nieczno$¢ skupienia uwagi, bo nigdy nie je-
steSmy pewni, z czym twoje dziecko nagle
wystrzeli. W niektorych dziedzinach sg ge-
nialni, w innych z kolei - dla nas bardzo pro-
zaicznych —,lezg" Dajemy Michatowi tyle, ile
tylko mozemy i na ile on w zasadzie nam
pozwoli. Mndstwo terapii, rézne diety, cig-
gte zatatwianie dokumentacji medyczne;j
pochtania mnoéstwo czasu i energii. Ale to
wszystko dla niego. Jest coraz bardziej sa-
modzielny: lubi oglada¢ co$ na komputerze
i gra¢ na nim, ptywac na basenie, stuchac
muzyki i tariczy¢. Czasem przyjdzie i spoj-
rzy gteboko w oczy. Kazdy postep i nowa
zdobyta umiejetnosc to wielka rados¢, kté-
ra daje te site do dalszej walki. Mysle, ze wy-
chowatam szczesliwego cztowieka, a ze cza-
sem daje w kos¢. .. Céz? Taki jest autyzm.

MF: Z drugim synem staramy sie obecnie
przedstawiac Filipowi realng wartos¢ pienia-
dza, aby miat ich wieksza swiadomos¢, jed-
nakze jest to dos¢ popularny w spoteczen-
stwie problem.

# Na koniec mam do was nietypowe pytanie:
co jest obecnie waszym najwiekszym
marzeniem? | niekoniecznie mam tu na
mysli marzenia zwigzane z dzie¢mi.

MIF: Ja mam akurat takie zwigzane z Fili-
pem. Moim marzeniem jest spetnienie jego
marzenia, ktére przy okazji jest tez moim —
nagroda za te nasza ciezka prace i wysitki.
Mojemu dziecku marzy sie polecie¢ na tro-
pikalne wakacje. Innym marzeniem, ktére
jest zarazem jego i moim, jest to, zeby zo-
stat dziennikarzem sportowym. Jego pasja
sg skoki narciarskie. To jest jego ,konik”. Pro-
wadzi kanat na YouTube, organizujac wy-
wiady z dziennikarzami sportowymi i spor-
towcami. Marze, zeby w przysztosci mégt
robic to, co kocha. Jakie moge mie¢ jeszcze
marzenia? Zeby zdrowie mie¢, sife i tyle.

MM: Chyba takich nie ma. Ja to jestem
chyba taka matka Polka. Mam czworke dzie-
cii chce, zeby byly szczedliwe i spetnione,
zeby kazdemu sie w zyciu utozyto. Czego
mozna chciec¢ wiecej? Mysle, ze mama Fili-
pa dobrze to ujefa: zeby zdrowie byto, checi
i sita do dalszej pracy. Chociaz musze przy-
znac, ze to marzenie Filipa jest catkiem faj-
nym pomystem — wakacje w jakims tropi-
kalnym kraju tez bytyby mita odskocznia
(Smiech).



Z 7ycia szkot

U cZniowiE ZS1E W linale

V Regionalnego Konkursu Jezyka Angielskiego

1marca w murach Panstwowej
Akademii Nauk Stosowanych

w Jarostawiu odbyta sie V edycja
Regionalnego Konkursu Jezyka
Angielskiego zorganizowanego
przez Zaktad Filologii Wydziatu
Humanistycznego.

W konkursie uczestniczyto 48 uczniow z 11 szkot
srednich naszego regionu, wytonionych w eli-
minacjach szkolnych. Etap regionalny, przepro-
wadzony w catosci w jezyku angielskim, obej-
mowat cze$¢ ustng i pisemng w formie testu
gramatyczno-leksykalnego z elementami wie-
dzy z zakresu literatury i kultury krajow anglo-
saskich. Po czesci pisemnej, do dalszej rywaliza-

¢ji w formie ustnej zakwalifikowato sie szesciu
finalistow, wirdd ktérych znalezli sie uczniowie
Zespotu Szkot Licealnych w Lezajsku: Daniel Up-
church z klasy 4c, Gabriela Greszta z klasy 2f i Pa-
tryk Szantula z klasy 4g, ktorzy w wyniku egza-
minu ustnego zajeli 4, 5 i 6 miejsce.

SPEDYTORZY W VIIl 0GOLNOPOLSKIEJ OLIMPIADZIE

SPEDYCYJNO-LOGISTYCZNEJ

1marca 2024 roku w Hali Widowiskowo-Sportowej w Sandomierzu
odbyta sie VIl 0gélnopolska Olimpiada Spedycyjno-Logistyczna
organizowana przez Uniwersytet Gdanski. Zespot Szkot Licealnych
im. Bolestawa Chrobrego w Lezajsku reprezentowato troje
uczniow z klasy IV Technikum Spedycyjnego: Patryk Bajserowicz,
Mleksandra Dec i Kamil Rudzinski.

Udziat w finale az trojga ucznidw ZSL to pierwszy tak wysoki
wynik szkoty. Trudno o lepszg motywacje do dalszej nauki i pracy.
Udziat w olimpiadzie to nie tylko walka o wynik, to szansa na dobry
poczatek kariery zawodowej w logistyce i spedycji oraz studia na
prestizowych uczelniach logistycznych i spedycyjnych. Olimpiada
jest skierowana do uczniéw szkdt ponadpodstawowych zaintere-
sowanych tematykga transportu, logistyki i spedycji, a w szczegdlno-
$ci ksztatcgcych sie w zawodach technik spedytor, technik logistyk,
technik eksploatacji portéw i terminali oraz magazynier-logistyk.
Patronem VIl OgdInopolskiej Olimpiady Spedycyjno-Logistycznej
jest Ministerstwo Edukacji i Nauki. Finalisci rywalizujg o indeksy Wy-

dziatu Ekonomicznego Uniwersytetu Gdariskiego oraz inne nagrody
rzeczowe i pieniezne. Laureaci oraz finalisci uzyskujg ponadto zwol-
nienie z czesci teoretycznej egzaminu zawodowego. Transport i Lo-
gistyka jest bardzo waznym obszarem polskiej gospodarki, dlatego
niezwykle istotnym jest, aby tworzyli go wykwalifikowani specjalisci.
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Co dziert mnie kusi nie wiem czemu,
matematyczny swiat probleméw.
Opisac chce, co w nim sig skrywa,
dowodzi¢, twierdzic, rozwigzywaé

- cytat z wiersza Marcina
Brykczynskiego ,Matematyk” zostat
mottem Miedzyszkolnego Konkursu
~Jechniczni i Matematyczni”
adresowanego do uczniow

klas siodmych i dsmych szkot
podstawowych, a organizowanego
przez nauczycieli matematyki Zespotu
Szkot Technicznych w Lezajsku.

Miedzyszkolny Konkurs

Laureatami zostali:

- | migjsce ex aequo: Tomasz Wiectaw
(zSP nr 2 w Lezajsku), Piotr Wisniowski (sp w Brzszie
Krolewskief), Aleksandra Kotulska ze (spw kurytéwee),
Zofia Szpetnar (spwKuryléwes), Jan Malec
(SP w Wierzawicach), |g(] Perlak [SP w Wali Zarczyckiej);

° o o ° 66 o . ‘ '
«lechniczni t MalemalyCzni™ - i soao it esoe

[SP w Woali Zarczyckiej);

- pOdSUmowanie || edYCji - |l miejsce ex aequo: Dagmara Gontarz

Konkurs zostat objety patronatem Kuratora Oswiaty i wpisany na
liste zawodow wiedzy, ktére mogg by¢ wpisane na swiadectwie
ukonczenia szkoty podstawowej. 29 lutego odbyto sie uroczyste
podsumowanie Il edycji, na ktére zaproszono uczestnikdw etapu
finatowego wraz z opiekunami i dyrektorami szkét. Zaproszenie na
uroczystosc przyjeli réwniez: Podkarpacka Kurator Oswiaty Dorota
Nowak-Maluchnik, Starosta Lezajski Marek Sliz, Naczelnik Wydzia-
tu Edukacji i Spraw Spofecznych Starostwa Powiatowego w Lezaj-
sku Aurelia Kryla.

Podsumowania konkursu dokonata dyrektor ZST w Lezajsku Ha-
lina Samko. Podkreslita, ze zmagania przebiegaty dwuetapowo. Do

Robotyzacja jako przysztoes¢ przemystu

Popularyzowanie wiedzy teoretycznej

i praktycznej z robotyki i automatyki
wsrod uczniow szkoét podstawowych oraz
promocja robotyki i automatyki w powiecie
to gtéwne cele zaje¢ pozalekcyjnych

z programowania robotow, ktore od kilku
lat odbywaja sie w Centrum Robotyki
Kawasaki Espon przy Zespole Szkot
Technicznych w Lezajsku. Inicjatorem

i pomystodawca zajec jest profesor
oswiaty Robert Maruszak, nauczyciel
mechatroniki i robotyki.

(SPw Kopkach), Piotr Sroka [ZSP nr 3 w Lezajsku).

udziatu w etapie | przystapito 144 ucznidow z 24 szkdt podstawo-
wych z Lezajska i okolic. Do etapu Il zakwalifikowato sie 46 ucznidw
7 19 szkot, ktdrzy 23 lutego w auli ZST rywalizowali o zwyciestwo.

Warto w tym miejscu dodag, ze laureaci konkursu otrzymaja do-
datkowe punkty podczas rekrutacji do szkét srednich.

Organizatorzy konkursu sktadaja podziekowania sponsorom: Ra-
dzie Rodzicéw przy ZST w Lezajsku, Powiatowi Lezajskiemu, Apte-
ce,Pod Gwiazdg”Janusz Lorfing, Firmie,IN-STAL" Zdzistawa Wanczyk,
Firmie ,ELINSBUD"Wiestaw Bagniak, Firmie ,ELEKTRYK S.C!, Zakfado-
wi Miesnemu,Smak-Gérno” Sp. z.0.0.

25T |

ng zaprezentowane podczas Il Miedzysz-
kolnej Olimpiady Wiedzy z Robotyki, ktéra
odbedzie sie w kwietniu br. Z kolei ucznio-
wie klasy trzeciej o kierunku technik robo-
tyk, podczas zaje¢ pozalekcyjnych, buduja
mobilnego robota wielozdaniowego COR-
BA3, ktéry ma by¢ ulepszong wersjg robo-
téw CORBBA 1 i 2. Konstrukcja posiada na-
ped silnikami bldc, ponadto wyposazona
jest w drukowany na drukarce 3D chwy-
tak wiasnej konstrukgji. Do sterowania ro-
bota zastosowano modelarskg aparature
RC. Uczniowie planujg jeszcze w tym roku
wzig¢ udziat w Miedzynarodowych Zawo-
dach robotéw. Projekty powstajacych robo-
téw sg tez promowane wsrdd nauczycieli
szkét podstawowych naszego rejonu, aby

Uczniowie uczeszczajacy na zajecia poza-
lekcyjne z robotyki czesto kontynuujg na-
uke na kierunkach: technik mechatronik lub
technik robotyk. Obecnie uczestnicy zaje¢
pozalekcyjnych budujg swojego pierw-
szego robota. Jest to konstrukcja mobilna
0 napedzie za pomoca dwoch kot z prze-
ktadnig katowa. Na tym etapie prac ucznio-
wie sktadaja sterownik do robota oparty na

platformie arduino esp32. Robot bedzie ste-
rowany przy pomocy pada od PS3 i bedzie
potrafit identyfikowac¢ przeszkody przy po-
mocy ultradzwiekowego sensora odlegto-
$ci, wykrywac i jechac po linii oraz bedzie
wyposazony w chwytak. Po ztozeniu kon-
strukcji, uczniowie zaprogramujg robo-
ta samodzielnie napisanym programem
w jezyku C++. Konstrukcje robotéw zosta-

dotrzec¢ do jak najwiekszej grupy mtodziezy
i zainteresowac jg robotyzacjg oraz nowymi
technologiami.

Nauczycieli, ktérzy chcieliby
konstruowac roboty w swojej szkole,
prosimy o kontakt mailowy
(robotyka@zst.lezajsk.pl)

z Robertem Maruszakiem.
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Emocje, tzy wzruszenia, zaciekawienie,
oczekiwanie nowego i zmierzenie sig

z nowym. Tak wygladata | Swiatowa
Konferencja, pt. ,Speed-ball

w placdéwkach ksztatcenia specjalnego
i innych osrodkach wsparcia dla oséb

z niepetnosprawnosciami”. Chociaz
tytut wydarzenia, mogt sugerowac,

ze to spotkanie i wymiana doswiadczen
w dziataniu z osobami ,sprawnymi
nieco inaczej”, to organizatorzy
otworzyli sie na wszystkich.

Swoje miejsce znalezli tutaj rodzice,
dzieci, instytucje i Srodowiska z roznych
obszardw dziatalnosci, szkoty masowe,
organizacje pozarzadowe i inne
podmioty, bo cztowiek i jego potrzeby
s w centrum uwagi.

Organizatorem konferencji byli dyrektor
Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowaw-
czego w Lezajsku Tomasz Chrzgstek oraz
prezes Stowarzyszenia speed-ball Podkar-
pacie Jacek Koscielny, pierwszy na swiecie
nauczyciel prowadzacy zajecia speed-bal-
la w ramach godzin lekcyjnych. Nieocenio-
nym wsparciem w organizacji wydarzenia
byli nauczyciele SOSW: Edyta Dolecka i Ro-
bert Adamski.

28 lutego w Zespole Szkoét Technicznych
w Lezajsku spotkali sie wszyscy, do ktérych
trafit temat konferencji, w sumie ponad 120
0séb.

Honorowy patronat nad wydarzeniem
objeli Podkarpacki Kurator O$wiaty w Rze-
szowie Dorota Nowak-Maluchnik oraz Sta-
rosta Lezajski Marek Sliz. Wéréd zaproszo-
nych gosci obecni byli: Starszy Wizytator
Podkarpackiego Kuratorium O$wiaty Marek
Zalesny, Cztonek Zarzadu Powiatu Lezajskie-
go Krzysztof Trebacz, Naczelnik Wydziatu

| Swiatowa
Kkonferencja

na temat Speed-Balla w Lezajsku

Edukadji i Spraw Spotecznych Starostwa Po-
wiatowego w Lezajsku Aurelia Kryla, gospo-
darz obiektu i dyrektor ZST w Lezajsku Hali-
na Samko oraz Wicedyrektorzy SOSW Beata
Kaszycka i Adam Szczech. Partnerami konfe-
rengji zostali: Starostwo Powiatowe w Lezaj-
sku, Zespodt Szkét Technicznych w Lezajsku,
Hufiec ZHP Lezajsk, Federacja Speed-Ball
Polska, Podkarpacki Wojewddzki Szkol-
ny Zwigzek Sportowy, Polski Instytut Roz-
woju Kultury Fizycznej i Sportu, Fundacja
Wspierania Sportu Polskiego z projektem
,Teraz Twdj Ruch’, Stowarzyszenie Speed-
-ball Krakow, Stowarzyszenie speed-ball
Lublin, Stowarzyszenie WIEM CZEGO CHCE
z Czestochowy.

Nie obyto sie bez wsparcia sponsoréw,
a wéréd nich: Barttomiej Zimny — Agencja
Reklamowa BIZNES POLSKA Rzeszow, tu-
kasz Wilk — firma Jajka z Sokota Grebow.
Gos¢mi specjalnymi wydarzenia byli: Tre-
ner Reprezentacji Polski, Prezes Federacji
speed-ball Polska, Stowarzyszenia S-B Kra-
kow i Trener Reprezentacji Mistrzow Swia-
ta — Przemystaw Wolan wraz z zawodnikami
— mistrzami $wiata z 2022 r. oraz aktualny-
mi Wicemistrzami Swiata. Do Lezajska przy-
jechali mistrzowie: Aleksandra Dudek, Wik-
toria Stafiej, Karol Fundament, Mariusz
Rzedzicki.

Niestety, obowigzki zawodowe nie po-
zwolity wzig¢ udziatu w wydarzeniu jedne-
mu z czotowych zawodnikow Reprezentacji
Egiptu, Ahmedowi Sheetosowi.

Uczestnicy konferencji przybyli z szesciu
wojewddztw: lubelskiego, wielkopolskiego,
slaskiego, swietokrzyskiego, matopolskiego
i podkarpackiego. Byli to miedzy innymi dy-
rektorzy i nauczyciele szkét, placowek reso-
cjalizacyjnych, kierownicy SDS, instruktorzy
harcerscy, harcerze, rodzice.

Najwazniejszymi uczestnikami wydarze-
nia byli uczniowie SOSW w Lezajsku. Kon-
ferencja byta ich swietem, poniewaz to oni
jako pierwsi na $wiecie graja, rozwijajg sie,
a niebawem moga osiggnac sukcesy w spe-
ed-ballu. Poprzez profilaktyke zdrowia, na-
wyki zwigzane z aktywnoscia fizyczng oraz
udziat w innowacyjnym dziafaniu, jakim
jest gra w speed-ball, promujg nowe tren-
dy w edukacji. Wychowankowie os$rodka
pokazali, ze niepetnosprawnos¢ to tylko
pewna bariera do pokonania, ktérg moz-
na przezwyciezyc i robig to z usmiechem
na twarzy, wywotujac réwniez ten usmiech
na twarzach rodzicéw, nauczycieli i dyrek-
cji osrodka.

Konferencje rozpoczat dyrektor SOSW
w Lezajsku Tomasz Chrzastek, ktéry po
krotkim wystapieniu zaprosit Przemysta-
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wa Wolana. Prekursor Speed-balla w Polsce
opowiedziat, w jaki sposdb sprowadzit do
naszego kraju dyscypline z egipskimi korze-
niami. Nastepnie Jacek Koscielny podzielit
sie doswiadczeniami wynikajacymi z wpro-
wadzenia speed-balla do lezajskiego osrod-
ka, metodyka nauczania i efektami pracy, po
czym zaprosit na scene bohateréw spotka-
nia. Uczniowie w towarzystwie mamy, taty
oraz rodzenstwa odebrali pierwsze w swo-
im zyciu kalendarze, w ktérych pojawi-
ty sie fotografie z ich wizerunkiem. Lecz to
nie koniec niespodzianek. Zawodnicy ode-
brali rowniez koszulki sygnowane logoty-
pem rodzimego osrodka i stowarzyszenia
partnerskiego z Wysokiej Gtogowskiej. Ra-
dos¢ dzieci byta ogromna, a sesja zdjecio-
wa z udziatem fotoreporteréw trwata dtu-
go i byta to zupetnie nowa sytuacja dla
tych, ktorzy obok swojego nauczyciela ro-
big co$ nowego, jako pierwsi na swiecie.
Pomystodawca oraz fundatorem kalenda-
rzy i koszulek jest Mateusz Adamiak z Wiel-
kopolskiej Fundacji Wspierania Sportu Pol-
skiego, ktora realizuje projekt, pt.,Teraz Twdj
Ruch” Pod koniec grudnia ubiegtego roku
Mateusz Adamiak przyjechat do osrodka
w celu nagrania krétkiego materiatu filmo-
wego, promujacego nowa przygode i de-
terminacje w pokonywaniu wiasnych sta-
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bosci po to, aby pokaza¢ innym ludziom, ze
niemozliwe nie istnieje. Film jest dostepny
pod linkiem http://www.teraztwojruch.pl/
bohaterowie/ lub na kanale YouTube.

Po odebraniu niespodzianek przez
uczniow — zawodnikow — speed-ballistow
na scenie wystapit nauczyciel i pasjonat
speed-balla Robert Adamski, ktéry przed-
stawit rys historyczny tego, co dotychczas
wydarzyto sie w lezajskim osrodku od wrze-
$nia 2021r. Po zakonczeniu czesci oficjalnej,
uczestnicy konferencji wzieli udziat w zaje-
ciach praktycznych. W hali sportowej ZST
zaczeta dzia¢ sie magia. Pod okiem mi-
strzow Swiata, kazdy miat szanse sprébowad

gry w speed-ball. Mfodzi adepci i pionierzy
gry w $rodowiskach specjalnych zaprezen-
towali swoje umiejetnosci, aby udowodnic,
7e 1o, 0 czym byta mowa podczas pierwszej
czesci konferencji, to nie byty przechwatki.
Uczniowie pokazali techniki rozgrywania
pitki solo, w singlu i deblu. Czas wspdlnej
gry ptynat, a na sali byto stycha¢ coraz cze-
sciej salwy $miechu i wzmagajacy sie hatas
uderzanych rakietami piteczek oraz wymia-
ne uwag na temat Swietnej zabawy, ktéra
byfa kazdemu zapowiadana.

Jacek Koscielny
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/ kart naszej historii

Katastrofa bombowca Krélewskich Sit
Powietrznych (RAF) Halifax JPP 224 jest
jednym z najciekawszych epizodéw ||
waojny Swiatowej na ziemi lezajskiej.
Doczekata sie kilku opracowan w j. polskim
i angielskim, wspomnien cztonkow zatogi
oraz artykutow prasowych.

Do najwazniejszych naleza: Ostatni lot Ha-
lifaxa autorstwa Stanistawa Marii Jankow-
skiego i Jerzego Piekarczyka (Krakow 1997),
rozdziat w Shot Down and on the Run Graha-
ma Pitchforka TNA 2003, My Grandad's Sto-
ry Waltera Daviesa i Sharon Spencer (2007
nieopublikowane) i A Special Duty. A Crew’s
Secret War 148 (SD) Squadron Jennifer El-
kin (LCE 2015) — ttumaczenie polskie Joan-
ny Szymuly Specjalne Przeznaczenie. Tajna
wojna zatogi Halifaxa 148 eskadry (Rzeszow
2021 — wydane przez Stowarzyszenie Przy-
jaciot Tarnogéry). Niniejszy artykut bedzie
préba usystematyzowania dotychczasowej
wiedzy o tym wydarzeniu. Byt to pierwszy
przypadek w czasie Il wojny swiatowej, kie-
dy to Sowieci pomogli alianckim lotnikom
w potrzebie.

W lipcu 1940 r. na posiedzeniu brytyj-
skiego Gabinetu Wojennego powotane
zostato do dziatania Kierownictwo Opera-
cji Specjalnych (Special Operations Execu-
tive — SOE) pod kierownictwem ministra
wojny ekonomicznej Hugha Daltona. Zle-
cono mu ,koordynowanie wszystkich ak-
cji dywersji i sabotazu przeciwko wrogo-
wi w krajach zamorskich” Dziatania objety
zasiegiem wszystkie rejony Europy okupo-
wane przez Niemcow, wigczajac Polske. Po-
wstaty dywizjony specjalnego przeznacze-
nia (Special Duty Squadrons) wyposazone
w bombowce dalekiego zasiegu typu Li-
berator i Halifax. Do Polski zaczety one lata¢
w lutym 1941 r. Transportowani byli nimi
m.in.,cichociemni” (zotnierze do zadan spe-
cjalnych w zakresie dywersji, sabotazu, tacz-
nosci, wywiadu i stanowisk dowddczych
w strukturach Polskiego Panstwa Podziem-
nego) oraz sprzet wojskowy dla Armii Kra-
jowej, niezbedny do dziatar sabotazowych
i dywersyjnych oraz magazynowany na
czas powstania. W sezonie operacyjnym
pod kryptonimem ,Intonacja” (sierpien
1942 — kwiecien 1943) poleciato 65 samo-
lotéw, z ktdrych 42 wykonaty zadanie zrzu-
cajac 41,4 ton zaopatrzenia. Sposrod 119

80. rocznica katastrofy
bombowca Halifax JPP 224

nad Tarnogorg - 1944 .

Halifax JP 224, w kabinie Thomas Storey. Zdjecie wykonane w lutym 1944 r.

skoczkdw trzech zgineto pod-
czas lotu, a jeden zabit sie przy
skoku spadochronowym. W ko-
lejnym sezonie noszacym kryp-
tonim ,Riposta” (sierpien 1943
- lipiec 1944) dokonano ok.
400-500 lotow zaréwno w zrzu-
tach grupowych, jak i w opera-
cjach skierowanych na poszcze-
godlne placowki.

Oproécz lotu Halifaxa JPP 224
wieczorem 23 kwietnia 1944 .
z lotniska Campo Cassale w Brindisi (Wto-
chy) wystartowato 9 polskich i 11 brytyj-
skich samolotéw. Zatoga JPP 224 miata za
zadanie dokonac zrzutu na placéwke Klacz”
- wchodzacg w sktad Okregu Lubelskiego
Armii Krajowej (9 putk piechoty z 3 Dywizji
Piechoty Legionéw AK) — nieopodal miej-
scowosci Franciszkéw, 7 km na potudnie od
Opola Lubelskiego. Trasa lotu tzw. nr 3 mia-
ta wiesc¢ nad Morzem Adriatyckim, Dalma-
cja, Chorwacjg w kierunku jeziora Balaton
na Wegrzech i po ominieciu Budapesztu
od zachodu w kierunku Karpat. Samolot
wchodzit w sktad 148 Dywizjonu Specjal-
nego Przeznaczenia, bedgcego czescia 334
Skrzydta Specjalnego Przeznaczenia (334
Special Duty Wing). Jego zadanie opisano
jako,Operation40Q’”,

Czterosilnikowy bombowiec dalekie-
go zasiegu Handley Page Halifax JPP 224

Herb 148 szwadronu

Cz.l.

byt przystosowany do opera-
cji specjalnych. Podtoga maszy-
ny byta wycieta w celu dokony-
wania zrzutéw ludzi i sprzetu.
Na pokfadzie znalazto sie 8 za-
sobnikéw. Nie udato sie usta-
li¢, jaki rodzaj paczek w nim
umieszczono. Mogty sie w nich
znajdowad: amunicja, pistole-
ty maszynowe, sprzet minerski
lub facznosciowy, plastik, srod-
ki opatrunkowe, buty, mundury.
Byt to samolot z nowej partii $wiezo dostar-
czonej do bazy w Brindisi, wyprodukowa-
ny przez London Aircraft Production Group.
Nie byta to stynna,Rita" (JN888), na pokta-
dzie ktérej dowddca Tom Storey odbyt po-
nad 30 misji wojskowych. Nazwa pochodzi-
ta od skrétu imienia jego zony Marguerity,
poslubionej w lipcu 1943 r.w Ludlow (hrab-
stwo Shropshire w zachodniej Anglii). Na
kadtubie radiotelegrafista Walter Davis na-
malowat jednorozca i nastepnie za pomo-
cg szablonu malowali kolejne gwiazdki
w celu upamietnienia powrotu z kolejne-
go lotu bojowego. Rita"w tym czasie zo-
stafa skierowana w celu wymiany silnika do
bazy w Maison Blanche w Algierii. Ostatni
lot,Rity” miat miejsce 13 lipca 1944 r. kie-
dy to rozbita sie w Pirenejach, probujac do-
starczy¢ uzbrojenie francuskim partyzan-
tom. Nikt z siedmioosobowej zatogi nie
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Tom i Rita Storey - lipiec 1943 r.

przezyt. Zatoge samolotu stanowili bardzo
doswiadczeni lotnicy, majacy za sobg wie-
le lotow bojowych réwniez na terytorium
Polski. Przedostatni lot odbyli 16 kwietnia
dostarczajgc 6 kontenerdow i 9 paczek dla
Armii Krajowej na placéwke ,Jarzgb’, 7 km
na ptd. wsch. od Zwolenia (kieleckie). Byli
nimi: chorazy Thomas Storey —,Tommy" (pi-
lot, dowddca, Anglik), sierzant lotniczy Ed-
die Elkington-Smith - ,Eddie” (bombardier,
Il pilot, Anglik), chorazy Oscar W. Congdon
- ,Hap” (nawigator, Kanadyjczyk), sierzant
Walter G. Davis —,Wally” (radiotelegrafista,
Anglik), sierzant Charles J. Keen —,Charlie”
(mechanik poktadowy, Anglik), sierzant Ja-
mes Caradog Hughes- Taffy” (tylny strze-
lec poktadowy, Walijczyk), sierzant Patrick
M. Stradling —,Paddy” (dyspozytor zrzutow
i drugi strzelec, Irlandczyk).

Halifax JPP 224 wystartowat doktadnie
0 godzinie 19:28 z lotniska w Brindisi, kieru-
jac sie w strone Jugostawii. Pierwszym za-
daniem w czasie lotu byto przearanzowa-
nie utozenia paczek, aby w najbardziej tatwy
sposdb mogty by¢ wyrzucone przez wiaz
podtogowy. Warunki pogodowe zaczety sie
pogarszac do tego stopnia, ze czes¢ innych
zatdg musiata zawracac z powrotem do
baz we Wtoszech. Po przekroczeniu Duna-
ju i okrazeniu Budapesztu Halifax przekro-
czyt Karpaty, obnizajac wysoko$¢ nad Polskg
74000 m do 900 m. Kiedy po analizie na-
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wigacyjnej do celu pozostato ok. 20 minut
lotu, pierwszy i drugi silnik zaczety sie dta-
wic z braku doptywu paliwa i samolot zaczat
traci¢ wysokos¢. Storey wydat rozkaz wyrzu-
cenia catego fadunku, aby odcigzy¢ samo-
lot. Niestety, rowniez trzeci silnik zaczat sie
zacinac i na wysokosci ok. 300 m nakazat
opuszczenie samolotu. Zatoga natychmiast
przystapita do ewakuacji. Jako pierwszy ska-
kat Davies, nastepnie Stradling, Congdon,
Keen i Hughes. Elkington-Smith zatrzymat
sie na chwile, aby sprawdzi¢ czy dowddca
czegos nie potrzebuje, ale ponaglony wy-
skoczyt rowniez. Storey ustawit maszyne do
Wznoszenia, zniszczyt system rozpoznawa-
nia samolotu,Swoj — Obcy” (IFF - Identifica-
tion Friendor Foe) i wyskoczyt z wysokosci
ok. 100 m.Tuz nad nim przeleciat niemiecki
mysliwiec Junkers 88. Co do miejsca wyrzu-
cenia paczek istniejg rozbieznosci. Wedtug
Waltera Davisa miato to nastgpi¢ w okoli-
cach Przeworska, za$ wedtug Jerzego Pel-
ca-Piastowskiego (zotnierza AK Obwodu
tancut) w okolicach Lezajska. Drugg relacje
potwierdza niemiecki meldunek dowddz-
twa Okregu Wojskowego w Generalnym
Gubernatorstwie:
W dniu 25.4. w miejscowosci Siedlan-
ka (na pdétnoc od Lezajska) znaleziono
8 zasobnikdéw spadochronowych z ma-
teriatem wybuchowym, broniq, amuni-
¢jq i radiostacjq nadawczq.

Edward Elkington-Smith

Jako przyczyne katastrofy O. W. Cong-
don w liscie do autordéw,Ostatni lot Halifa-
xa" podaje:

Powiedziano nam, iz nasz samolot padt
ofiarq sabotazu we Wtoszech przez
wrzucenie cukru do zbiornikéw paliwa,
co spowodowato zatkanie zbiornikdw
zapasowych po przetqczeniu.

Natomiast Eddie Elkington-Smith wyklu-
czyt mozliwos¢ zestrzelenia przez mysliwce
lub artylerie przeciwlotnicza:

Samolot byt na wysokosci 500 stép
(152 m - przyp. red.), dowddca wysko-
czyt na wysokosci 480 stdp. Byta go-
dzina 23:15. Nikt mnie nigdy nie zdota
przekonac, ze bylismy zestrzeleni przez
mysliwce lub artylerie przeciwlotniczq.
Gdyby tak byto, z pewnosciq wiedzieli-
bysmy o tym. Mam kilka wtasnych teorii
na temat tego, co wydarzyto sie tamtej
nocy: najlogiczniejszq z nich jest ta, ze
dokonano sabotazu na lotnisku w Brin-
disi. Nie przecze, ze dowédca po wysko-
czeniu widziat ponad sobq przelatujqce-
go JU 88. Gdyby mozna byto dowies¢, ze
strzelano do naszego samolotu, ozna-
czafoby to zarazem, ze zestrzelono sa-
molot juz bez zatogi, poniewaz wszyst-
kim udato sie wczesniej wyskoczyc.

Alianccy piloci szczesdliwie wylgdowali
w tarnogorskich lasach.

Cdn.

Bibliografia:
Stanistaw Maria Jankowski, Jerzy Piekarczyk -
Ostatni lot Halifaxa. Krakéw. 1997.

Jennifer Elkin - Specjalne Przeznaczenie. Tajna wojna
zatogi Halifaxa 148 eskadry (Rzeszéw 2021. Ttum. Jo-
anna Szymuta. Wydane przez Stowarzyszenie Przy-
jaciot Tarnogéry).

Walter Davies, Sharon Spencer - My Grandad’s Story
(2007 nieopublikowane, zbiory Muzeum)

Roman Federkiewicz
Muzeum Ziemi Lezajskiej



Dzien Kobiel

w Muzeum Ziemi Lezajskiej

Dzien Kobiet to $wieto szczegdlne dla wszystkich kobiet, dlatego Muzeum Ziemi
Lezajskiej chcac nalezycie je uczci¢, przygotowato we wspoétpracy z Gminnym
Osrodkiem Kultury Gminy Lezajsk wyjatkowy prezent w postaci koncertu
jazzowego. Wydarzenie odbywato sie pod patronatem Starosty Lezajskiego.

Panie, ktére zdecydowaty sie wzig¢ udziat
w wydarzeniu, tuz po przekroczeniu pro-
gdw muzeum zostaty obdarowane symbo-
licznymi gozdzikami, ktore wreczali Cztonek
Zarzadu Powiatu Lezajskiego Krzysztof Tre-
bacz oraz dyrektor MZL Jacek Kwiecirski.

Spotkanie rozpoczeto sie od przywitania
wszystkich przybytych oséb przez dyrekto-
ra placowki po czym gtos w imieniu Zarzadu
Powiatu Lezajskiego zabrat Krzysztof Trebacz,
ktory ztozyt wszystkim paniom zyczenia.

Na przygotowanej scenie wewnatrz sali
konferencyjnej, przy profesjonalnym nagto-
$nieniu i oswietleniu wystapita Weronika Je-
lesnianski (vocal), Jarostaw Praszczatek (pia-
nino), Szymon Herman (saksofon, gitara).

Podczas koncertu artysci stworzyli wie-
czér peten magii i emocji przenoszac stu-
chaczy w $wiat melodyjnych dzwiekow
oraz przejmujacych historii. Koncert byt po-
taczeniem jazzowej swobody i musicalowej
ekspresji co sprawito, ze wystep ten na dtu-
go zapadnie w pamieci obecnych gosci.

W wydarzeniu poza licznie przybytymi
mieszkaricami z naszego regionu uczest-
niczyli: Wojt Gminy Lezajsk Krzysztof Sobej-
ko, radni Rady Powiatu Lezajskiego: Jo-
zef Majkut, Dorota Wylaz, Marian Grabarz
oraz dyrektor Panstwowej Szkoty Muzycz-
nej w Lezajsku Stanistaw Jaworski, dyrek-
tor Powiatowego Urzedu Pracy w Lezajsku
Monika Smolen, Prezes Zarzadu Przedsie-

biorstwa Gospodarki Komunalnej Sp. z 0.0.
w Grodzisku Dolnym Marek Ordyczynski,
dyrektor Gminnego Osrodka Kultury w Gro-
dzisku Dolnym Katarzyna Mach-Wawrza-
szek, prezes Stowarzyszenia Sarzynscy
Zwiadowcy Historii Jadwiga Krasniewska,
a takze przedstawiciele ostatniej kadencji
Rady Muzeum Ziemi Lezajskiej: dr Dariusz
Potcwiartek i Stanistaw Chmura.

Dodatkowa atrakcjg przygotowang przez
organizatoréw byto otwarcie wystawy cza-
sowej Historia szyta na ludowo, na ktorej
prezentowane sg stroje ludowe.

Wystawa zostata przygotowana przez
Muzeum Ziemi Lezajskiej we wspotpracy
z Sarzynskim Stowarzyszeniem Eksplora-
cyjnym Sarzynscy Zwiadowcy Historii.

Partnerami wystawy sg: Muzeum Okre-
gowe w Rzeszowie, Zespét Szkdt Technicz-
nych im. Tadeusza Kosciuszki w Lezajsku,
Sarzynskie Stowarzyszenie Eksploracyj-
ne Sarzynscy Zwiadowcy Historii, Czesta-
wa Zawadzka, KGW Brzdza Krolewska, GOK
w Giedlarowej, KGW Chatupki Debnianskie,
GOK w Grodzisku Dolnym, GOK w Kurytow-
ce, Agnieszka Majcher, lwona Wisniewska.

Wystawe bedzie mozna zwiedzi¢
do korica maja 2024 r.
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Trwa

Fesliwal kultury
Chrzescijanskiej

8 marca msza $wietg w Bazylice oo. Bernardynéw rozpoczat sie IX Festiwal Kultury
Chrzescijanskiej ,0dkryj zycie z pasja” Lezajsk 2024. Wydarzeniem inaugurujacym
tegoroczng edycje festiwalu byt koncert znakomitej polskiej piosenkarki Haliny
Frackowiak, ktory odbyt sie w auli Franciszkanskiego Osrodka Kultury.

egoroczny festiwal ma nieco zmie-

niona formute w poréwnaniu do

jego poprzednich edycji. Jak co
roku, organizatorzy zaprosili do udziatu
w nim wielu znakomitych gosci, tym razem
jednak festiwalowe spotkania i poszczegdl-
ne wydarzenia odbywajg sie na przestrze-
ni niemal dwodch miesiecy tj. od 8 marca do
28 kwietnia. Dodatkowo w ramach tej edy-
cji festiwalu ogtoszony zostat konkurs wie-
dzy i konkurs plastyczny dla uczniéw szkot
podstawowych z terenu powiatu lezajskie-
go ,Lezajskie Sanktuarium Cudami ustane’”.
Szczegdty trwajgcego festiwalu oraz kon-
kursu znajdujg sie na zataczonych grafikach.

FOK
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. sport

/awodnicy KS Igla Jelna
Z sukcesem na Mistrzostwach
Podkarpacia w tucznictwie

KS Igta Jelna jest samodzielng kontynuacja sekcji tuczniczej PUKS
Francesco. tucznicy z Jelnej wystartowali w Halowych Mistrzostwach
Wojewddztwa Podkarpackiego w tucznictwie i przywiezli ze sobg ztoto
oraz braz.

Turniej odbyt sie 2 marca w Jedliczu (powiat krosnieriski). W zawodach
wzieto udziat 114 0séb z catego Podkarpacia. tucznicy wystawili 6-oso-
bowa druzyne, w sktad ktérej wehodzili: Franciszek Kozyra, Filip Maruszak,
Maja llasz, Hubert llasz, Martyna Baran oraz Amelia Baran.

Z medalami wrocili do domu dwaj zawodnicy: Franciszek Kozyra (kat.
dziecko) - jako halowy mistrz wojewddztwa podkarpackiego oraz Filip
Maruszak (kat. mfodzik) — jako drugi wicemistrz. W klasyfikacji klubowej
KS Igfa zajeta 5 miejsce na 11 mozliwych.

Klub Sportowy Igta w Jelnej prowadzi nabér ciagty
dla rocznikéw 2009-2015. Wszystkich chetnych zapraszamy do kontaktu:
tel. 737 406 467, e-mail: ks.igla.jelna@gmail.com
oraz na nasze kanaty w mediach spotecznosciowych:
Facebooku (KS Igta Jelna) i Instagramie (@igla.archery).
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Kwiecen 2024

WYSTAWA ,KULTOWY PRL - PRZEDMIOTY
UZYTKOWE | DEKORACYJNE"

Termin: od 5 kwietnia do 5 maja

Miejsce: Galeria na pietrze MCK w Lezajsku
Organizator: MCK w Lezajsku

Opis: Wystawa PRL taczy pokolenia, zapraszamy
wiec rodziny: od dziecka po seniora. Dzieci odkryja
zupetnie nowa dla nich rzeczywisto$¢ lat 70., doro-
$li odetchna z ulga, Ze to juz mingto, a seniorzy pew-
nie u$miechna sig na wspomnienie swojej mtodosci.

XXX PODKARPACKA (XIX 0GOLNOPOLSKA)
PARADA STRAZY WIELKANOCNYCH ,, TURKI
2024"

Termin: 14 kwietnia

Miejsce: Gmina Grodzisko Dolne

Organizatorzy: Wojt Gminy Grodzisko Dolne, O$rodek
Kultury w Grodzisku Dolnym, Wojewddzki Dom Kul-
tury w Rzeszowie

Opis: W paradzie wezmga udziat straze grobowe,
ktore posiadaja oryginalne kostiumy, stroje parad-
ne oraz bron - w wigkszosci sa to atrapy - karabiny,
szable, piki. Oddziatom tym towarzyszy¢ beda orkie-
stry dete przygrywajac im w czasie musztry parad-
nej. Odbiorca tego niecodziennego, plenerowego
widowiska bedzie szerokie spektrum widzow z te-
renu gminy, powiatu, wojewodztwa oraz przyjezd-
nych uczestnikéw, gosci, rzeczoznawcdw, etnogra-
fow, przedstawicieli prasy, radia i telewizji.

SPEKTAKL ,,STRACH SIE BAC”

Termin: 17 kwietnia

Miejsce: Sala widowiskowa MCK w Lezajsku
Organizator: MCK w Lezajsku

Opis: Miejskie Centrum Kultury wraz z Grupg Te-
atralng Baratario zaprasza na spektakl pt. ,Strach
sig bac”. Gtownym bohaterem jest Strach na Wro-
ble, ktdrego nikt sig nie boi - ptaki przyzwyczajone
do jego obecnosci siadajg na jego gtowie i w spoko-
ju zjadaja wisnie z sadu. Co zrobi¢, zeby by¢ strasz-
nym? Rade ma jego przyjaci6tka, rezolutna Kawka,
ktora zabiera przyjaciela w podroz po lekcje strasze-
nia do samego Potwora z Bagien. Po drodze spoty-
kaja niejeden dziecigcy koszmar. Czy Strach spotka
potwora? Czy nauczy sig straszenia? | najwazniej-
sze: czy warto by¢ strasznym? 0 tym przekonacie
sie na spektaklu. Opowiemy wam o baniu sig, o tym
do czego taki strach jest potrzebny i jak radzi¢ so-
bie, kiedy jest go za duzo.

KWIETNIOWE HARCE TEATRALNE -
PRZEGLAD TEATRZYKOW DZIECIECYCH

W GIEDLAROWEJ

Termin: 19 kwietnia

Miejsce: GOK w Giedlarowej

Organizator: GOK Gminy Lezajsk

Opis: Prezentacja dzieciecych teatrzykow i grup
teatralnych w formie przegladu ma na celu upo-
wszechnianie sztuki teatralnej od najmtodszych lat
oraz integracjg dzieci i mtodziezy podczas wspdl-
nych zajec.

BALET ,.SPIACA KROLEWNA"

- RETRANSMISJA

Termin: 29 kwietnia i 6 maja, godz. 19:00

Miejsce: Sala widowiskowa MCK w Lezajsku
Organizator: MCK w Lezajsku

Opis: Przyjdz do naszego kina ze swoimi dzie¢mi
na retransmisje wyjatkowego spektaklu baletowe-
go.,Spiaca Krolewna” to nie tylko historia o mitosci
i magii, to rowniez fascynujace widowisko, ktdre po-
ruszy kazdego. Niech klasyczny taniec i pigkna mu-
zyka Was oczarujg!

INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA
PODKARPACIA KADETOW

Termin: 14 kwietnia

Miejsce: Hala MOSIR w Nowej Sarzynie
Organizatorzy: Podkarpacki Okregowy Zwigzek Te-
nisa Stotowego w Rzeszowie, Parafialny Uczniow-
ski Klub Sportowy ,Arka” £etownia, Miejski 0srodek
Sportu i Rekreacji w Nowej Sarzynie

Opis: Rozgrywki prowadzone sg dla dziewczat
i chtopcéw urodzonych w roku 2009 i 2010. Maja
na celu popularyzacje tenisa stotowego i aktyw-
nego trybu zycia. Zawodnicy rywalizuja 0 meda-
le, puchary oraz awans do Mistrzostw Polski. Sys-
tem rozgrywek: gry pojedyncze, gry podwojne i gry
mieszane. Uczestnicy: prawo startu w zawodach
majq zawodnicy z miejsc 1-32 rankingu wojewddz-
kiego, posiadajacy licencje PZTS.

INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA
PODKARPACIA ZAKOW

Termin: 27 kwietnia

Miejsce: Hala MOSiR w Nowej Sarzynie
Organizatorzy: Podkarpacki Okregowy Zwigzek Te-
nisa Stotowego w Rzeszowie, Parafialny Uczniow-
ski Klub Sportowy ,Arka” £etownia, Miejski 0srodek
Sportu i Rekreacji w Nowej Sarzynie

Opis: Rozgrywki prowadzone sa dla dziewczat
i chtopcow urodzonych w roku 2013 i mtodszych.
Maja na celu popularyzacje tenisa stotowego i ak-
tywnego trybu zycia. Zawodnicy rywalizujg o me-
dale, puchary oraz awans do Mistrzostw Polski.
System rozgrywek: gry pojedyncze i gry podwgj-
ne. Uczestnicy: prawo startu w zawodach majg za-
wodnicy z miejsc 1-32 rankingu wojewddzkiego, po-
siadajacy licencje PZTS
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z Ireneuszem Wotkiem

(podréz 123)

Styszac stowo Senegal w myslach szukamy
skojarzen. Mezczyznom bedzie troche ta-
twiej, bo Senegal skojarza z jego stolicg Da-
karem, a stad juz blisko do rajdu Paryz — Da-
kar, ktory ostatni raz odbyt sie tutaj w 2002 .
Potem goscit w Ameryce Potudniowej,
a obecnie w Arabii Saudyjskiej.

Senegal to panstwo w zachodniej Afry-
ce nad Oceanem Atlantyckim. Graniczy
z Mauretanig, Mali, Gwineg, Gwineg Bissau
i Gambia. Jest jednym z mniejszych panstw
afrykanskich. Lezy w pasie klimatu podréw-
nikowego, podzielonego na dwie strefy:
wilgotny na potudniu i suchy na pétnocy.

Po kilku dniach pobytu w Gambii rusza-
my do Senegalu. Przed nami nie tylko spo-
tkanie z dzikimi zwierzetami Afryki, ale row-
niez niezapomniana podréz.

Po godzinie jazdy jestesmy w porcie, na
wyspie St. Mary w stolicy Gambii — Ban-
dzulu. Stad odptywaja promy do miasta Bar-
ra, lezacego na przeciwlegtym brzegu ujscia
rzeki Gambii. Akurat przyjechalismy w mo-
mencie, kiedy prom zblizat sie do portu. To
ZNaczaco zaoszczedzi nam czasu, bo prom
nie ma okreslonych godzin kursowania. To
réwniez doskonaty czas i miejsce do obser-
wadji ludzi, ktérzy ttumnie o tej porze przy-
jezdzaja do stolicy. Autentyczny i barwny ty-
giel afrykanskiej spotecznosci, ktdremu nie
brakuje fantazji w ozdabianiu, pakowaniu
i parkowaniu samochoddw.

Bilet na prom kosztuje ok. 25 dalasi (nie-
cate 2 zi). llo$¢ osob i samochodow jest
poza kontrolg. Nawet nasz kierowca, by do-
stac sie w pierwszej kolejnosci na prom,
wreczyt obstudze tapdwke.

Prom na rzece Gambia

[athala B

Wildlife
Reserve

Patrzac na przetadowany
prom, chyba wszyscy zapo-
mnieli juz o katastrofie, ktéra
wydarzyta sie w 2002 roku.

Wtedy to, podczas sztor-

mu prom ptynacy z Ziguin-

chor do Dakaru, gdy znajdo-

wat sie u wybrzezy Gambii,

wywrdcit sie. Zgineto po-

nad 800 oséb. Nikt nie wie

dokfadnie, ilu byto pasazeréw podczas rejsu
i jaka byta przyczyna katastrofy.

Po 45 minutach doptywamy do miejsco-
wosci Barra, by po przejechaniu kilkunastu ki-
lometrow zatrzymac sie na granicy gambij-
sko-senegalskiej. Wymieniamy pienigdze na
senegalskie CeFA u,konika” Ma lepsze ceny
od oficjalnego kantoru. Skad my to znamy?

Po kilkunastu minutach dojezdzamy do
Fathala Wildlife Reserve. Za bramg jakze od-
mienny swiat od senegalskiej ulicy. Zielo-
no, spokojnie i ta cisza, ktdrg przerywa tylko
mowa turystow. Witaja nas wielkie zotwie
spacerujagce po trawniku i krokodyle leniu-
chujace w sadzawkach.

Juz teraz zamawiamy lunch, ktéry bedzie
czekat na nas po powrocie z safari. Do wy-
boru pizza albo... pizza. O regionalnych da-
niach mozemy zapomniec.

Zostajemy podzieleni na dwie grupy.
Jedna rusza samochodami na safari, druga
na... spacer z lwami. W boksach zostawia-
my wszystkie torby, plecaki i rzeczy osobi-
ste. Zabieramy tylko aparaty fotograficzne
i komorki. Podpisujemy formularz ubezpie-
czenia, potem krétki instruktaz i ruszamy
w niezwykty $wiat.

Juz wezesniej zostalismy poinformowani,
by nie uzywac perfum i ubra¢ sie w stono-
wane kolorystycznie ubrania. Niskim oso-
bom i dzieciom odradza sie uczestnictwa
w spacerze. Nie mozemy miec przy sobie
zadnych toreb, poniewaz zwierzeta moga
je potraktowac jako miejsce, w ktdrym znaj-
duje sie cos do jedzenia. Nie mozemy miec
rowniez okularéw stonecznych, w ktérych
moga sie odbija¢ zwierzeta, a lwy potrak-
tuja je jak zdobycz. Nie wolno nam rowniez
stawac na wprost lwow ani ich wyprzedzac
w trakcie spaceru.

Po kilku minutach jestesmy obok lwéw,
ktore leniwe wyleguja sie w cieniu drzewa.
Widag, ze sg przyzwyczajone do obecnosci
ludzi, cho¢ agresywnie reaguja na kazdy na-
gly gest.

Czas na zdjecia. Wyglada to troche kurio-
zalnie, kiedy po kolei przechodzimy za lwy,
a przewodnik jak automat wykonuje nam
kilkanascie zdje¢. Ale kto odpusci takg fotke
w swoim albumie?

Czasami lwy gtosnym ryknieciem przery-
waja ten schemat. Turysci od razu przypo-
minajg sobie, Ze to potezne, dzikie i nadal
Smiertelnie grozne zwierzeta.

Kiedy ustyszelismy o spacerze z lwami,
wydawato nam sie to nierealne. Wszyscy
widzielismy lwy w zoo, na ekranie telewizo-
ra czy zza szyb samochodu w parkach na-
rodowych Afryki. | zawsze byto to nie lada
ekscytujace przezycie. Jednak, kiedy zoba-
czymy lwa z bliska — nawet takiego, ktory
od matego byt wychowywany w sasiedz-
twie ludzi — wszystko nabiera innego wy-
miaru. Zmysty targajg naszymi emocjami.
Zapiera nam dech w piersiach. Olbrzymie
koty z wdziekiem maszerujg przed nami.
Ale kiedy tylko sie zatrzymuja, wszyscy wo-
kot zamieraja.
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Pan kantor

Naprawa po afrykarisku

Zapewne ustyszymy gtosy, ze zwierzeta sg
nieszczesliwe, takie miejsca trzeba zamknac
itd. Moze warto jednak zadac sobie pytanie:
o zrobi¢ z lwigtkami, ktérych matka zgineta
z ragk ktusownikéw? W Senegalu nadal moz-
na zarobi¢ na nielegalnym polowaniu, kto-
rego ofiarg padaja lwy. Znalezione malen-
stwa trafiajg do takich osrodkow, w ktérych
maja szanse na przezycie i warunki zblizone
do naturalnych. Po,spacerze”moga swobod-
nie poruszac sie po terenie parku przezna-
czonym dla nich. Zapewne rozwigzanie nie
jest idealne, ale na pewno lepsze niz klatka
w z00. Warto wiedzie¢, ze w ostatnich dzie-
siecioleciach 0 99% skurczyty sie tereny wy-
stepowania lwéw w Senegalu. Nieliczne
osobniki pozostaty w Parku Narodowym Nio-
kolo-Koba w potudniowo-zachodniej cze-
$ci kraju. Pamietajmy réwniez, ze pienigdze
wptywajace od turystow pokrywajg utrzy-
manie parku i kilkadziesigt 0sob tutaj zatrud-
nionych. Nie jest rowniez prawda, jakoby lwy
byty faszerowane lekami.

Czy warto pokazywac takie miejsca? Uwa-
zamy, ze tak, bo staty sie one dzisiaj koniecz-
noscia, by ratowac te piekne zwierzeta.

Aktualnie w parku znajduja cztery Iwy
sprowadzone z RPA. Zwierzeta przebywa-
ja w rezerwacie do pieciu lat, potem roz-
sytane sg po parkach narodowych w in-
nych krajach, a w ich miejsce sprowadzane
sg nowe, mate Iwigtka. Starsze zwierzeta sg
czesto zbyt dominujace, a przez to nieprze-
widywalne w kontaktach z ludzmi.

Nasz spacer trwa ok. 40 minut. W tym
czasie kazdy ma okazje na kilkuminutowe
przejscie za lwami, podczas ktérego sg ro-
bione zdjecia, krecone filmy.

A tymczasem zmiana dekoracji. Przesia-
damy sie do przerobionej na potrzeby safa-
ri ciezarowki i ruszamy w gfab parku.
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Warsztat samochodowy

Rezerwat przyrody Fathala w Senegalu
to obszar okoto 6000 hektaréw pierwotnej
puszczy afrykanskiej bedacej domem dla
wielu gatunkéw dzikich zwierzat i ptactwa.
Jak w wielu innych parkach, ktére odwiedzi-
lismy, od razu zostajemy poinformowani, ze
,mozemy zobaczy¢ duzo, albo prawie nic”.
To teren porosniety nie tylko gestymi zaro-
$lami, ale i mnostwem drzew, ktdre utrud-
niajg obserwacje zwierzat.

Ku naszemu zaskoczeniu juz po kilkunastu
minutach wjechalismy na polanke, na kté-
rej znajdowato sie stado zebr. Nagle kolejny
ewenement. Pozwolono, a wrecz zacheca-
no do wyjscia z samochodu i zrobienia so-
bie zdjec¢ z zebrami. Pierwszy raz spotykamy
sie z takim podejsciem straznikdw na safari.

Podekscytowani ruszamy dalej. Nieste-
ty, nasz entuzjazm szybko przygast. Niemal
przez godzine przedzieramy sie waska dro-
ga pomiedzy zaroslami podskakujac na wy-
bojach, uchylajac sie przed gateziami, ktore
ocieraja sie 0 samochdd, bez skutku wypa-
trujemy zwierzat.

Zatrzymujemy sie na polanie, ktérg ocie-
niajg drzewa mahoniowe. W oddali tylko
jedna matpa. Sporadycznie co$ pojawi sie
w trawach, ale nawet wtedy kierowca nie
reaguje na wotanie turystéw. W koncu sa-
mochdéd zatrzymuije sie. Przed nami oreas
wielki zwany tez antylopa Derbiego i water-
buck, czyli koztem wodnym.

Podobno niewielu turystom udaje sie
zobaczy¢ tak charakterystyczne zwierzeta

podroze .

afrykanskich sawann jak zyrafy. Wspania-
te majestatyczne, zawsze wzbudzajg wiele
emocji wérod turystow.

Nasze safari dobiega korica. Jednak to
nie koniec dzisiejszych emocji. Na granicy
nasz bus odmowit wspdtpracy. Gambijczy-
cy z wrodzong sobie fantazja, klockiem ha-
mulcowym i kawatkiem blaszki probujg $ci-
snac klemy przy akumulatorze.

Po kilku kilometrach w busie pokazat sie
dym i ptomienie. | ponownie bez zastano-
wienia polano kwasowe akumulatory woda.
O dziwo, jako$ dojechalismy do promu. Nie-
stety, tutaj czekata na nas niespodzianka.
Przez problemy z samochodem nie zda-
zylismy na prom. Przed nami moze dwie,
a moze wiecej godzin czekania. Dtuzacy sie
czas uatrakcyjniaja nam chtopcy skaczacy
do wody z portowych konstrukgji.

PoZno w nocy wjezdzamy na prom. Nie-
stety, to nie koniec naszych przygod. Juz
siedzieliSmy w busie, kiedy kierowca prze-
krecit kluczyk w stacyjce i akumulator eks-
plodowat kropelkami kwasu parzac mi
noge. Wszyscy w pospiechu opuscilismy sa-
mochod i przesiedlismy sie do innego, ktod-
rym podrézowata druga grupa turystéw.
Przed pétnoca wrocilismy do naszego ho-
telu w gambijskiej Senegandzie.

Tekst, zdjecia - Ireneusz Wotek

Zapraszam do obejrzenia filmow
na YouTube: Niezwykty Swiat Senegal
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