LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA

Starosta Lezajski zgodnie z art. 8a ust. 1 ustawy z dnia 5 sierpnia 2015 r. o nieodptatnej pomocy prawnej, nicodptatnym poradnictwie obywatelskim

v oraz edukacji prawnej (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 294) sporzadza i aktualizuje ,,Liste Jednostek Nieodplatnego Poradnictwa”, dostepne;j
v dla mieszkancow Powiatu Lezajskiego.

Liste publikuje si¢ na stronie BIP Starostwa http://bip.starostwo.lezajsk.pl/28326/28326/ oraz http://www.starostwo.lezajsk.pl/ zaktadka Nieodptatna pomoc
prawna, a takze zamieszcza si¢ informacj¢ o Liscie w Kurierze Powiatowym. Ponadto Listg przekazuje si¢ do urzgdow miast i gmin z terenu Powiatu Lezajskiego
celem udostepnienia. Lista dostgpna jest w Sekretariacie i w Punktach Obstugi Interesantow w Budynku A i B Starostwa oraz w Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Lezajsku. Lista udostepniona jest takze wykonawcom do wykorzystania przy realizacji postanowien art. 5 ust. 4 oraz art. 11 ust. 10 ustawy

(udzielajgcy porad informuje osobe uprawniong o mozliwosci uzyskania innej stosownej pomocy w jednostkach nieodplatnego poradnictwa gdy jego problem
ma charakter ztoZony).

Lista zawiera dane jednostek nieodptatnego poradnictwa uporzgdkowane wedlug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek
niepublicznych dzialajacych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dzialalno$¢ pozytku publicznego dzialajacych na zlecenie, ktorym powierzono
zadania z zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrgbnych przepisdéw. Dane obejmujg informacje o nazwie jednostek, zakresie poradnictwa,
adresach i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach dziatalno$ci oraz kryteriach dostgpu do ustugi.

Ponadto w Liscie ujgto takze krajowe infolinie tematyczne i inne formy porad Swiadczonych za posrednictwem komunikacji elektronicznej (patrz
§ 5 ust. 4 pkt 2 rozporzadzenia), jako formy poradnictwa rowniez tatwo dostgpnego dla mieszkancow powiatu lezajskiego. Aktualne i rzeczywiste dane zostaty
podane jako ostatnie w danej kategorii tematycznej.

LISTA JEDNOSTEK NIEODPEATNEGO PORADNICTWA
CZESC I wg art. 8a ust. 1 pkt 1

\ ok TELEFON | DOSTEPNOSC o Sposéb
azwa aKres sz . . eria .
Lp. . : . Adres odplatnosé dni WWW/e-mail dokonywania
P jednostki poradnictwa P , . . dostepu ywa
polaczen i godziny zgloszen
PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE, PEDAGOGICZNE, SOCJALNE, RODZINNE
Nieodptatne
poradnictwo Zgloszen nalezy
Poradnia Poradnictwo bsvchologiczno- ul. M. Curie- od poniedzialku WWW lezaisk.pl dla dzieci i mtodziezy dokonywac
Psychologiczno- WO psycholog - M. Lure 17 242 07 99 do piatku -Ppp-lezaysk.p 0d 0-19r.7. osobiscie,
1. - pedagogiczno-logopedyczne Sktodowskie;j 8, : e-mail: . . S
Pedagogiczna oraz doradztwo zawodowe 37-300 Lesaisk kom. 693 660 799 w godzinach oradnialezajsk@02.pl mieszkajacych telefonicznie
w Lezajsku J od 07:45 do 16:00 P J P oraz uczacych sie lub poprzez
W powiecie lezajskim e-PUAP
oraz ich rodzicéw
Poradnictwo w zakresie praw Poradnictwo dla 0s6b 7ot  nales
. s, - gloszen nalezy
. ! uprawnien 0s6b . 17 242 82 58 od poniedzialku www.pcprlezajsk.pl mepe.}nosmawnyCh’ dokonywaé
Powiatowe Centrum niepetnosprawnych, ul. M. Curie- do piatku e-mail: rodzin zastgpczych bidcie lub vod
2. | Pomocy Rodzinie poradnictwo dla rodzin Sktodowskiej 8, . pia . . i kandydatow na 0sobiscie fub pod nr
.. . , . tel. zaufania: w godzinach cprlezajsk@gmail.com . telefonu:
w Lezajsku zastgpczych 1 kandydatow 37-300 Lezajsk 17 240 13 00 0d 07:30 do 15:30 rodziny zastepcze, dla 242 87
na rodziny zastgpcze, ) ’ 0s0b korzystajacych 172428258
poradnictwo socjalne z pomocy spolecznej
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Zgloszen nalezy

dokonywac
Mieiski Osrodek Poradnictwo rodzinne, ul. Plac od poniedziatku WWW.moos. lezaisk pl Pomoc kierowana osobiscie,
Pom (;lc Spolecznei psychologiczne, z zakresu Jaszowskiego 6, 17 242 04 97 do piatku ' e-?nz.iil' JsK-p do wszystkich telefoniczne oraz na
W geig'sku 1 pomocy spotecznej 37-300 Lezajsk 1724028 70 w godzinach mo sleza'sk@v | mieszkancow pisemny wniosek
J i interwencji kryzysowej od 07:30 do 15:30 P J p-p Lezajska osoby
zainteresowanej lub
jej przedstawiciela
: ; Lo Pomoc kierowana Zgloszen nalezy
Gminny Osrodek Poradnlc_two rodzinne, ul. Opalinskiego 2, od ponl.edZIalku www.gops.gminalezajsk.pl do wszystkich dokonywac
. psychologiczne, z zakresu .S 17 240 61 40 do piatku . . Ay o
Pomocy Spolecznej . 37-300 Lezajsk - e-mail: mieszkancow osobiscie lub
.. pomocy spotecznej w godzinach . . - .
w Lezajsku i interwencii Krvzvsowei 0d 07:00 do 15:00 info@gops.lezajsk.pl z terenu Gminy pod nr telefonu:
11 KIyzysowe] ' ' Lezajsk 17 240 61 40
. Zgloszen nalezy
Miejsko-Gminny Poradnictwo pedagogiczne, ul. Lukasiewicza 2, od poniedziatku WWW.Mmgops.nowasarzyna.eu P%?%;:Slzle;t?(\;\é?]na dokonywac
Osrodek Pomocy rodzinne z zakresu pomocy 37-310 Nowa 17 717 81 69 do piatku e-mail: mieszkaﬁcgw 7 terenu osobiscie,
Spolecznej spotecznej, przeciwdziatania Sarzyna w godzinach mops@nowasarzyna.eu - S telefonicznie
. . L g . Miasta i Gminy
w Nowej Sarzynie przemocy w rodzinie od 07:00 do 15:30 lub droga
Nowa Sarzyna -
elektroniczng
Poradnictwo dla osob
od poniedzialku www.domydziecka.org/ zainteresowanych Informacje
Dom Dziecka Poradnictwo z zakresu ul. Lukasiewicza 3, do piatku placowka,1013.html adopcja oraz innymi udzielane
- . - R o 172411425 - . : .
w Nowej Sarzynie nieletnich i adopcji 37-310 Nowa w godzinach e-mail: Sprawami pod nr telefonu:
Sarzyna od 08:00 do 15:00 ddnowasarzyna@op.pl dotyczacymi 1724114 25
nieletnich
Zespo_l Szkot ul. Mickiewicza 67, od pom'edzmlku Www.zst.le'zgjsk.pl Poradmcmo.dcr)ste;pne Informacle
Technicznych Poradnictwo pedadodiczne 37-300 Lesaisk 17 240 61 07 do piatku e-mail: dla rodzicow udzielane
im. T. Ko$ciuszki pedagog J w godzinach szkola@zst.lezajsk.pl i uczniow pod nr telefonu:
w Lezajsku od 08:00 do 16:00 ZST w Lezajsku 17 240 61 07
Zlfisgglszgﬁl ul. M. Curie- od poniedzialku www.zslchrobry.lezajsk.pl Poradnictwo dostepne Informacje
. y . . Sktodowskiej 6, do piatku e-mail: dla rodzicow udzielane
im. Boleslawa Poradnictwo pedagogiczne 7 sk 17 242 00 19 dzinach K . Ichrob . - d lefonu:
Chrobrego 37-300 Lezajs w godzinac se retarlat@zs chrobry. i uczniow pod nr telefonu:
.. skr. poczt. 64 od 07:00 do 15:00 lezajsk.pl ZSL w Lezajsku 17242 00 19
w Lezajsku
Wrtorek
w godzinach
od 08:50 do 11:20 Poradnictwo dostepne
Szkola Podstawowa Dabrowica 6a Sroda dla rodzicow Zgloszen nalezy
w Dabrowic Poradnictwo pedagogiczne 37-303 Kurytéwka 17 243 80 29 w godzinach www.spdabrowica.pl i uczniow szkoty dokonywac
A ¥ od 12:25 do 14:00 w Dabrowicy osobiscie
Czwartek
w godzinach

od 11:35 do 14:00
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Poniedzialek

w godzinach
od 08:30 do 10:30
iod12:30 do 13:30

Wtorek
37-303 w godzmach. Poradnictwo dostepne
- od 08:35 do 09:35 o , .
Szkola Podstawowa Kurviowka 431 $roda www.zskurylowka.pl dla rodzicow Zgloszen nalezy
10.| im. Franciszka Kyci Poradnictwo pedagogiczne y 17 240 30 00 W g_o dzinach e-mail: i uczniow szkoty dokonywac
w Kurylowce 0d 08-50 do 1150 zskurylowka@wp.pl w Kurylowce osobiscie
Czwartek
w godzinach
od 08:25 do 11:25
Piatek
w godzinach
od 09:30 do 10:30
Poradnictwo dla oséb,
Lo ktore chcg uzyskac Informacje
Dg mlPomogy 37-307 Brzoza od [égm.edtzl:alku www.dps.brzozakrolewska.pl informacj¢ na temat udzielane
11. poreczne) Pomoc spoleczna Krolewska 678 172403111 praticu e-mail: zapewnienia opieki pod nr telefonu:
W Brzozie W godzinach dps.brzoza@pro.onet.pl todobowej 1724031 11
Krélewskiej od 07:00 do 15:00 ps. pro.onet.p catodobowe
w Domu Pomocy
Spotecznej
Poradnictwo dla osob,
Lo ktore chcg uzyskac Informacje
Dg mlPomogy Piskorowice 295, od ggme.dtzlialku www.dpsp.bip.lezajsk.pl informacj¢ na temat udzielane
12. >poleczne) Pomoc spoleczna 37-300 Lezajsk 17 242 09 41 pratiu e-mail: zapewnienia opieki pod nr telefonu:
W Piskorowicach- W godzinach dpslezajsk@pro.onet.pl todobowej 17 242 09 41
Molyniach 0d 07:00 do 15:00 pslezajski@pro.onet.p calocdobowey
w Domu Pomocy
Spotecznej
W ramach Centrum
Centrum Wsparcia Wsparcia Fundacja
dla os6b w stanie Fundacja ITAKA ITAKA prowadzi
kryzysu Kryzysy psychiczne, stany skr. pocztowa 127 24 godziny na dobg www. liniawsparcia.pl Poradnictwo dla osob Telefoniczne -
13. psychicznego d ; {1i samoboi 00-958 800 70 22 22 przez 7 dni e-mail: bedacych w kryzysie | Centrum Wsparcia
(zlecenie NFZz) epresyjne, mysi samobojeze Warszawa 66 w tygodniu porady@Iliniawsparcia.pl psychologicznym pod nr telefonu:
800 70 22 22
Zasigg cata Polska Polgczenie
bezptatne
PORADNICTWO W ZAKRESIE NIEPELNOSPRAWNOSCI
Pomoc
$rodowiskowy Dom Poradnictwo Jelna 155, od poniedzialku www.sdsjelna.pl Zsrll(i'eer:g;’r\]l zZSrgSvgcs)(é)Eiq Informacje
pedagogiczne dla osob 37-310 Nowa 172418379 do piatku e . . udzielane
1. Samopomocy . L. : e-mail: intelektualng oraz ich .
w Jelnej Z niepelnosprawnos$cia Sarzyna w godzinach sds.jelna@op.pl rodzin lub opiekunéw pod nr telefonu:
intelektualng od 07:30 do 15:30 - ' 172418379

Z terenu Powiatu
Lezajskiego
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Pomoc skierowana do
0s0b z zaburzeniami
psychicznymi

i niepetnosprawnych
. Poradnictwo pedagogiczne od poniedziatku intelektualnie z gminy Informacie
Srodowiskowy Dom i wsparcie dla 0sob Sarzyna 1221, pomic www.sarzyna.naszsds.pl Nowa Sarzyna rmacy
do piatku udzielane
Samopomocy z zaburzeniami psychicznymi 37-310 Nowa 17 24152 00 p1a e-mail: oraz w uzasadnionych )
w godzinach od nr telefonu
w Sarzynie i niepetnosprawnoscia Sarzyna od 07930 40 15:30 sarzynasds@op.pl przypadkach dla P 17 241 52 00 )
intelektualng ’ ’ potrzebujacych tej
formy pomocy
osobom z gmin
osciennych powiatu
lezajskiego
Zgloszen nalezy
dokonywac
osobiscie
Pomoc skierowana lub telefoniczne
- od poniedziatku jest do osob w godzinach pracy
Stowarzyszenie Pgmop | doradztwo 37-311 Wola do piatku WWW.dobry_dlom.org niepetnosprawnych Zaktadu
v dla 0s6b niepelnosprawnych 17 240 10 42 : e-mail: . -
»Dobry Dom oraz czlonkow ich rodzin Zarczycka 129A w godzinach biuro@dobrydom.or oraz cztonkow ich Aktywnosci
od 07:30 do 15:30 y org rodzin Zawodowej
w Nowej Sarzynie
Oddziat
Stowarzyszenia
,,Dobry Dom
o . Zgtoszen nalezy
Udzielanie pomocy, Pomoc kierowana dokonywaé osobiscie
. Wspar_cia i poradnictyva ul. Lukasiewicza 2 od poniedzialku jest do oséb lub telefonicznie
Stowarzyszenie psycho,log|c;no-pedagog|czqego 37-310 Nowa 17 241 53 57 do piatku e-mail- Z niepelnosprawnoscia | w godz!nach pracy
»INTEGRACJA dla os6b z niepelnosprawnoscia Sarzvna W aodzinach sibg@02.pl i ich rodzin oraz Osrodka
BEZ GRANIC” i ich rodzin oraz wspotpraca y od 07930 d0 15:30 g P 0s6b z problemem Rewalidacyjno-
z GKRPA w zakresie pomocy ’ ’ alkoholowym Wychowawczego
osobom uzaleznionym i ich rodzin w NSWEJ SI?/'I’ ZGyCr;IF?S
w siedzibie
ul. Zurawia 4 A, P%rlzd)éfgg\,\zme Infolinia
Pelnomocnik Rzadu 00- 503 Warszawa od poniedziatku nienehosprawnodci pod nr telefonu:
ds. Oséb , poni www.niepelnosprawni.gov.pl periosprami 4 801 801 015
. Ochrona praw 0sob do piatku . i ich rodzin .
Niepelnosprawnych niepelnosprawnveh Adres 22 461 60 00 W aodzinach e-mail: oraz oraanizacii koszt polgczenia
P P Y korespondencyjny g . sekretariat.bon@mrpips.gov.pl 09 ] zgodnie
. od 09:00 do 17:00 dziatajacych
Zasigg cata Polska ul. Nowogrodzka N 17602 0s6b z taryfq operatora
1/3/5 niepetnosprawnych

00-513 Warszawa
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PORADNICTWO W SPRAWIE ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I INNYCH UZALEZNIEN

Pomoc oferowana
wobec, 0s6b
uzaleznionych od
alkoholu, cztonkow

Miejska Komisja Poradnictwo dla osob Urzad Miejski Lo . . ) Informacje
. . . . . .. od poniedzialku ich rodzin, 0sob -
Rozwiazywania uzaleznionych i dotknigtych w Lezajsku . . - . udzielane
. . do piatku www.miastolezajsk.pl dotknigtych przemoca .
Problemow przemocg w rodzinie. ul. Rynek 1, 17242 73 33 dzinach Kladk filaktvk . h pod nr telefonu:
Alkoholowych Prowadzenie postepowania 37-300 Lezajsk wew. 127 W godzinac zaldadia Profilaktyka oraz majacyc . 17242 73 33
' od 07:30 do 15:30 kontakt z narkotykami
przygotowawczego ,
0s0b zameldowanych
badz mieszkajacych
na terenie miasta
Lezajska
Pomoc oferowana
wobec 0s0b
uzaleznionych
Punkt od alkohrolu, Informacje
. . . czlonkéw -
Konsultacyjno- Poradnictwo prawne w kazdy . . , udzielane
2 . e oy . . ich rodzin, os6b .
Informacyjny i psychospoteczne dotyczace ul. Jarostawska 1, 17 242 62 55 poniedzialek www.miastolezajsk.pl dotknietvch przemoc pod nr telefonu:
ds. probleméw alkoholowych 37- 300 Lezajsk w godzinach zakladka Profilaktyka Orfztyma.pc o 17 242 62 55
Profilaktyki i narkomanii od 17:00 do 19:00 Jacy : w godzinach
L kontakt z narkotykami L 2
Uzaleznien dziatania Punktu
zameldowanych
badz mieszkajacych
na terenie miasta
Lezajska
w kazda Zgloszen nalez
Konsultacje i poradnictwo Urzad Gminy pierwsza Srode Pomoc kierowana & oz
. . . .. S - dokonywac
Punkt w zakresie rozwigzywania w Lezajsku miesigca do wszystkich osobidcie
Konsultacyjno- problemow alkoholowych ul. Opalinskiego 2 17 240 61 40 w godzinach www.gminalezajsk.pl mieszkancow L
. , . L ’ . . lub telefonicznie
Informacyjny oraz dla osob doznajacych 37-300 Lezajsk, od 15:00 do 16:00 z terenu Gminy W godzinach
przemocy w rodzinie p.nr7 (z w_y]q_tklen_l lipca Lezajsk dziatania Punktu
i sierpnia)
Nieodptatna pomoc
psychologiczna dla 0s6b Pomoc kierowana Zgloszen nalezy
Punkt dotkr.m;_tyc_h problemem ul. 1 Maja 4, w kazdy do. Wszys'tk!ch dokog}f\yac
. uzaleznienia, problemem wtorek mieszkancow osobiscie
Konsultacyjny dzini 37-310 Nowa 889 377 311 dzinach - Mi lub telefoniczni
ds. Uzaleznien przemocy w rodzinie. Sarzyna w godzinac z terenu Miasta ub telefonicznie
Wsparcie i pomoc od 15:00 do 17:00 i Gminy w godzinach
psychologiczna dla Nowa Sarzyna dziatania Punktu
wspotuzaleznionych
Gminna Komisja Zgloszen nalezy
Rozw@zyw,ama : od poniedziatku Pomoc kierowana jest dOkOWWaC
Probleméw . . . ul. Kopernika 1, . . , osobiscie,
Pomoc i poradnictwo dla rodzin do piatku e-mail: do 0s6b .
Alkoholowych przy - . 37-310 Nowa 172413177 - . L. elektronicznie
A z problemami alkoholowymi w godzinach umig@nowasarzyna.eu uzaleznionych A
Urzedzie Miasta Sarzyna . i . - . lub telefonicznie
- - od 08:30 do 15:30 i cztonkdw ich rodzin .
i Gminy Nowa w godzinach pracy
Sarzyna Urzedu
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Poradnictwo dostepne

Zgloszen nalezy

Gminny O$rodek Poradnlc'tWO . 37-303 172438112 od pom.ednalku www.gopskurylowka.pl dla 0s6b zmagajacych dokonywat .
. z zaKresu rozwiazywania . do piatku Y . Lo pod nr telefonu:
6. | Pomocy Spolecznej . Kurytowka 114 - e-mail: si¢ z uzaleznieniem,
w Kurvléwee problemoéw alkoholowych 17 24300 44 w godzinach opskurylowka@gmail.com o uprzednim 172438112
y i uzaleznien 0d 08:00 do 15:00 | JOPSKUTY gmal. i lub
Hmowiehiu wizyty 17 243 00 44
w kazdy pierwszy
. wtorek miesigca . . .
Urzad Gminy Poradnictwo , 37’-303 17 243 80 10 od lutego WWW.kquI_O}Nk&.pI Poradr}lctwo dogt@pne Ogoblsme w dniu
7. . z zakresu problemow Kurylowka 527 - e-mail: dla os6b zmagajacych | dyzuru konsultanta
Kuryléwka alkoholowych do grudnia sekretariat@kurylowka.pl si¢ z uzaleznieniem igtro I pok. 15
Wy w godzinach y P ¢ pIe o
od 15:30 do 17:30
Kazda osoba Zgloszen nalezy
Punkt z probl.enja’ml dqlfqnywac
informacyjno- uzaleznien osobiscie lub pod
konsultacvin Urzad Gminy od alkoholu, nr telefonu:
yiny Poradnictwo Grodzisko Dolne w kazdy czwartek www.grodziskodolne.pl narkotykéw i innych 17 242 82 65
dla oséb . L - 17 242 82 65 - - . .
8. 2 broblemami w zakresie uzaleznien 37-306 Grodzisko wew. 171 w godzinach e-mail: srodkow wew. 171
Ezaleiniefl i przemocy w rodzinie Dolne 125A ' od 17:45 do 19:45 urzad@grodziskodolne.pl odurzajacych.
i brzemoc Osoby z rodzin gdzie Godziny
Wp rodzi niZ\ wystepuje przemoc przyjmowania
w stosunku do drugiej zgloszen:
osoby od 07:30 do 15:30
Kaidg | osoba. Zgloszen nalezy
z pr;)le;nm:ﬁml dokonywac
uz 1 g s
. osobiscie lub
_ Urzad Gminy w kazda ostatnia ) od alkoholu, pod nr telefonu:
. c Poradnictwo Grodzisko Dolne . L www.grodziskodolne.pl narkotykéw i innych
Dyzury specjalistow . L. - 17 242 82 65 Srode miesigca o . . 17242 82 65
9. D w zakresie uzaleznien 37-306 Grodzisko - e-mail: srodkow
ds. uzaleznien . L wew. 171 w godzinach . . wew. 171
i przemocy w rodzinie Dolne 125A : . urzad@grodziskodolne.pl odurzajacych. .
od 15:30do 17:30 : . Godzmy
Osoby z rodzin gdzie . .
wystepuje przemoc przyj{mowghla
w stosunku d ;g Osgenl' )
do drugiej osoby 0d 07:30 do 15:30
Krajowe Biuro Krajowe Biuro ds. _ Telefon zaufania
Do Spraw _ Przec1wd21a1z_1_ma 226411501 www.kbpn.gov.pl Poradr}lctwo do_ste;pne 800 199 990
10 Przeciwdzialania Poradnictwo Narkomanii 22 855 54 58 czynne e-mail’ dla oso6b zmagajacych | czynny codziennie
' o dla 0sob uzaleznionych Dereniowa 52/54, 22 85554 69 codziennie ' si¢ z uzaleznieniem W godzinach
Narkomanii 02-776 Warszawa kbpn@kbpn.gov.pl g .
Zasieg cata Polska 0d 16:00 do 21:00
Fundacja Biuro
Shuzby Krajowej czynna we Infolinia czynna
Infolinia — i 1 We o
; ; Poradnictwo dla 0s6b Anonlm.ov,vych wszystkie dni www.aa24.pl Poradnictwo dostepne COdZIE.n nie
12 Anonlm(_)W| z problemami alkoholowymi Alkoholikow w 801 033 242 tygodnia e-mail: dla os6b zmagajacych W godzinach
: Alkoholicy prob} 2 KonoTowy Polsce goct ' : A8UACYCR | 64 08:00 do 22:00
. i uzaleznionych w godzinach aa@aa.org.pl si¢ z uzaleznieniem .
Zasieg cata Polska 00-020 Warszawa od 8:00 do 22:00 pod nr telefonu:
ul. Chmielna 20 ’ ) 801 033 242
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PORADNICTWO W ZAKRESIE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

Nieodptatne , .
posdnicio | 7S e
grbz);vs\ﬁt;?:i telefonicznie
Lo osobie uprawnionej, od pom.edmlk"
od poniedzialku Ktéra nic jest do piatku
ul. M. Curie- do piatku W stanie ponie$¢ W godzinach
Komenda Poradnictwo prawne Sldl d ' Kici 2 17 240 63 12 w godzinach e-mail: Kosztd E tatnei od 07:00 do 15:00
Powiatowa Policji - poradnictwo z zakresu OCOWSKIC) <, ’ od 07:00 do 15:00 dariusz.pietrzyk@rz.policja. osziow odpiaing) pod nr telefonu:
.. L 37-300 Lezajsk kom. 510 997 470 pomocy prawnej
w Lezajsku przemocy w rodzinie gov.pl W Sorawie 17 240 63 12
(godziny mogg rzecivfdzialania lub
ulec zmianie) P 510997 470
przemocy
W rodzinie z terenu (godziny moga
Miasta i Gminy ulec zmianie)
Lezajsk oraz
Gminy Kurylowka
Nieodp_latne Zgloszen nalezy
poradni CtW.O dokonywac
obywatelskie telefonicznie
s przystuigujace od poniedziatku
od poniedziatku osobie uprawnionej, do piatku
Poradnictwo prawne ul. Chemikéw 3a, Wdoo%l;g:(l:h ktéra'nieje?t' ¢ W godzinach
Komisariat Policji vt & pakresL 37-310 Nowa 172406373 | 4020050 15:00 ] W stamie poniesc | og 07:00 do 15:00
w Nowej Sarzynie P - Sarzyna 17 24132 97 : ' osztéw odplatne; pod nr telefonu:
przemocy w rodzinie pomocy prawnej 17 240 63 12
(godziny moga W sprawie lub
ulec zmianie) przeciwdziatania 510 997 470
przemocy .
w rodzinie z terenu (g:)dzmy.m‘.’ga‘
Miasta i Gminy ulec zmianie)
Nowa Sarzyna
I\Ll:;(?npiﬁ\n,;g Interesanci
(E)b atelskie przyjmowani s
ywatels W poniedzialki
w kazdy osolt))rizyuS }ﬁg\lll\;r? icoene' W godzinach
poniedzialek P mrtnond 1 od 10:00 do 14:30
L - . . w godzinach . tora nie jest w
Komisariat Policji Poradnictwo prawne 37-306 Grodzisko ° . e-mail: stanie ponie$¢ .
. - od 10:00 do 14:30 . - . . Calodobowy dyzur
w Grodzisku - poradnictwo z zakresu Dolne 280 17 240 63 71 . mariusz.kurzyp@rz.policja. kosztéw odptatnej T
L Posterunek pracuje - pehiony jest
Dolnym przemocy w rodzinie W svstemie gov.pl pomocy prawnej w W Komendzie
hed sprawie . A
zmianowym. : . . Powiatowej Policji
przeciwdziatania w Lezajsku
przemocy w — kontakt do

rodzinie z terenu
Gminy Grodzisko
Dolne

dyzurnego Policji
tel. 17 240 63 10
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Pomoc oferowana

Zgloszen nalezy
dokonywac
osobiscie lub

s . Miejski Osrodek dla mieszkancow .
Miejski Zespol . s .. pod nr telefonu:
. Pomocy Spotecznej od poniedzialku Lezajska
Interdyscyplinarny . o . . 17 242 04 97
2 Poradnictwo w Lezajsku do piatku . uwiktanych
w Lezajsku . o L Pl 17 242 04 97 dzinach e-mail: b wew. 33
ds. Przeciwdzialania w zakresie przec1wdz_1a}ama ul. P ac wew. 33 W godzinac zespol@mops.lezajsk.pl W_probiem Zgloszenia na
' Przemoc przemocy w rodzinie Jaszowskiego 6, ' od 07:30 do 15:30 ' ' przemocy w g dstawi
Yy 37-300 Lezajsk rodzinie lub pocstawie
w Rodzinie . wypelnionej przez
zagrozonych tym dstawiciela
problemem przeds "
instytucji
,,Niebieskiej Karty-A”
Specjalistyczny o Konsultacjfe Nieodptatna pomoc Zotoszeh nalezy
. . . ul. Lukasiewicza 3, odbywaja si¢ prawna przystuguje .
Osrodek Wsparcia Poradnictwo prawne, 37.310 Nowa o weredniciszvm www.sownowasarzyna.pl osobom dokonywa¢
Dla Ofiar Przemocy | psychologiczne, pedagogiczne Sarzvna 17 2413813 P umbwie giuy e-mail: doswiadezatacym pod nr telefonu:
w Rodzinie i socjalne y o sownowasarzyna@vp.pl Jacy 172413813
w Nowei Sarzvnie W zaleznos$ci przemocy
) y od potrzeb klientow w rodzinie Telefon catodobowy
Kazda osoba , .
- Zgloszen nalezy
Punkt z prot;lgmarpl dot. dokonywaé
informacyjno- Urzad Gminy uz;‘"iéﬁ‘oelﬁ od osobiscie lub
j . A . ! od nr telefonu:
kondsll; It)asci’))gny Poradnictwo Grodzisko Dolne 17 242 82 65 w kazdy czwartek www.grodziskodolne.pl narkotykow P 17 242 82 65
7 oroblemami w zakresie uzaleznien 37-306 Grodzisko wew. 171 w godzinach e-mail: i innych $rodkow wew. 171
Ezaleinier’l i przemocy w rodzinie Dolne 125A ' od 17:45 do 19:45 urzad@grodziskodolne.pl odurzajacych. G d. .
i przemoc Osoby z rodzin odziny
p ocy gdzie wystepuje przyjmowania
w rodzinie zgloszen:
przemoc w stosunku 40730 do 15:30
do drugiej osoby 0 : 0 1o
Poradnictwo , .
Zgloszen nalezy
. od poniedzialku dostgpne dokonywac
Gminny O$rodek Poradnictwo 37-303 172438112 40 piatku www.gopskurylowka.pl dla os6b od nr telefonu:
Pomocy Spolecznej z zakresu przeciwdziatania Kurylowka 114 17 243 00 44 W OI()jZainach e-mail: zmagajacych p17 24381 12 '
w Kurylowce przemocy w rodzinie od 08900 40 15:00 gopskurylowka@gmail.com si¢ z przemoca lub
' ' po uprzednim 17 243 00 44
umowieniu wizyty
. . Informacje
Ogélnopolskie . . . . .
- . Poradnictwo udzielane poprzez I S Poradnictwo udzielane wylacznie
Pogog):\zl(ljndolSyOﬂar wsparcie, pomoc Al Jerozolimskie od poniedzialku WWW'meS_Iﬁ]S;Ia,“ma'mfo dostepne pod nr telefonu:
W Rodzinie psychologiczna, informacje ) 155 22 250 63 25 do piz;_tku biuro@niebielskalinia dla osob 800 120 002
“Niebieska Linia" 0 najblizszym miejscu pomocy 02-326 Wz;rszawa w godzinach zmagajacych lub przez e-mail
w problemach_przemocy od 8:00 do 16:00 Skype: pogotowie.niebieskalinia sig z przemoca ”'e?'es‘(&}“f"&}@”'e
w rodzinie w rodzinie bieskalinia.info

Zasieg cata Polska
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PORADNICTWO W RAMACH INTERWENCJI KRYZYSOWEJ

Specjalistyczne poradnictwo

W poniedzialki,

Pomoc oferowana
dla mieszkancow

Zgloszen nalezy

| Osrodek prowadzone przez: $rody i czwartki - Dokonywaé
nterwencji . Powiatu
. psychologa, psychoterapeute . 17 242 82 58 w godzinach . s pod nr telefonu
Kryzysowej ) L ul. M. Curie- : . www.pcprlezajsk.pl Lezajskiego
leczenia uzaleznien . wew. 19 od 07:30 do 17:00 . . 17 242 82 58
prowadzony przez . ) N Sktodowskiej 8, . e-mail: wymagajacych
. i wspotuzaleznien, instruktora L tel. zaufania: oraz . - > . wew. 19
Powiatowe Centrum L 37-300 Lezajsk o pcprlezajsk@gmail.com pomocy i wsparcia
. do spraw uzaleznien, 17 240 13 00 we wtorki i piatki . lub
Pomocy Rodzinie . - - w formie . .
W Lezaisk pracownika socjalnego, w godzinach interwencii bezposrednio
czajsku prawnika od 07:30 do 15:30 . I W siedzibie Osrodka
ryzysowej
. . Osoby, ktore chca Informacje
B"‘é‘r’ gag g\?v(lzzma od poniedziatku otrzymac udzielane pod
S¥a¥ostw£ 7 yakresu bezpicczenstwa ul. M. Curie- 17 240 45 00 40 piatku www.starostwo.lezajsk.pl informacje nr telefonu:
: pe Sktodowskiej 8, p1a email: dotyczace m.in. 17 240 45 68
Powiatowego ludnosci L w godzinach ; : ; : .
. 37-300 Lezajsk 0d 0730 do 15:30 powiat@starostwo.lezajsk.pl koniecznej lub poprzez e-mail:
w Lezajsku : : interwencji zk@starostwo.
kryzysowej lezajsk.pl
Swiadkowie Caiod(cl)bgwa shuzba
Centralne Rzadowe Centrum Www.rcb.qov.pl/zarzadzanie- zagrozenia d yZ;lrln?
Zarzadzanie Monitorowanic bezpicczehstwa Bezpieczenstwa 24 godziny na dobe ' 'Er Z.psowe kryzysowego oraz pgz g% 16669%%u
Kryzysowe P ul. Rakowiecka 2A, 22 361 68 58 przez 7 dni ey-rXaiI' osoby poszukujace lub
. 00 — 993 Warszawa w tygodniu poczta@rcb.gov.pl informacji na Femat 785 700 177
Zasigg cata Polska zarzadzania e-mail:
kryzysowego dyzurny@rch.gov.pl
PORADNICTWO DLA BEZROBOTNYCH ORAZ PRAWO PRACY
Poradnictwo
zawodowe dostepne
dla osob
. T od poniedzialku . zarejestrowanych Informacje
Powiatowy Urzad Poradnictwo dla 0sob ul MICkIew'?Z.a 56, 1724067 20 do piatku WWW.Iezajsk.p'r.aca.gov.pI w PUP, jak i w udzielane
Pracy bezrobotnvch 37-300 Lezajsk 172427373 W godzinach e-mail: . Kresi d nr telefonu:
Lezaisku ezrobotnyc godzinac pup@praca.lezajsk.pl wezszym zakresie po elefonu:
wleza) od 07:30 do 15:30 ' : dla 0sob 17 240 67 20
niezarejestrowanych
oraz pracodawcow
i ich pracownikow
Centrum
Informacyjno- Poradnictwo Informacje
Infolinia Urzedow Konsultacyme ‘ od poniedziatku _ N _dla 0s0b udzielane
i . Stuzb Zatrudnienia . www.zielonalinia.gov.pl zarejestrowanych, pod nr telefonu
Pracy - Zielona Informacje - . do piatku . .
i ) Zielona Linia - : e-mail: poszukujacych 2219524
Linia o ushugach urzed6éw pracy . w godzinach : -
) ul. Ciepta 40, od 08:00 do 18:00 kontakt@zielonalinia.gov.pl pracy oraz dla
Zasicg cafa Polska (budynek E) ' . pracodawcy - koszt polgczenia

15-472 Biatystok

wg operatora
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Porady udzielane

od poniedzialku
do piatku
w godzinach
od 9:00 do 15:00
pod nr telefonu:

801 002 006
Panstwowa lub
Inspekcja Pracy 459 599 000
Cer&trum Okregowy od poniedziatku (z telefonow
Poradnictwa . Inspektorat Pracy do pigtku ; Poradnictwo komorkowych)
Panstwowej Poradnictwo w Rzeszowie 17 717 20 00 w godzinach WWW.rZ€SZ0W.pip.gov.pl z zakresu prawa | - koszt polgczenia wg
Inspekcji Pracy 2 zakresu prawa pracy ul. Gen. St. od 9:00 do 15:00 operatora
: Maczka 4,
Zasigg cata Polska 35-234 Roeszow Osobiscie porady
udzielane w dniach
poniedzialek, sroda,
czwartek, piatek
w godzinach
od 08:00 do 15:00
wtorek w godzinach
od 08:00 do 17:30
parter, pokdj nr 1
PORADNICTWO DLA OSOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
Zgloszen nalezy
dokonywac
. osobiscie
[Podkarpacki lub pod nr telefonu:
Osrodek Rozwoju w kazdy czwartek 17 862 01 22
Spoleczenistwa w godzinach Poradnictwo Poniedzialki,
Obywatelskiego ul. Mickiewicza 20, od 11:00 do 15:00 bapl dla osob od $rody do piatku
z siedziba Pomoc pokrzywdzonym 37-300 Lezajsk Winw.porso.cba.p poszkodowanych dzinach
i 17 240 22 35 e-mail: w godzinac
w Rzeszowie przestepstwem Budynek Budynek przestgpstwem od 08:00 do 15:00
L . L . porso@poczta.onet.pl L .
Porady udzielane administracyjny admlnlstrac_yjn)_/ i 0s6b im bliskich Witorek
w Muzeum Muzeum Ziemi w godzinach
Ziemi Lezajskiej Lezajskiej od 12:00 do 22:00
w Lezajsku Sobota
w godzinach
od 08:00 do 12:00
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Zgloszen nalezy

dokonywac
) osobiscie
Poradmctwo prawne lub pod nr telefonu:
w godzinach: 17 862 01 22
Poniedzialek Poniedzialki,
i wtorek od $rody do piatku
od 16:00 do 20:00 w godzinach
Srode od 08:00 do 15:00
Osrodek Pomocy od ll:lé’v.(;tde(:(lS:SO Poradnictwo Wt((j)r_ek h
Pokrzywdzonych iei i 1 . W godzinac
Y Y Wsparcie informacyjne, ul. Fredry 4/58, 178620 122 od 15:30 do 19:30 www.porso.cba.pl dla o0sdb od 12:00 do 22:00
Przestepstwem psychologiczne, prawne 35-959 Rzeszow - o poszkodowanych
; : : . kom. 796 600 429 Czwartek i Sobote e-mail: Sobota
w Rzeszowie i materialne osobom IV pietro . . przestgpstwem .
. o od 09:00 do 13:00 porso@poczta.onet.pl S w godzinach
Zasigg Wojewddztwo | pokrzywdzonym przestgpstwem I 0sob im bliskich od 08:00 do 12:00
Podkarpackie Poradnictwo
psycholo_giczne 796 600 429
w godzinach: od poniedziatku
Srode do piatku
od 16:30 do 18:30 w godzinach
Piatek od 08:00 do 18:00
od 09:00 do 11:00 w soboty
w godzinach
od 08:00 do 15:00
i Informacje mozna
Os$rodek Pomocy M|n|§ ter.St‘"’? . Poradnictwo uzyska¢ dzwonigc
Sprawiedliwosci s : . P
Pokrzywdzonym . . od poniedzialku www.pokrzywdzeni.gov.pl dla os6b na infolinig
Wsparcie informacyjne, Departament . .
Przestepstwem - do piatku email: poszkodowanych pod nr telefonu
s . psychologiczne, prawne Funduszu - : B -
towarzyszenia - . S, w godzinach funduszsprawiedliwosci@ms. przestepstwem 22 2309 900
i materialne Sprawiedliwosci ’ . . : C. .
- - od 08:15 do 16:15 gov.pl i osoby im bliskie lub poprzez e-mail:
. Al. Ujazdowskie 11, o
Zasieg cala Polska funduszsprawiedli
00-950 Warszawa .
wosci@ms.gov.pl
PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW KONSUMENTOW
Zgloszen nalezy
Starostwo We wtorki i . Pomoc oferowana dokonywac pod
Powiatowy Powiatowe czwartki www.starostwo.lezajsk.pl jest wszystkim nr telefonu
. . . w Lezajsku . Zaktadka ,,Dla mieszkanca” . , 17 240 45 08
Rzecznik Poradnictwo konsumenckie . 17 240 45 00 w godzinach . mieszkancom
. ul. Kopernika 8, > i e-mail: . lub poprzez
Konsumentéw .. od 07:30 do 15:30 . . Powiatu .
37-300 Lezajsk . powiat@starostwo.lezajsk.pl L e-mail:
pigtro I pok. 102 Lezajskiego rk@starostwo leza
jsk.pl
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Infolinia

konsumencka:
prowadzona przez
Fundacje
Porady dla Konsumentow
Urzad Ochrony konsumentoéw (0sob 801 440 220
Konkurencji plac Powstancow od poniedzialku www.uokik.gov.pl fizycznych), ktore lub 22 290 89 16
i Konsumentow Poradnictwo konsumenckie OOVg\)/g(r)s\z/swy L 225560 800 do pigtku e-mail: na Wm.sny uzytek koszt polgczenia
- arszawa w godzinach uokik@uokik.gov.pl kupity towar wg operatora
Zasice cala Polska od 08:15 do 16:15 Rl lub ustuge od poniedziatku
od przedsigbiorcy do piatku
w godzinach
od 8:00 do 18:00
e-mail:
porady@dlakonsu
mentow.pl
Centrum Informacji od poniedziatku Porady w zakresie Infolinia
Konsumenckiej Poradnictwo konsumenckie ul. Gietdowa 7/9, 223304000 do pla_tku www. cik.uke.gov.pl ustug pogztowych pod nr telefonu:
01-211 Warszawa (tonowo 1) w godzinach i 29330 4000
Zasieg cala Polska od 08:15 do 16:15 telekomunikacyjnych
PORADNICTWO W ZAKRESIE PRAW DZIECKA
Terenowy Komitet
Ochrony Praw iedzi i
Dzie)éka Podmiejska 1F, o lé(c))mfdtzklﬁlku Pomoc dziecku ISgcz):gI]:r?ee
w Rzeszowie Ochrona praw dziecka 35-232 Rzeszow 509 276 140 W %q_ h www.kopd.rzeszo.pl K d d .
godzinac pokrzywdzonemu pod nr telefonu:
Zas]gg W()Jew(')dztwo od 08:00 do 17:00 509 276 140
Podkarpackie
Rzecznik Praw Porady udzielane Infolinia
Dziecka ul. Przemystowa od poniedzialku dzieciom, pod nr telefonu:
- dzieciecy telefon Ochrona praw dziecka 30/32, 2258366 00 do piatku ""W""ﬁg’gigo"'p' miodziezy 800121212
zaufania 00-450 Warszawa w godzinach rnd@brpd.gov.pl oraz osobom bezplatna infolinia
, od 08:15 do 20:00 pa@brpd.gov-p majacymi problem dzialajqca
Zasigg cata Polska Z nieletnimi catodobowo
Telefon zaufania Pomoc dzieciom Fundacja Dajemy od poniedziatku Pomoc dla dzieci o
dla dzieci i mlodziezy oczekujacym na Dzieciom _Sik; do nled_2|eI| _ i mlodziezy Infolinia pod
i mlodziezy wsparcie, opicke ul. Mazowiecka 116 111 w godzinach www.116111.pl/mlodziez potrzebujacych nr telefonu: 116 111
. . h’ 12/25, od 12:00 do 02:00 wsparcia, opieki Bezplatna infolinia
Zasigg cafa Polska 1 octirong 00-048 Warszawa w nocy i ochrony
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PORADNICTWO Z ZAKRESU PRAW PACJENTA

poniedzialek o
od 09:00 do 18:00 §|Orady pl’a\ll(\l_nre1 Bezptatna infolinia
wtorek a wszystkic czynna
R ik P ) ) obywateli, od poniedzialku
Zecznik Praw ul. Mtynarska 46, od 09:00 do 15:00 AW szezeedinosei 40 piatku
Pacjenta Ochrona praw pacjenta 01-171 Warszawa 225328250 $rode www.gov.pl/web/rpp dla chZ ic'entc') W o%?inach
Zasigg cata Polska od 09:00 do 15:00 kty E ) W d 08900 do 18:00
czwartek torych prawa 0 d. |0f1 0
0d 09:00 do 15:00 zostaly naruszone p% O(r)]rltgoeSgr(l)u.
piatek
0d 09:00 do 15:00
Poradnictwo dla
www.m.rpp.gov.pl/statut-i- osoby . Dyzur dl? S.P 202
L przebywajacej w Lezajsku
Rzecznik Praw . orgamzac!a/ stryktura- w podmiotach pod nr telefonu:
Pacienta Pomoc w ochronie praw ul. Mtynarska 46, organizacyjna- leczniczych 698 629 193 )
1e pacjenta z zaburzeniami 01-171 Warszawa 698 629 193 - biura/rzecznicy-praw- czy - - .
S;pltala psychicznymi pacjenta-szpitala- zapewniajacych W pierwszy i trzeci
Psychiatrycznego - catodobowa opieke wtorek miesigca
psychiatrycznego/rzppszp- . dzinach
wojewodztwo-podkarpackie psychiatryczng lub w_godzinac
odwykowsg od 07:00 do 11:00
Poradnictwo z zakresu Porady prawne dla Infolinia Centralna:
iedzi sdei ietei tel. 800 392 976
Narodowy Fundusz | ubezpieczenia zdrowotnego tj.: Narodowy F_undusz od ponlf}dllalku www.nfz.gov.pl/kontakt/centr kazdej_osoby_ objetej et '
Zdrowia-Centrala - p . Zdrowia do piatku ala-nfz ubezpieczeniem lub potigczenie
prawa pacjenta, leczenie w kraju | Groiecka 1 22572 60 00 dzinach il - . bezplatne
. oza granicami oraz kolejki do ul. Grojecka 186, w godzinac - e-mail: zainteresowanej D
Zasigg cala Polska P swiadezefl 02-390 Warszawa od 08:00 do 16:00 infolinia@nfz.gov.pl ubezpieczeniem tel. 22 572 60 42
zdrowotnym - koszt wg operatora
Infolinia czynna
. Poradnictwo z zakresu Porady prawne dla od poniedzialku
Podkarpacki - - . od poniedzialku kazdej osoby objete;j do piatku
0Oddzial ubezpieczenia zdrowotnego tj.: . www.nfz-rzeszow.pl - . :
Lo naed rawa pacienta. leczenie w Kraiu ul. Zamkowa 8, 17 86 04 100 do piatku e-mail: ubezpieczeniem w godzinach
Wojewédzki NFZ P pacjenta, ! Koleiki dj 35-032 Rzeszoéw w godzinach TIP V@ | lub zainteresowanej | od 08:00 do 16:00
Zasigg Wojewodztwo | | poza granicami oraz kolejki do od 08:00 do 16:00 pomysly@niz.gov.p ubezpieczeniem pod nr telefonu:
Podkarpackie Swiadezen zdrowotnym 800 190 590

PORADNICTWO W ZAKRESIE UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

Centrum Obstugi
Telefonicznej
Zaktadu Ubezpieczen
Spotecznych

Zasieg cata Polska

Poradnictwo
z zakresu informacji
dot. pomocy technicznej, rent i
emerytur

22560 16 00

od poniedzialku
do piatku
w godzinach
od 07:00 do 18:00

www.zus.pl/o-
zus/kontakt/centrum-obslugi-
telefonicznej-cot-
e-mail:
cot@zus.pl
Skype:
zus_centrum_obslugi_tel

Porady z zakresu
pomocy
technicznej, rent
i emerytur

Infolinia czynna
od poniedzialku
do piatku
w godzinach
od 07:00 do 18:00
pod nr telefonu:
22 560 16 00
- koszt wg operatora
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PORADNICTWO W ZAKRESIE PRAWA PODATKOWEGO

W poniedzialek
w godzinach . .
. Plac Targowy 3, od 07:30 do 18:00 | www.podkarpackie.kas.gov.pl Z porad moze Sala Obs.hlgl
Urzad Skarbowy Poradnictwo z zakresu prawa 37-300 Lezai - skorzysta¢ kazdy podatnika
.. -300 Lezajsk 17 240 68 00 od wtorku /urzad-skarbowy-w-lezajsku . .
w Lezajsku podatkowego . e-mail: us.lezajsk@mf.gov.pl podatnik pod nr telefonu:
do piatku - Us.lezaj -gov-p 17 240 68 23
w godzinach
od 07:30 do 15:30
ul. Teodora pod!elrt]li(;:/rvT:ea?ceelne
Krsadg\;vbao\ll\?;(g(n:g;:ja Informacje podatkowe dot. PIT, 43_35('))8%?67"5'(0_ od légmfdtzl:ﬁlk“ www.Kis.gov.pl skZo r’; Or;gc,nll(zzzz udzielane
CIT, VAT, podatki lokalne, . 334727900 %2’. h e-mail: yd ik y pod nr telefonu:
. akcyza etc Biala W gogzinac kancelaria.kis@mf.gov.pl podatni 2233003 30
Zasigg cata Polska ' od 07:00 do 18:00 ' R lub
801 055 055
PORADNICTWO W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
Ubezpieczenia
gospodarcze:
tel. 22 333 73 28
od poniedziatku do
piatku w godzinach
. od 08:00 do 18:00
Z porad moze
. Biuro Rzecznika skorzysta¢ osoba, Ubezpieczenia
Sprawy zwigzane - ktora ztozyta Spoteczne, OFE ZUS:
- . . A - Finansowego d 3 ;
Rzecznik Finansowy | z ubezpieczycielami, bankami i Al Jerozolimskie www.rf.gov.pl reklamacje 223337327
(Ubezpieczonych) innymi podmiotami rynku ' 87 223337326 - e-mail: do instytucji od poniedziatku do
kapitalowego i y porady@rf.gov.pl finansowej i nie piatku w godzinach
Zasieg cala Polska oraz formami oszczedzania 02-001 Warszawa zostata ona od 11:00 do15:00
rozpatrzona zgodnie Ubezpieczenia
z oczekiwaniami Bankowe i rynku
kapitatowego:
tel. 22 333 73 25
od poniedziatku do
piatku w godzinach
od 08:00 do 16:00

PORADNICTWO W ZAKRESIE PRAWA PODATKOWEGO

WWW.OBYWATEL.GOV.PL

Informacje i ustugi przyjazne obywatelom Portal Ministerstwa Cyfryzacji

Rzecznik Praw
Obywatelskich

Zasigg cata Polska

Ochrona praw obywatelskich

00-090 Warszawa

al. Solidarnosci 77,

800 676 676

W kazdy
poniedzialek
w godzinach
od 10:00 do 18:00
Od wtorku do
piatku
w godzinach
od 08:00 do 16:00

www.rpo.gov.pl
e-mail:
biurorzecznika@brpo.gov.pl

Poradnictwo dla
obywateli Polski
oraz cudzoziemcoOw
przebywajacych
na terenie kraju

Infolinia
pod nr telefonu:
800 676 676
Polaczenia
bezptatne
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ZAPISY NA WIZYTY W RAMACH NIEODPLATNEJ POMOCY PRAWNEJ I NIEODPLATNEGO
PORADNICTWA OBYWATELSKIEGO (wg art. 8a ust. 1 pkt 2)
W POWIECIE LEZAJSKIM

pod numerem telefonu 882-015-438 w dni robocze od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30 — 15.30
e-mail: npp@starostwo.lezajsk.pl
lub na stronie internetowej:
www.np.ms.gov.pl

Osoby z dysfunkcjami narzagdoéw mowy i stuchu mogg dokonywac zgtoszen na e-mail:
npp@starostwo.lezajsk.pl

Osobom, ktore nie mogg stawic si¢ w punkcie osobiscie oraz osobom doswiadczajacym trudnosci w komunikowaniu sie, o ktorych mowa w ustawie
z dnia 19 sierpnia 2011 r. 0 jezyku migowym i innych $rodkach komunikowania si¢ (t.j. Dz.U. z 2017 r. poz. 1824), moze by¢ udzielana nieodptatna pomoc
prawna lub $wiadczone nieodptatne poradnictwo obywatelskie, z wylaczeniem nieodptatnej mediacji, za posrednictwem $rodkéw porozumiewania si¢ na
odlegtos$¢ t. za posrednictwem telefonu lub Internetu, jak rowniez przez zorganizowanie wizyty w miejscu zamieszkania tych osob lub w miejscu
wyposazonym w urzadzenie utatwiajgce porozumiewanie si¢ z osobami doswiadczajagcymi trudnosci w komunikowaniu si¢ lub w miejscu, w ktérym
zapewnia si¢ mozliwos¢ skorzystania z pomocy ttumacza jezyka migowego. Porada prawna bedzie udzielana w warunkach i na zasadach adekwatnych do
niepetnosprawnos$ci danej osoby. Blizsze informacje pod wskazanym wyzej numerem telefonu.

Zgodnie z §4.2 Rozporzadzenia Ministra Sprawiedliwo$ci z dnia 21 grudnia 2018 r. w sprawie nieodplatnej pomocy prawnej oraz nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego (Dz. U. z 2018 r. poz. 2492) osoby o ktorych mowa w art. 8 ust. 8 Ustawy z dnia 5 sierpnia 0 nieodplatnej pomocy prawne;,
nieodptatnym poradnictwie obywatelskim oraz edukacji prawnej zgtosza uzasadniong potrzebe komunikacji za posrednictwem $rodkoéw porozumiewania
si¢ na odlegto$¢, przed uzyskaniem niecodptatnej pomocy prawnej lub nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego zobligowane sg do ztozenia StaroScie
Lezajskiemu w formie papierowej na adres: Starostwo Powiatowe w LeZajsku, ul. Kopernika 8, 37-300 Lezajsk lub w wersji elektronicznej e-mail:
npp@starostwo.lezajsk.pl pissmnego OSWIADCZENIA, iz nie jestw stanie poniesé kosztéw odplatnej pomocy prawnej, 0 ktorym mowa w art. 4 ust. 2

Ustawy (wzor do pobrania na stronie www.starostwo.lezajsk.pl w zakfadce Nieodptatna pomoc prawna) Wraz ze wskazaniem okoliczno$ci to

uzasadniajacych oraz dostepnych tej osobie srodkéw porozumiewania si¢ na odlegto$¢. Osoba udzielajaca nieodptatnej pomocy prawnej lub §wiadczaca
nicodptatne poradnictwo obywatelskie, po otrzymaniu od starosty drogg elektroniczng oswiadczenia i danych kontaktowych osoby uprawnionej,
porozumiewa si¢ z nig w umdéwionym terminie.

Wigcej informacji na temat zasad udzielania nieodplatnej pomocy prawnej znajduje si¢ na stronie Ministerstwa Sprawiedliwosci:
http://darmowapomocprawna.ms.gov.pl
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LISTA JEDNOSTEK NIEODPLATNEGO PORADNICTWA

CZESC II wg art. 8a ust 1 pkt 2

Lokal dogodny
dla osob na

a takze mozliwos$¢ samodzielne;j
rejestracji na stronie
www.np.ms.gov.pl

Lp. Prowadzacy Adres dyzuréw Dni i godziny | Specjalizacja P, Dane kontaktowe WwWw
inwalidzkich
NIEODPLATNA POMOC PRAWNA
. Poradnictwo §wiadczone .
If’oradmctwo prawne w Miejskim Centrum Kultury szury W kazdy wtorek
udzielane przez organizacj¢ .. od poniedzialtku .
w Lezajsku . dyzur
1. pozarzadowa L do piatku . -
- ul. Mickiewicza 65 - specjalistyczny
Stowarzyszenie SURSUM 37-300 Lesaisk w godzinach 7 7akresu mediacii
CORDA J od 08:00 do 12:00 ]
Informacje i zapisy:
Poradnictwo $wiadczone Dyzury w kazdy od poniedziatku
Poradnictwo prawne w Urzgdzie Gminy wtorek do pigtku w godzinach
2. udzielane przez w Kurytéwce w godzinach brak - od 7:30 do 15:30
Adwokata 37-303 Kurytowka 527 od 09:00 do 13:00 pod numerem telefonu
pietro I pok. 15 882 015 438
_ . Dyzury w kazda lub pod adresem www.starostwo.lezajsk.pl/dla
Poradnictwo prawne Poradnictwo swiadczone srode e-mail: -mieszkanca/nieodplatna-
udzielane przez 1\;\' Gmlmgymlosmqku w godzinach npp@starostwo.lezajsk.pl pomoc-prawna/
3. Radce prawnego Omoey SpoEczne) W od 11:00 do 15:00 brak - a takze mozliwos¢ samodzielnej
: Grodzisku Dolnym 1o o rejestracji na stronie
! 37-306 Grodzisko Dolne | Ora W kazdy piatek o
Adwokata 1AA w godzinach www.np.ms.gov.pl
od 08:00 do 12:00
Poradnictwo $wiadczone DyZul:y w_kaidy
: Urzgdzie Miastai Gminy ponledz.l alek
Poradnictwo prawne v Nowsi Sarevriie w godzinach
4, udzielane przez Radcéw YOWeS yn od 11:30-15:30 brak -
ul. Mikotaja Kopernika 1, .
prawnych 37-310 Nowa Sarzvna oraz w kazdy czwartek
T pict K 31):) w godzinach
PIGHo, pox. 0d 08:00 do 12:00
NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE
Informacje i zapisy:
od poniedzialku
do piatku w godzinach
. Poradnictwo $wiadczone . od 7:30 do 15:30
Poradnlctwo prawne w Miejskim Centrum Kultury D)fzur}f W kazdy wtorek pod numerem telefonu .
udzielane przez organizacj¢ W Lezaisku od poniedzialku dvaur 882 015 438 www.starostwo.lezajsk.pl/dla
1. pozarzagdowa ~C73S do piagtku oy - . -mieszkanca/nieodplatna-
p ul. Mickiewicza 65 - specjalistyczny lub pod adresem e-mail:
Stowarzyszenie SURSUM 37-300 Lezaisk w godzinach 7 7akresu mediacii npp@starostwo.lezajsk.pl pomoc-prawna/
CORDA J od 12:00 do 16:00 ) . :
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