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Dzieci

na Wielkanoc

Dzieci na Wielkanoc sa inne niz zazwyczaj,

W dzieciach na Wielkanoc jest moc tajemnicza,
Dzieci na Wielkanoc

Wstaja bardzo rano

I pytaja: — Dlaczego dzwony tak glo$no krzycza?

Dzieci na Wielkanoc majg czerwone usta,
Czerwonymi ustami plota rézne ghupstwa:
Czy strazak §pi na wiezy,

Czy stofice to jest ksiezyc

I dlaczego hiacynty zagladaja w lustra.

Ty dzieciom na Wielkanoc odpus¢ wszystkie winy:
Ze rozlaly atrament, ze zbily stoiki -

Gdy tak smacznie $pia noca,

Nie dziw, ze we dnie psoca,

Ze wciaz w ruchu sa, jak male listeczki brzeziny.

Ty takze byte§ maly. To historia dawna,

Powiadasz. Ja rozumiem — dzisiaj nosisz krawat,

Parasol i notesik,

Ale gdys jest wsrdd dzieci,

Czy nie jeste$ znéw dzieckiem, powiedz, czy nieprawda?

Widzisz, ten $wiat jest wcigz niedoskonaly:

Jednym ciagle zbyt grozny, innym wciaz zbyt maty -
Ale wiedz: ciemne drogi,

Troski, trudy i trwogi -

Ze dzieci, zawsze dzieci w nim opromienialy.

I jeszcze jedno cierpkie stéwko jegomosci
Podrzucg na odchodnym, z sympatii, z mitoSci:
Ze gdy dzieciom, méj panie,

Zechcesz kropna¢ kazanie,

Zaczynaj od kazania do wlasnych stabosci.

Konstanty Ildefons Gatczynski
KURIER POWIATOWY = 3/2018 (161)



Wesole%
syAlleluja!

Swieta Wielkiej Nocy to czas, w ktérym Zmartwychwstaty Chrystus przynosi do naszych serc rado$é
i nadzieje, dzigki czemu potrafimy w petni dostrzec pigkno oraz sens odradzajacego si¢ dookota zycia.
To réwniez czas, w ktorym prym powinny wies¢ wiara, przebaczenie i mitosc.

Znajac wage tych wartosci zyczymy Mieszkancom powiatu lezajskiego, aby stale Im one towarzyszyly
i byly Zrédtem sity w trudnych chwilach oraz drogowskazami na kretych $ciezkach losu.

Niech chwile spedzone przy wielkanocnym stole umocnia wigzi rodzinne i zaowocuja wyjatkowymi
wspomnieniami, dla ktorych wspolnym mianownikiem bedzie szczescie.

Wesotych Swiat!
W imieniu Rady Powiatu Lezajskiego W imieniu Zarzadu Powiatu Lezajskiego
Przewodniczaca Przewodnicz:ﬁ:\-'
7o) Leg - )
o iy &7 n Nor
Danuta Pinderska “Marek Sliz

Dzielgc si¢ radoscia Swiat Wielkanocnych,

sktadam Paristwu najserdeczniejsze zyczenia
zdrowia, pogody ducha, radoéci

ze zmartwychwstania Chrystusa,

pokoju i nadziei oraz wszelkiej pomyslnosci.

Poset na Sejm RP
Jerzy Paul

KURIER POWIATOWY = 3/2018 (161) 3



Obfitych Lask i Blogostawienstw
od Chrystusa Zmartwychwstatego
oraz pelnych pokoju Swigt Wielkanocnych
z radosnym "Alleluja”

Drodzy Mieszkancy Ziemi Lezajskiej!
»Chrystus Zmartwychwstan jest nam na przykltad dan
jest, iz mamy z martwych powstac...”

Trzeba nam ciagle powstawaé: z upadkéw, stabosci,
grzech6w i Smierci za Zycia — bo Zyja, jakoby nie zyli.
Niech przezycia Triduum Paschalnego pozwola nam
cieszy¢ si¢ cudem Wielkiej Nocy —
Zmartwychwstaniem Jezusa Chrystusa.

Chciejmy zobaczy¢, ze i ta Wielkanoc 2018 roku

to kolejna szansa jaka nam daje Pan by zamieszkata
w nas zyczliwos¢, serdecznosé, dobrac i mitosc.

Niech Zmartwychwstaly Chrystus Pan udzieli
kazdemu z Was, Drodzy Mieszkancy hojnie daréw

cierpliwosci, tagodnosci i pokory.
Zyczg...

Stanistaw Oz6g Mieczystaw Miazga

A’--J"" E% f:.f.&r' My
Poset do Parlamentu E mo!nlsqim";l'

W radosci pokoju serca cieszmy si¢ zyciem i picknem
wiosny, badZmy solg ziemi i Swiattem Swiata.
Janina Sagatowska
Senator RP

Z okazji zblizajgcych sie
Swigt Wielkanocnych
zyczymy wszystkim
zdrowia, pogody ducha, radosci

e oraz rodzinnego ciepla.

Niech Zmartwychwstaty Chrystus

_ bedzie dla Panstwa zrodlem nadziei

.1 wiary w moc dobra, a wspaniata nowina

0 zwycigstwie zycia nad Smiercig pozwala
z optymizmem patrze¢ w przysztosc.

Przewodniczqcy
Rady Miejskiej
Stanistaw Kurlej

Burmistrz Miasta i Gminy
Nowa Sarzyna
Andrzej Rychel
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Z okazji Swigt Wielkanocnych
zyczymy Panstwu blogostawieristwa

Zmartwychwstalego Chrﬁsms'é‘: K
oraz zdrowia i radoscif * ' J
z rodzinnych spotkar
przy wielkanocrych stolach ™

Przewodniczacy
Rady Gminy
Grodzisko Dolrie
Jerzy Gdariski
Wojt Gminy
Grodzisko' Dolne
Jacek Chrr:n,n'a
\
\
\
4 @ Z okazji zblizajacych sig
T o Swigt Wielkanocnych
K‘ - w pragniemy ztozy¢
, ; 8 ngjserdeczniejsze
i’ / <2 Zyczenia
wszelkiej pomyslnosci,
y pogody ducha,
wielu radosnych spotkaii

w gronie nqull'z'szych

Muzeum Ziemi Lezajskiej

wraz z pracownlkaml

%‘«-_.
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3 ° Z f)kaz_ji zbliiajap;ch sie
Swigt Wielkanocnych,
Mieszkarcom
powiatu leia_jskiego
skladamy wiosenne zyczenia,
aby w czas Swieta Paschy
w Waszych sercach,

rodzinach i domach
zagoscity: rados¢, spokdj
i wielka nadzieja
odradzajacego sie zycia.

Tadeusz Halesiak Stanistaw Kotulski

Wéit Przewodniczacy Rady 1
6j : .
Rad 2
Gminy Kuryléwka clnraz . rj‘ 1
Gminy Kuryléwka

Niech Swieta Wielkiej Nncv beda dla wszystkich
Mieszkancow powiatu lezajskiego petne radosei i pokoju.
Niech wypelni je ciepto, zaduma i nadzieja.

Niech przy Swiatecznym stolenie zabraknie miejsca
dla najwazniejszego GoScia — Zmartwychwstatego Jezusa

Ireneusz Stefanski
Burmistrz Lezajska



28 lutego w Muzeum Ziemi
Lezajskiej odbyta sie LV
sesja Rady Powiatu Lezaj-
skiego, podczas ktorej
radni podjeli nastepujace
uchwaty:

- uchwate w sprawie okresle-
nia zadah z zakresu rehabi-
litacji zawodowej i spotecz-
nej oraz zatrudniania o0sodb
niepetnosprawnych oraz wy-
sokoSci Srodkow Panstwowe-
go Funduszu Rehabilitacji
0sob Niepetnosprawnych prze-
znaczonych na realizacje
tych zadah w 2018 r.

- uchwate w sprawie zatwier-
dzenia realizacji projektu
+Aktywizacja osob powyzej 29
roku zycia pozostajacych bez
pracy w powiecie lezajskim
(IV) w ramach RPO WP na Tata
2014-2020 Dziatanie 7.2 -
Poprawa sytuacji osob bez-
robotnych na rynku pracy —
projekty pozakonkursowe PUP.

- uchwate w sprawie zatwier-
dzenia realizacji projektu
.Moj cel - zatrudnienie"
w ramach Dziatania 7.1 — Po-
prawa sytuacji osob bezro-
botnych na rynku pracy — pro-
jekty konkursowe RPO WP na
lata 2014 — 2020.

- uchwate w sprawie zatwier-
dzenia realizacji projektu
.Badz kobieta aktywna" w ra-
mach Dziatania 7.1 — Popra-
wa sytuacji osob bezrobot-
nych na rynku pracy — pro-
jekty konkursowe RPO WP na
lata 2014 - 2020.

- uchwate zmieniajaca Uchwate
Nr LIV/259/2018 Rady Powia-
tu Lezajskiego z dnia 31
stycznia 2018 r. w sprawie
okreslenia trybu udzielania
i rozliczania dotacji z bu-
dzetu powiatu dla szkét nie-

7 PRAC RADY 1 ZARZADU POWIATU

publicznych posiadajacych
uprawnienia szkoty publicz-
nej i niepublicznych placo-
wek oSwiatowych oraz trybu
przeprowadzania kontroli
prawidtowosci ich pobrania
i wykorzystywania.

- uchwate w sprawie wyrazenia
zgody na zawarcie porozu-
mienia z Wojewoda Podkar-
packim w sprawie przyjecia
od prowadzenia niektorych
zadah zwigzanych z kwalifi-
kacja wojskowa w 2018 r.

- uchwate zmieniajaca wielo-
letnia prognoze finansowa

Powiatu Lezajskiego.

- uchwate w sprawie wprowa-
dzenia zmian w budzecie Po-
wiatu Lezajskiego na 2018 r.
Dodatkowo podczas posiedze-

nia przyjeto informacje o dziatal-

nosci placéwek opiekuficzo-wy-
chowawczych oraz z zakresu po-
mocy spotecznej za 2017 r. Ponad-
to Starosta Lezajski przedstawit
sprawozdanie z mig¢dzysesyjnych
prac Zarzadu Powiatu Lezajskie-
go.

(KB

Z PRAC ZARZADU POWIATU

W okresie miedzysesyjnym Zarzad Powiatu Le-
zajskiego obradowal na pigciu posiedzeniach, pod-
czas ktoérych zapoznat sie z Uchwata Nr 5/36/2018
z dnia 2 lutego 2018 roku Sktadu Orzekajacego Re-
gionalnej Izby Obrachunkowej w Rzeszowie
w sprawie prawidlowosci planowanej kwoty diugu
Powiatu Lezajskiego okreslonej w wieloletniej pro-
gnozie finansowej Powiatu na lata 2018-2021.

Zarzad Powiatu ustalit Sredni koszt utrzymania
jednego mieszkanca w Domu Pomocy Spotecznej
w Brzozie Kroélewskiej i Piskorowicach-Motyniach
oraz Srednie miesieczne wydatki przeznaczone na
utrzymanie dziecka w Domu Dziecka w Nowej Sa-
rzynie. Udzielil réwniez pelnomocnictwa dyrekto-
rowi Powiatowego Urzedu Pracy w Lezajsku do

realizacji wszelkich czynnoSci zwiazanych z reali-
zacja projektu pn.: ,,Aktywizacja osdb powyzej
29 roku zycia pozostajacych bez pracy w powiecie
lezajskim.

Ponadto Zarzad Powiatu wyrazit zgode na dofi-
nansowanie XVII Regionalnego Przegladu Piesni
Maryjnej, organizowanego przez ZSL w Lezajsku,
przyznat dotacje z zakresu rozwoju sportu na tere-
nie Powiatu Lezajskiego dla: Klubu Modelarskie-
go im. Eugeniusza Kujana w Wierzawicach, Ko-
larskiego Ludowego Klubu Sportowego ,,Azalia”
w Brzozie Krolewskiej, Lezajskiego Klubu Kyoku-
shin Karate i Centrum Sztuk Walki i Sportu w Le-
Zajsku.

(KB}
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1 marca, w Narodowy Dzien
Pamieci ,Zotnierzy Wykle-
tych", w roku obchodow 100-
lecia odzyskania niepodle-
gtoSci Prezydent RP Andrzej
Duda jako Zwierzchnik Sit
Zbrojnych RP wreczyt nomi-
nacje generalskie. Polska
armia zyskata czternastu
nowych generatow i jednego
admirata. Siedmiu genera-
tow uzyskato awans na wy-
zsze stopnie generalskie,
szeSciu putkownikéw otrzy-
mato nominacje na stopien
generata brygady, natomiast
awans na kontradmirata
otrzymal jeden komandor.

Wsréd mianowanych na stopien
generala brygady znaleZli si¢: po-
chodzacy z powiatu lezajskiego
ptk Zenon Brzuszko, ktéry dowo-
dzi obecnie Litewsko-Polsko-
Ukraifiska Brygada LITPOLU-
KRBRIG oraz ptk Ryszard Pie-
tras, dowodzacy 21 Brygada
Strzelcéw Podhalafskich.

W uroczystosci, ktora odbyla si¢
w Patacu Prezydenckim udziat wzig-
li réwniez: Starosta Lezajski Marek
Sliz, Wicestarosta Lezajski Zdzistaw
Leg§ko oraz Burmistrz Lezajska Ire-
neusz Stefanski. Z okazji tego za-
szczytnego wydarzenia dwaj nowo
mianowani generatowie otrzymali
od starostow pamigtkowe repliki
szabli oficerskich.

Prezydent w stowach skierowa-
nych do nominatéw podkreslit, ze
awanse to znak zaufania z jego
strony i Ministra Obrony Narodo-

-
e v

Prezydent Andrzel Duda

wreczyt nommacle generalskle

wej Mariusza Btaszczaka, ale
z drugiej strony zobowiazanie do
dalszej intensywnej pracy: — Gra-
tuluje Panom Generatom awansu
do grupy stanowigcej absolutng eli-
te polskiej armii. Ale awans to
przede wszystkim zobowigzanie do
jJeszcze cigzszej pracy. (...) Dzisiej-
szy awans to odpowiedzialnosé za
dwa wazne zadania, ktore stojq
przed armiq. Z jednej strony refor-
ma armii w sensie organizacyjnym,
bo przygotowujemy nowy system do-
wodzenia i realizujemy niezwykle
wazny proces modernizacji sit zbroj-
nych, co oznacza wielkie zakupy,
niebagatelne ogromne kwoty, ktore
majq by¢ w ciggu najblizszych lat
przeznaczone na unowoczesnienie
wojska. To wasze wskazania bedq
mialy w tych sprawach znaczenie
fundamentalne.

(NN

Prezydent RP zaproszony przez
lezajskich samorzgdowcow

KURIER POWIATOWY = 3/2018 (161)

Bezposrednio po
uroczystosci nadania
nominacji generalskich,
ktéra miata miejsce 28
lutego, odbylo si¢ spo-
tkanie z Prezydentem
RP Andrzejem Duda.
Korzystajac z okazji
Starosta Lezajski Ma-
rek Sliz, Wicestarosta
Lezajski Zdzistaw Les-
ko oraz Burmistrz Le-
zajska Ireneusz Stefan-
ski zaprosili prezyden-
ta do odwiedzenia po-
wiatu lezajskiego i mia-
sta. Zaproszenie spo- -
tkato si¢ z pozytywnym przyjeciem glowy pafistwa, zwtaszcza ze — jak
prezydent sam podkredlit — powiat lezajski jest jednym z dwéch powia-
téw, ktorych dotychezas nie odwiedzil. Uzgodnienia co do terminu
wizyty zapadng w terminie pdzniejszym, o czym mieszkancy powiatu
zostang rowniez powiadomieni. (NN
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Przychodnia hez kolejek? To mozliwe

W wiekszoSci przychodni norma jest wielogodzinne oczekiwanie na wizyte u lekarza, ktore niejednego pacjenta
przyprawia o solidne skoki cisSnienia. Jednym z nielicznych wyjatkow jest publiczna Przychodnia Rodzinna
SPZ0Z, funkcjonujaca od niedawna w Lezajsku na Placu Mariackim. Przestronne i przyjemne dla oka wnetrza,
uprzejmy i pomocny personel, a przede wszystkim kompetentni lekarze — wbrew pozorom nie wszedzie dostaniemy

to w pakiecie.

0 pracy lekarza
| nowo powstate
przychodni

opowiada pediatra
Anna Baran.

Natalia Nowicka: W zawodzie lekarza
spetnia sie przede wszystkim te
osoby, ktdre czuja do tego powotanie,
ale bycie pediatra to dodatkowe
wyzwanie. Dlaczego wybrata pani
akurat te specjalizacje?

Anna Baran: Nigdy nie rozwa-
Zatam bycia nikim innym jak tylko
lekarzem. Wyboér byt oczywisty od
zawsze. A dlaczego pediatria? Za-
wsze lubitam dzieci, a one lubily
mnie. Sg szczere i uczciwe. Podczas
zaje¢ z pediatrii w czasie studiéw
trafitam réwniez na $wietnych le-
karzy, ktorzy potrafili zarazac
swoja pasja, wiec zarazili i mnie.
Mam te pasje w sobie do dzis. Ale
pasja to nie wszystko, bo liczg si¢
tez inne umiejetnosci. Dzieci sa
wymagajacymi pacjentami, ktore
czesto nie potrafig okresli¢ swoich
dolegliwosci, pediatra musi wyka-
zywac sie duza cierpliwoscia i opa-
nowaniem, a rownocze$nie powi-
nien budzi¢ w swoich podopiecz-
nych zaufanie. Przeprowadza wy-
wiad przede wszystkim z rodzica-
mi, co wymaga od niego specyficz-

nych zdolno$ci, bo czesto musi
uspokajac rodzicow, w rzeczowy
sposob przekazywa¢ im informa-
cjeizalecenia dotyczace opiekinad
dzieémi.

Gdzie odbywata pani szkolenie
specjalizacyjne?

Wiegksza czes¢ mojego szkole-
nia specjalizacyjnego odbywatam
w Oddziale Choréb Infekeyjnych
Dzieci i Hepatologii Dziecigcej w
Krakowskim Szpitalu Specjali-
stycznym im. Jana Pawta II. Mia-
fam okazje pracowac z naprawde
niesamowitymi lekarkami. Poza
wiedza merytoryczng, nauczyly
mnie odpowiedniego podejscia do
pacjenta, patrzenia na prace leka-
rza z drugiej strony. Wiem, Ze bar-
dzo wazna rzeczg jest, aby pacjent
lub w moim przypadku rodzic,
wiedzial, co si¢ z jego dzieckiem
dzieje, na co jest chore, jaki jest
plan leczenia i co powinno go
martwic. Rodzic musi ufa¢ swoje-
mu lekarzowi, to nieodzowny ele-
ment dobrej wspolpracy.

PRZYCHODNIA
RODZINNA
PRZY SZPITALU

W LEZAJSKU
v LEKARZ RODZINNY
v LEKARZ PEDIATRA

v PIELEGNIARKA
SRODOWISKOWA

s

Lezajsk Plac Mariacki 9
(naprzeciwko Klasztoru)

DO ZAPISOW

v NOWOCZESNY
SPRZET

v BEZPIECZNIE
PRZECHOWYWANE
SZCZEPIONKI

v'SZYBKIE WYNIKI
BADAN

_ YSZYBKI CZAS
§  REALIZACJI
WIZYTY

&

tel. 17 240 61 93

Czyli leczy pani tylko dzieci?

Nie. Lecze rowniez ludzi doro-
stych ale w ograniczonym zakre-
sie, nie na wszystkich chorobach
sie znam, wtedy odsytam ich do le-
karza rodzinnego. Uwazam, ze
pacjent zastuguje na najwyzsza ja-
kos¢ ustug. Nie mozna znac si¢ na
wszystkim, dlatego trzeba miec
w sobie pokore i umiec odestac pa-
cjenta w bardziej odpowiednie
rece.

Jak ocenia pani prace w Przychodni
Rodzinnej SPZ0Z?

Jako lekarz POZ pracuje od 2010
roku. Pracowatam juz w trzech réz-
nych placéwkach, ale t¢ oceniam
najlepiej. Oprdcz pigknego wne-
trza, duzych przestronnych gabi-
netéw, bardzo ceni¢ sobie moich
wspOtpracownikéw. Sa uSmiech-
nigci, petni zrozumienia i pozytyw-
nie nastawieni do pacjenta. Nasza
pielegniarka wychowata o§mioro
dzieci i przepracowata dwadzie-
Scia lat w Zaktadzie Opiekunczo-
Leczniczym, dzieki temu ma od-
powiednie podejscie zaréwno do
dzieci, jak i do ludzi starszych.
Doswiadczenie osobiste i zawodo-
we takich pracownikéw jest dla
nas bardzo wazne i pomocne.
Druga z naszych pan pielegniarek
to osoba bardzo przedsiebiorcza,
ktora wszystko umie zatatwic
i kazdego zna. Oprdcz mnie w na-
szej przychodni przyjmuje jeszcze
lekarz rodzinny Krzysztof Szpu-
nar. Jest mlodym lekarzem, za to
z ogromna empatig w stosunku do
swoich pacjentéw i wiedza, ktéra
ciaggle pogtebia.

Wykonujecie takze badania
laboratoryjne?

OczywiScie. Jest to dodatko-
wym atutem tej jednostki, bo tak
naprawde jesteSmy czescig szpita-
la, dzigki czemu mozemy pobie-
ra¢ materiat do badan codziennie,
praktycznie o kazdej porze. Wy-
niki uzyskujemy w przeciagu kil-
ku godzin, a wynik RTG nawet
w kilka minut od wykonania. Pra-
ca w takim miejscu daje lekarzo-
wi komfort psychiczny, poniewaz
jest w stanie szybko zdiagnozowac
pacjenta, unikajac w ten sposob
niepotrzebnych hospitalizacji.

Jak udaje wam sie unikna¢
niekonczacych sie kolejek
do lekarza POZ?

W naszej przychodni pacjenci
sa rejestrowani na konkretna go-
dzine. Dodatkowo w osobnych
godzinach organizujemy przyjecia
dzieci zdrowych, czyli wykonuje-
my szczepienia lub bilanse zdro-
wia. Dzieki temu zapewniamy
zdrowym dzieciom ochrone przed
infekcjami.

Brak kolejek, mozliwosc zrobienia
badan od reki — dla mnie to brzmi
bardzo atrakcyjnie. Co w takim razie
musze zrobic, aby zosta¢ wasza
pacjentka?

Musi pani zglosi¢ si¢ do przy-
chodni i wypetni¢ deklaracje.
Mozna ja wypetic¢ w domu i do-
starczy¢ za pomoca innej osoby.
Nalezy pamigtac, ze Narodowy
Fundusz Zdrowia ogranicza ilos¢
pacjentdw przypisang do jednego
lekarza, wiec nie ma co zwlekaé
poki sa miejsca.

A co jesli nie bede zadowolona z ustug
przychodni?

Dwa razy do roku mozna bez-
platnie zmieni¢ lekarza rodzinne-
go czy pediatre.

Niedawno na stronie Ministerstwa
Ldrowia pojawita sie informacja
o bezptatnym szczepieniu dzieci
przeciwko pneumokokom.
Czy w waszej przychodni rowniez
mozna skorzystac z tej mozliwosci?
OczywisScie. Do 29 czerwca
2018 r. mozna bezptatnie zaszcze-
pi¢ swoje dziecko przeciwko
pneumokokom. Szczepienie to
daje najlepsza ochrong¢ przed in-
wazyjnymi zakazeniami, zapale-
niem ptuc oraz ostrym zapaleniem
ucha S§rodkowego wywotanym
przez Streptococcus pneumoniae.
Jest jednak jeden warunek —
dziecko musi zosta¢ zakwalifiko-
wane do szczepienia do 20 kwiet-
nia. Podkre§lam, ze szczepienie
jest dobrowolne i nieodptatne. Po
wiecej informacji zapraszam do
naszej przychodni lub odsytam na
strong Ministerstwa Zdrowia.

Bardzo dzigkuje za rozmowe.
Ja réwniez dzigkuje.
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13 Tutego w siedzibie Pod-
karpackiego Urzedu Woje-
wodzkiego odbyto sie spo-
tkanie, podczas ktorego
Wojewoda Podkarpacki Ewa
Leniart, w imieniu Szefa
Rady Ministrow i Szefa
Urzedu do Spraw Kombatan-
tow i 0Osob Represjonowa-
nych, wreczyta zastuzonym
mieszkancom Podkarpacia od-
znaczenia panstwowe. WSrod
uhonorowanych znalazta sie
mieszkanka Lezajska Joan-
na CieSlik-Dotega, ktorej
przyznano Patent ,Wetera-
na Walk o Wolnosc i Nie-
podlegtosc 0jczyzny".

To nie pierwsze odznaczenie,
ktérym moze si¢ poszczycic le-
zajszczanka, poniewaz za dziatal-
no$¢ patriotyczna uhonorowano
ja dotychczas Krzyzem Czynu
Zbrojnego Polskiej Samoobrony
na Kresach Wschodnich II Rze-
czypospolitej Polskiej, Komba-
tanckim Krzyzem Zwyciestwa,
Odznaczeniem Weterana Walk
0 Wolnos¢ i Niepodlegto$¢ Ojezy-
zny, a w 2003 r. na wniosek Mini-
stra Obrony Narodowej, zostata
mianowana w przez Prezydenta
RP na stopient wojskowy podpo-
rucznika.

Joanna Cieslik-Dotega urodzi-
Ta si¢ 24 sierpnia 1924 r. w Bobr-
ce, miejscowosci potozonej 30 km
na potudniowy wschéd od Lwo-
wa, w 6wcezesnej 11 Rzeczypospo-
litej Polskiej, jako najmtodsze
z dziewieciorga dzieci Stanistawa
i Anny Cieslikow. Wartosci chrze-
Scijanskie, patriotyczne, przywia-
zanie do dawnych zwyczajow oraz
poszanowanie pamiatek narodo-
wych wpajano Joannie i jej ro-
dzefistwu w domu rodzinnym. Te
gleboko zakorzenione w rodzinie
Cieslikéw wartoS$ci patriotyczne
daly swoj wyraz zwlaszcza wtedy,
kiedy wybuchta I wojna §wiatowa.
Do walki o niepodlegto$¢ ojczy-
zny staneli jej dwaj bracia Jan
i Piotr. Z wojny, do rodzinnego
domu powrdcit jednak tylko jeden
z braci. Mlodszy — Piotr zginat
w krwawych walkach o Lwow.
Jego ciata, ku rozpaczy matki, ni-
gdy nie odnaleziono. Byta to
ogromna tragedia dla rodziny,
ktdra bardzo przezyta t¢ Smierc.

Wybuch II wojny §wiatowej
zmienil cate dotychczasowe zycie
Joanny. Wojna nie tylko brutalnie
przerwala jej edukacje, ale catko-
wicie odmienita jej los, sprawita,
iz szybko musiata dorosnac. Jesz-
cze w czasie okupacji niemieckiej
Joanna podjeta decyzje o zaanga-

Ppor. Joanna Cieslik-Dotega
wyrozniona odznaczeniem

Zowaniu sie w dzialalno$¢ konspi-
racyjna i w wieku niespetna 18 lat
wstapita do Armii Krajowej. Dzia-
fata w Obwodzie Bdbrka, naleza-
cym do Oddzialu Inspektoratu
Poludniowego Okregu Lwéw Ar-
mii Krajowej, ktdry zaczat oficjal-
nie funkcjonowaé na przetomie
lipca i sierpnia 1942 r. Do konspi-
racji zostata oficjalnie zwerbowa-
naw lipcu 1942 r. przez ppor. Sta-
nistawa Krutina, oficera tacznosci
konspiracyjnej. Zdaniem Joanny,
na zwerbowanie wplyw miata jej
drobna sylwetka i nierzucajacy si¢
w oczy wyglad. Uroczysta przysig-
ge ztozyta w lesie w obecnosci
dwoch komendantéw: ze Lwowa
i Bébrki. Po zaprzysiezeniu otrzy-
mala stopien szeregowej i zostala
przydzielona do facznosci tereno-
wej na trasie Lwow — Stanistawow,
jako taczniczka migdzy komenda
Inspektoratu a oddziatami party-
zanckimi AK. W pracy konspira-
cyjnej przyjela pseudonim ,, Tere-
sa” zawierzajac swoje bezpieczen-
stwo i zycie wstawiennictwu Swie-
tej Teresy od Dzieciatka Jezus
i Najswietszego Oblicza, znanej
tez jako Mata Teresa.

Do zadan ,Teresy” nalezato
zbieranie informacji i przyjmowa-
nie meldunkdéw, ktére nastgpnie
dostarczata osobiScie w zalakowa-
nych kopertach do punktéw kon-
taktowych. W Boébrce, punktem
kontaktowym byla proboszczow-
ka koSciota rzymskokatolickiego
pod wezwaniem §wietych Mikota-
ja 1 Anny oraz kaplica-grobowiec
rodziny Czajkowskich na cmenta-
rzu. We Lwowie za$ punktem kon-
taktowym byt dom jej starszej sio-
stry i szwagra Magdaleny i Stani-
stawa Korczynskich, znajdujacy
si¢ przy ulicy Lyczakowskiej 206.

Do przenoszenia meldunkéw
i amunicji shuzyta ,, Teresie” spe-
cjalna bafika na mleko, ktéra mia-
ta dwa dna. Na spodzie banki
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ukrywata dokumenty i amunicje,
przykrywata je denkiem, na kt6-
re, dla niepoznaki, wlewata nie-
wielka ilo§¢ mleka. Po latach Jo-
anna wspomina: Na trasie Bobrka-
Lwow zazwyczaj jezdzitam autobu-
sem. Nieraz zdarzato mi si¢ tez cho-
dzi¢ pieszo, gdy nie bylo transportu.
Najbardziej zapadt mi w pamieci
dzien, gdy przewozitam do Lwowa
meldunki i amunicje. W polowie tra-
sy Niemcy zatrzymali autobus do kon-
troli. Gdy weszli do pojazdu wszyscy
zamarli. Musiatam sie opanowaé
i stara¢ zachowywac normalnie. Nie-
miec podejizliwie spojrzal na mnie,
po czym kazat pokazaé, co mam
w barice. Z drzeniem serca podeszlam
do niego, otworzylam wieczko bariki.
Na szczescie nie pomyslat, by spraw-
dzié jej ciezar: Udalo sie!

Po dzis§ dzien, ,, Teresa” pamigta
ostatni rozkaz, jaki otrzymata od
ppor. Stanistawa Krutina, ktory
wowczas zdawal juz sobie sprawe,
iz sytuacja na froncie zmienia si¢
na niekorzy$¢ Niemcow. Armia
Czerwona wypierata ich i front
przesuwal si¢ coraz bardziej na
zachdd. ,, Teresa” otrzymata roz-
kaz, aby przeprowadzi¢ przez las
10 partyzantéw. Sytuacja zmienia-
fa si¢ z minuty na minute i gdy ,, Te-
resa” dotarla na miejsce, partyzan-
téw juz nie bylo, zmuszeni byli
wezesniej sie ewakuowac. Stato sie
oczywiste, ze nadszedt front so-
wiecki. Wéwczas, ,, Teresa” sama
musiata sobie dac rade i uciekac.

Jesienig 1945 1. rodzina Ciesli-
koéw zostata wysiedlona z Kreséw
Wschodnich z powodu odmowy
przyjecia obywatelstwa radzieckie-
go0. Wyjezdzajac ze swoich domow,
pozostawili w nich niemal wszyst-
ko. Transportem kolejowym,
w bydlecych wagonach, trzej bra-
cia ,, Teresy” wraz ze swoimi rodzi-
nami wyjechali na Ziemie Odzy-
skane. Wysiedleficy zatrzymali si¢
w okolicach Wroclawia, a doktad-

panstwowym

niej Milicza, Potaszni i Henryko-
wic. Kolejno, trzy siostry wraz
z rodzinami udaly si¢ w okolice
Rozwadowa, nastepnie Zotyni,
a w koncu przeniosly si¢ do Lezaj-
ska. Natomiast ona sama wraz
z mama, ktora byta w starszym wie-
ku, pozostata jeszcze w Szpilczynie.

W grudniu 1946 r. Joanna przy-
jechata z mama do Lezajska. Wraz
z rodzing zamieszkata w wynajmo-
wanym matym domu przy ul.
Garncarskiej 5. Wtedy tez, razem
z siostrami Magdalena Korczyniska
i Maria Biefikowska rozwingta
w Lezajsku dziatalnos¢ wspdlnoty
R6z Zywego Roézafica. Swoje do-
roste zycie Joanna zwiazata z Le-
zajskiem i to on stat si¢ jej domem.
To tu rozpoczeta prace w zakladzie
masarskim swojego szwagra Stani-
stawa Korczyniskiego. W roku 1948
wyszla za maz i zalozyta rodzine.
Choroba najmtodszego z czworga
jej dzieci sprawila, ze catkowicie
poswigcila sie opiece nad synkiem.
Po jego $mierci w 1965 r. podjeta
prace w Panstwowym Przedsie-
biorstwie Kolportazu, gdzie praco-
wala przez 25 lat.

Podczas uroczystosci wreczenia
odznaczenia Joannie towarzyszy-
a najblizsza rodzina oraz Bur-
mistrz Lezajska Ireneusz Stefan-
ski. 94-letnia lezajszczanka, jako
pierwszy na Podkarpaciu cztonek
Korpusu Weteranéw Walk o Nie-
podlegtos¢ Rzeczpospolitej Pol-
skiej, mogta wystapi¢ w specjal-
nym mundurze Zoierzy Nie-
zlomnych, co - jak sama przyzna-
ta — bylo dla niej ogromnym za-
szczytem. Duza zastuga w tym kpt.
Tomasza Okolskiego, Szefa Stuz-
by Mundurowej z 34 Wojskowe-
go Oddziatu Gospodarczego
w Rzeszowie, ktory dotozyt wszel-
kich staran, aby w ten sposdb pan-
stwo polskie uznato bohaterska
postawe Joanny i zastugi w walce
0 wolnos¢.

Rodzinne zamitowanie do trady-
cjiipatriotyzmu Joanna przekazata
swoim dzieciom i wnukom. Dla
nich jest i pozostanie cicha boha-
terka, gdyz wktad ,, Teresy” w dzia-
talno$¢ Panstwa Podziemnego,
podobnie jak i innych taczniczek
Armii Krajowej, byt przez lata naj-
mniej doceniany, 0 czym w swojej
ksiazce ,,Pafistwo Podziemne” pi-
sze Jan Karski, jeden z najstynniej-
szych dzialaczy konspiracyjnych
w czasie II wojny swiatowej.

M. _Wolan)
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Natalia Nowicka: Wiadomo,
ze aby pies mogt pracowac
w policji niezbedne jest
specjalistyczne szkolenie
i pozytywnie zdany egzamin
koiicowy, ale nie wszystkim
sie to udaje, bo podobno
oprocz umiejetnosci
nabytych w trakcie
szkolenia, pies musi
posiadac wrodzone
predyspozycje. To prawda?
Sierz. szt. Tomasz Baj: Tak.
Wrodzone predyspozycje sa bada-
ne na poczatku, bo trzeba wie-
dzieé, ze zanim w ogodle pies trafi
na szkolenie, to przechodzi wcze-
$niej przez rdzne kwalifikacje
i badania. Sprawdzany jest wow-
czas stan jego zdrowia, reakcja na
huki lub wystrzaly oraz to, czy ma
odpowiedni poziom agresji, bo
z racji charakteru przyszlej pracy
pies policyjny musi takze i te ce-
che posiadaé. Podczas takich kwa-
lifikacji sprawdza si¢ przede
wszystkim, czy zwierze ma zadat-
ki na posiadajacego wybitne zdol-
noSci wechowe psa osmologiczne-
go czy psa patrolowo-tropigcego,
ktérym jest Gina.

Kto odpowiada za
kwalifikacje psow
do stuzby?

W Zaktadzie Kynologii Policyj-
nej w Sulkowicach, jedynym
oSrodku w Polsce, ktory szkoli

10

Gina

kiem belgijskim malinois.
swojej rasy przystato nie 1lubi
towarzyska.

ciekawska, ruchliwa i

— nhowa funkcjonariuszka
w lezajskiej KPP

18 stycznia w Zespole Patrolowo-Interwencyjnym Ko-
mendy Powiatowej Policji w Lezajsku rozpoczeta stuz-
be nowa funkcjonariuszka. Nie bytoby w tym nic dziw-
nego, gdyby nie fakt, ze Gina — bo tak ma na imie nowy
nabytek lezajskiej komendy — jest dwuletnim owczar-

Jak na przedstawicielke
bezczynnosci, jest
Jednak samowolne

gtaskanie psa policyjnego jest nienajlepszym pomy-
stem. A dlaczego? 0 tym oraz o szczegdotach szkolenia
takiego psa opowiada opiekun Giny sierz. szt. Tomasz
Baj. Swoje trzy grosze wtraca rowniez Gina.

policjantéw-przewodnikéw i pro-
wadzi tresure psow, dziala specjal-
ny zespol zajmujacy si¢ doborem
pséw do stuzby w policji. Sg w nim
policjanci, ktdrzy posiadaja wielo-
letnie doSwiadczenie w pracy
Z psami.

Jak w takim razie wyglada
samo szkolenie?

Szkolenie jest bardzo intensyw-
ne. Trwa cztery i p6t miesigca. Za-
réwno pies, jak i jego przewodnik
poddawani sg w tym czasie ciez-
kim sprawdzianom fizycznym.
Zajecia zaczynaja sie od 8.00 tak
zwang godzina postuszenstwa,
a potem w zaleznoSci od ustalone-
go planu, sg na przyklad zajecia
z obrony przewodnika, ¢wiczenia
na poligonie lub tropienie. Sa row-
niez zajecia teoretyczne: z wiedzy
ogdlnej, z pierwszej pomocy dla
psa, z zakresu kynologii i metod
szkolenia. Wazne jest, zeby zdro-
wie psa zostato dobrze ocenione
juz na samym poczatku. Niestety,
sq takie wady, ktore ujawniajq si¢
czasem tylko w trakcie szkolenia
i — cho¢ rzadko - to jednak zdarza
sie, ze psy nie wytrzymuja. Wiado-
mo, ze — podobnie jak cztowiek —
ZWierze ma swoje ograniczenia i tez
choruje. Szkolenie konczy si¢ eg-
zaminem. Gina, co ty wyprawiasz?
Zachowuyj sie.

Widze, ze stanowicie z Gina
zgrany duet. Dlaczego
wybrano pana do bycia jej
przewodnikiem?

Sam si¢ zgtositem. To przede
wszystkim kwestia tego, czy si¢
kocha zwierzeta, czy nie. Ktos, kto
nie bedzie czul w tym pasji, nie
podota temu zadaniu. Cztery i p6t
miesiaca to duzo czasu, w trakcie
ktérego pies i jego przewodnik

bardzo si¢ ze sobg zzywaja. Zda-
rza sie, ze pies nie chce wspOlpra-
cowa¢ podczas szkolenia, bo tak
jak cztowiek ma swoje lepsze
i gorsze dni, wiec to po stronie
jego przewodnika lezy wypraco-
wanie sobie cierpliwosci. Trzeba
pamietac, ze zwierzgta wyczuwajg
rym§ momencie zdenerwuj¢ na
psa, to nici z naszej wspotpracy.

A jak wyglada przecietny
dzied pracy Giny?

Z racji tego, ze pies policyjny
szkolony jest ze swoim przewod-
nikiem, to potem musi pozosta-
wac pod jego statg opieka, wiec
Gina mieszka ze mng. Mam tez
drugiego psa, owczarka niemiec-
kiego, z ktérym Gina si¢ zaprzy-
jaznila. Kiedy zbieram si¢ do pra-
cy, to wypuszczam ja, zeby sie wy-
biegata, a potem stawiamy si¢ na
naszej zmianie i wyruszamy na
patrol. Mozna powiedzie¢, ze jest
ze mna 24 godziny na dobeg.
Zreszta w przypadku pséw poli-
cyjnych nie powinno si¢ oddawaé
ich pod opieke komu§ innemu.
Ona jest ze mna bardzo zzyta,
zreszta ja z nia tez. Gina, co ty
robisz? Nie podgryzaj mi mundu-
ru (Smiech).

Pewnie chce dodac co$S od

siebie (Smiech). Czy Gina

ma juz za soba udziat

w jakiejs interwencji?
Jeszcze nie. Wszystko dopiero

przed nia.

Dlaczego lezajska policja
zdecydowata sie na zakup
takiego psa?

Na to pytanie zapewne najlepiej
odpowiedzialby moj szef, ale oso-
biScie uwazam, ze pies jest w poli-

cji bardzo potrzebny. Jakiekol-
wiek zdarzenie — czy to kradziez,
czy zaginigcie osoby — wymagalo
Sciagniecia psa z innej jednostki.
Pies patrolowo-tropiacy wraz ze
swoim przewodnikiem pelni tak-
ze stuzbe podczas zabezpieczania
imprez masowych lub konwojowa-
nia wiezniéw. Poza tym taki pies
dziata jak co§ w rodzaju strasza-
ka, bo kiedy sprawca przestepstwa
widzi go z policjantami, to rzadko
ucieka, poniewaz wie, Ze z psem
nie ma szans.

Przez ile lat taki
wyszkolony pies powinien
pracowac w policji?

Roznie, bo to zalezy miedzy in-
nymi od jego stanu zdrowia, ale
zazwyczaj stuzy okoto dziesieciu
lat. Nie ma jasno okreslonego
przepisu, ze pies ma przepraco-
wacé dany przedzial czasu i potem
moze iS¢ na emeryture.

Co Gina robi po pracy?
Odpoczywa. Czasem chodzimy
na spacery. Zazwyczaj biega so-
bie po podworku. Bawi si¢ z dru-
gim psem, ktory jest dwa razy
wigkszy od niej, ale nie ma zad-
nych konfliktéw mig¢dzy nimi.

Powiedziat pan, ze pies
policyjny jest tez szkolony
do agresji. Brzmi to dosc
niepokojaco.

Generalnie chodzi o to, ze pies
jest uczony odpowiedniego pozio-
mu agresji, aby mogt obroni¢ swo-
jego przewodnika. Oczywiscie, gdy
zajdzie taka konieczno§¢. Ten etap
szkolenia wymaga od opiekuna psa
duzej odpowiedzialnoci. Nigdy do
konca nie wiadomo, co tak na-
prawde siedzi w glowie psa, nawet
jesli dzigki behawiorystyce zwierze-
cej wiemy o ich psychice o wiele
wigcej niz kiedys, wiec absolutnie
— widzgc policjanta z psem — nie
powinno si¢ podchodzic€ i glaskac
zwierzgcia. Nawet w sytuacji, kie-
dy zapytamy o takg mozliwos¢, to
uslyszymy od przewodnika odpo-
wiedZ odmowna.

Gina zareaguje agresja
tylko w uzasadnionym
przypadku?

To zalezy. Jesli bedzie taka sy-
tuacja, ze na przyktad w czasie wy-
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konywania kontroli osobistej za-
istniejg przestanki, zeby tego psa
uzy¢, to wydam mu polecenie, aby
reagowal. Jesli jednak jest to sy-
tuacja, w ktorej pies pozostaje
w oddaleniu, a ja zostan¢ zaata-
kowany, to pies zareaguje bez da-
nia mu do tego hasta. Gina jest
psem szkolonym do dzialan bez
kaganca i uzycie takiego psa
w przypadku ataku na jego prze-
wodnika jest réwnoznaczne z uzy-
ciem broni palne;.

Jak ludzie reaguja, gdy
Gina pojawia sie na
patrolu?

Szczerze powiedziawszy, jesz-
cze niektorzy si¢ nie przyzwycza-
ili, ze to pies policyjny, bo gwizdza
i chca ja przywotac albo pogta-
skacd, ale juz si¢ to powoli zmie-
nia. Mysle, ze jest to po czesci
efektem tego, ze odwiedzamy
z Ging szkoly, zeby uczy¢ dzieci
i mlodziez tego, jak powinni za-
chowywac si¢ w stosunku do kaz-
dego groznego lub po prostu ob-
cego psa. Uczymy na przyklad, ze
w sytuacji, kiedy grozi im niebez-
pieczefistwo ze strony zwierzecia,
to powinni przyjaé tak zwana po-
zycje ,,na z6lwia”, pozwalajaca
ochroni¢ te czesci ciata, ktére sa

najbardziej narazone na ugryzie-
nie.

Ale to, czy pies zaatakuje
uzaleznione jest chyba tez
od postawy czlowieka?

Tak. Zreszta psy maja Swietng
pamie€ i jesli zostaly przez kogo$§
skrzywdzone, to bardzo dobrze so-
bie go zapamigtujg i potem zdarza
si¢, ze odwdzigczaja si¢ agresja,
nawet wtedy, kiedy ten kto§ dawno
juz o tym zapomnial. Jak juz pod-
kreslitem, psy tez maja swoje stabo-
Sci i dobry opiekun zdaje sobie
z tego sprawe. Powinien by¢ odpo-
wiedzialny za zwierze w kazdej sy-
tuacji. A do nas nalezy zachowanie
ostroznosci bez wzgledu na to, czy
mamy do czynienia z malym kun-
delkiem, czy z duzym psem.

Bardzo dziekuje panu za
rozmowe i Ginie za
cierpliwoSé. Istnieja spore
szanse, ze juz sam widok
Giny na patrolu spowoduje
spadek przestepczosci
w powiecie. Oby nikt nie
musiat doswiadczyé na sobie
mocy jej szczeki.

Oby (smiech). Zycie to na pew-
no zweryfikuje. My réwniez dzieg-
kujemy.

S o ovOMAFOLC |

w LELAISKU

150 lat (

na ziemi Iezalsklel

Idee, ktére przyswiecaja dziata-
niom Ochotniczej Strazy Pozarnej
na ziemi lezajskiej maja niezwykle
trwate fundamenty. Swiadczy o tym
fakt, ze 4 marca OSP obchodzita
juz 150. rocznice swojego powsta-
nia. Liczba strazakéw-ochotnikow,
ktorzy wzieli udzial w sobotnich
uroczystosciach dowodzi tego, ze
bycie cztonkiem OSP nadal cieszy
si¢ popularnoscia wirdd kolejnych
pokolen. Wybér daty uroczystoSci
nie byt przypadkowy, bo to wtasnie
4 marca 1868 r. Rada Miejska Le-
zajska powotata Ochotnicza Straz
Ogniowa, wyznaczajac na naczel-
nika aptekarza i radnego miejskie-
go Jana Marescha.

Organizatorem rocznicowych
obchodéw byl prezes Oddziatu
Powiatowego Zwiazku OSP RP
w Lezajsku dh Jozef Golec, za$
wspoélorganizatorem Burmistrz
Lezajska Ireneusz Stefanski. Wy-
darzenie rozpoczeto si¢ msza §w.
w koSciele farnym. BezpoSrednio

OSP=

po nabozenstwie odbyt si¢ uroczy-
sty apel na placu przed ratuszem
miejskim z udzialem pododdzia-
16w, pocztéw sztandarowych
Ochotniczych Strazy Pozarnych
z terenu powiatu lezajskiego,
a takze orkiestry. Podczas uroczy-
stoSci zastuzeni strazacy-weterani
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otrzymali z rak samorzadowcow
wyrdznienia oraz pamiatkowe
puchary. Wéréd gosci bioracych
udzial w wydarzeniu znaleZli si¢
m.in. Senator RP Janina Sagatow-
ska, Poset do Parlamentu Euro-
pejskiego Stanistaw Oz6g, Poset
na Sejm RP Jerzy Paul, Starosta

Lezajski Marek Sliz, Wicestarosta
Lezajski Zdzistaw Lesko, burmi-
strzowie, wdjtowie, samorzagdow-
cy powiatu lezajskiego, Komen-
dant Powiatowy Pafistwowej Stra-
zy Pozarnej w Lezajsku bryg. Bog-
dan Kolcz wraz z kadrg oficerska.

(NN
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To my decydujemy,
czy checemy tkwié

we wlasnych

problemachg

Mimo wzrostu SwiadomoSci spotecznej
i coraz wiekszej wiedzy korzystanie
z psychoterapii nadal pozostaje czyms
wstydliwym. Na jej temat narosto wiele

fatszywych stereotypow.

Czym tak naprawde jest i
opowiada kierownik Poradn
Terapii Uzaleznien i Wspohu
certyfikowany psychoterapeutalibiRI
Grzegorz Stepnglowsksi®

Kacper Burda: Czym jest
psychoterapia?

Grzegorz Stepniowski: To zale-
zy od punktu widzenia. General-
nie jest ona osobistym oddzialy-
waniem na drugiego cztowieka
wedtug pewnych metod leczenia
réznych problemdéw psychicznych,
takich jak nerwice czy problemy
osobowosciowe. Jest pracg nad
soba, swoimi nawykami i cecha-
mi.

Na czym polega?

Psychoterapia polega na roz-
mowie nakierowanej na rozwigza-
nie danego problemu, ktéry doty-
ka cztowieka lub osiagnigciu celu,
z ktérym si¢ on zglasza. Czgsto
zdarza si¢ tak, ze pacjenci nie chcg
sie leczy¢, gdyz uwazaja to za wsty-
dliwe. Obawiaja sie oceny innych
ludzi. Takie podejScie sprzyja na-
rastaniu probleméw. Oczywiscie
mozna radzi¢ sobie z nimi w sa-
motnosci, ale psychoterapia daje
duze mozliwosci pomocy, a udziat
w niej znaczaco polepsza zycie
codzienne. Terapia nigdy nie jest
statyczna, dlatego ze na §wiecie
jest ok. 400 modalnosci psychote-
rapeutycznych, a to znaczy, ze nie
ma jednej stusznej terapii. Jedne-
mu cztowiekowi pomaga ta meto-
da, a na drugiego w ogéle nie dzia-
fa, wigc trzeba zastosowac inna.

Jaka jest roznica miedzy
psychoterapia indywidualna

12

a grupowa, oczywiscie poza liczba
uczestnikow?

W grupie pracuje si¢ wykorzy-
stujac wzajemne do$wiadczenia
zyciowe uczestnikow, sposoby ra-
dzenia sobie z trudnosciami. Daje
to mozliwo$¢ lepszego poznania
siebie, a takze uczenia si¢ r6znych
umiejetnosci spotecznych. Pacjent
moze zobaczy¢, ze nie jest odosob-
niony w do$wiadczeniach, ze to
nie tylko on mam problemy, ale
inni tez. Tyle Ze jedni radza sobie
z nimi lepiej, a drudzy gorze;j. Te-
rapia indywidualna opiera si¢ na
relacji miedzy terapeuta a pacjen-
tem. To inny rodzaj do$wiadcze-
nia niz w terapii grupowej i zwy-
kle trwa dhuze;j.

ZaAllle znjile njitarn

niach jest troche inaczej, bo ludzie
uzaleznieni nie widzg powodow,
dla ktérych mieliby si¢ leczy¢. Nie
widzg swojego problemu, gdyz
dziata mechanizm iluzji i zaprze-
czen, co jest trudnoscia w podje-
ciu decyzji o leczeniu.

Niektorzy sadza, e juz po pierwszym
spotkaniu ich zycie zmieni sie na
lepsze, ze terapeuta wyleczy ich

ze smutku, bolu i cierpienia.

Bywa, ze po pierwszym spotka-
niu komus polepszy si¢ nastroj, ale
gtéwnie dlatego, ze pierwszy raz
w zyciu mogt wyrzucic z siebie cos,
czego nigdy nie méwit innym.
Natomiast dzigki rozmowie,
z kim§ zupelnie obcym, puszcza

Ludzie najzwyczajniej w swiecie potrzebuja
sie wygadaé. Ale nie za pomocaq Skype

czy Messengera, bo stwarza to pewnq
bariere. Wazny jest ten kontakt w cztery
oczy, tzw. face to face, spotkanie cztowieka

=z czlowiekiem.

Ajak jest z terapig uzaleznien?

W psychoterapii cztowiek cier-
piacy na depresje lub inne proble-
my zglasza si¢ do psychiatry albo
do terapeuty w celu uzyskania
pomocy, chce po prostu poczué si¢
lepiej. Natomiast w uzaleznie-

pewnego rodzaju napigcie, ktore
w tkwi w cztowieku. I wtedy wia-
$nie dowiaduje si¢ on, ze tak na-
prawde nie ma drogi bez wyjscia,
Ze problemy mozna w rézny spo-
s6b rozwiazac i przej$¢ przez nie.
Chce jednak podkresli¢, ze ten

stan trwa tylko chwile. Im dalej
w las tym wiecej drzew. Z kazdym
nastepnym spotkaniem wychodza
na jaw kolejne problemy, z ktory-
mi cztowiek boryka si¢ juz od daw-
na i zaczyna otwarcie o nich mo-
wic. Oczywiscie zalezy to od tego,
czy ktos przychodzi z powaznymi
problemami psychicznymi czy tyl-
ko i wylgcznie po rozwdj osobisty.

Wiele osdh obawia sie badania swojej
przesztosci podczas terapii.
Czy stusznie?

To jest jeden z mitéw na temat
psychoterapii. Wszyscy jesteSmy
ztozeni z przesztodci, jesteSmy
uksztattowani przez do$wiadcze-
nia, ktére gromadzone i przetwa-
rzane wplywaja na to jacy jeste-
Smy, jakie mamy potrzeby, w jaki
sposob je realizujemy, jak postrze-
gamy $wiat. Wracajac do pytania
— wszystko zalezy od rodzaju te-
rapii. Sa takie, ktére rzeczywiScie
mocno akcentuja dziecinstwo,
dokopujac si¢ do przyczyn zaist-
nialych probleméw. Cziowiek
przez cale zycie uczy si¢ pewnych
schematow, ktore niestety czesto
nie sg dla niego dobre. W innych
terapiach niewiele czasu po$wie-
ca si¢ dalekiej przesztosci, tylko
wykorzystuje si¢ do§wiadczenia
do zrozumienia sytuacji, w jakiej
sie znajduje pacjent, tak aby zmie-
nit co§ w sobie na lepsze. Wbrew
powszechnej opinii krew, pot i fzy
nie sa tu konieczne. Przyznaje,

KURIER POWIATOWY = 3/2018 (161)
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My terapeuci jestesmy wlasnie takimi
trenerami. Nie dajemy ryby, tvlko wedke,
pokazujemy réozne techniki towienia tych'ry®b,

czasem si¢ to zdarza, ale tylko
wtedy, gdy pacjent sam chce tam
pojs¢, sam chce dokopaé si¢ do
swoich ,,fundamentéw”, by lepiej
zrozumie¢ swdj sposob myslenia.
Wszystko zalezy od niego. My,
jako terapeuci nie mozemy robic¢
niczego na sitg, bo byloby to gle-
bokim naruszeniem godnosci 0so-
bistej.

Czyli wszystko musi by¢ inicjatywa
pacjenta?

Psychoterapeuta tylko kieruje
pewnym procesem. Podaje pew-
ne hipotezy, sprawdza je, a pacjent
albo idzie za tym, albo méwi, ze
nie chce w tym momencie o tym
rozmawia¢. Natomiast przy tera-
pii uzaleznien jest inaczej. To pro-
gram narzuca tematy do pracy,
ktdre pacjent musi przepracowac.
Wszystko po to, by sie czego$ na-
uczyé, naby¢ wewnetrznej moty-
wacji do zmiany.

Sceptycy psychoterapii uwazaja, ze
uczy ona pacjenta stawiania siebie
w centrum $wiata, przektadania
wiasnych potrzeb nad dobro innych...
To jest opacznie rozumienie
psychoterapii. Pacjent uczy si¢
dbania o siebie, a wigc 0 swoje po-
trzeby. Wtedy, gdy nie moze po-
zwoli¢ sobie na cos ze wzgledu np.
na przekonanie, ze jest do nicze-
go i wszystko zepsuje, wowczas
dochodzi do wycofania. Czesto
pacjenci mdwig ,Nauczyciel
w szkole ciagle powtarzal, ze ze

mnie nic nie wyrosnie, ze nigdy
W Zyciu niczego nie osiagne”.

Czyli to polega bardziej na uczeniu sig
asertywnosci?

Chociazby. Jest to jeden z ele-
mentow. Pacjent wie czego chce,
ale nie idzie po trupach do celu.
Tylko respektujac potrzeby in-
nych, bo sa pewne granice, kt6-
rych przekracza¢ nie mozna, re-

Wszyscy jestesmy ztozeni = przesztosci, jestesmy uksztattowani
przez doswiadczenia, ktore gromadzone i przetivarzane wplhywaja
na lo jacy jestesmy, jakie mamy potrzeby, w jaki sposob je
realizujemy, jak postrzegamy swiat.

alizuje swoje cele. Jesli cztowiek
nie inwestuje i nie dba o siebie, to
niewiele ma ludziom do zaofero-
wania. Musi ¢wiczy¢é przede
wszystkim dla siebie, zdobywac
stopnie dla siebie, tak by dawalo
mu to satysfakcje. A czy jest to
egoizm? Nie. To jest realizowanie
swoich pasji, zainteresowan.
W terapii wspotuzaleznienia naj-
czesciej jest tak, ze zona zali si¢
na meza alkoholika, ze ten wypo-
mina jej, ze zaczyna wigcej mysle¢
o sobie, ze przestaje o niego dbac.
Ale co to znaczy, ze ona nie dba
o niego? To znaczy, ze nie sprzata
po nim, ze zaczyna czegos§ wyma-
gaé np. zmywania naczyi i jesz-
cze na dodatek nie chce da¢ mu
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pieniedzy na piwo. Kompletna
katastrofa. ,, Jak ona moze mysle¢
wylagcznie o sobie?” Czesto lu-
dziom si¢ to nie podoba, bo prze-
staje by¢ wygodnie.

Na zakoficzenie chcialbym tyl-
ko powiedzie¢, ze za nikogo nic
sie nie da zrobic. JeSli cztowiek
chce do czego$ dojsé, byé w czyms$
dobry, to musi zacza¢ nad soba
pracowac, a czasem potrzebuje do
tego trenera, ktéry go poprowa-

Wbrew powszechnej
opinii krew, pot i tzy
nie sq tu konieczne.

dzi. My terapeuci jesteSmy wtasnie
takimi trenerami. Nie dajemy
ryby, tylko wedke, pokazujemy
r6zne techniki towienia tych ryb.
Cztowiek po wyjsciu z gabinetu
sprawdza jak to dziata, czy mu to
odpowiada, czy to jest dobry kie-
runek dla niego. Ale czesto samo
spojrzenie z innej perspektywy
powoduje, ze si¢ uwalniamy od
pewnego nawyku patrzenia na
pewne sprawy odgornie, z automa-
tu. Bo to my decydujemy, czy chce-
my tkwi¢ we wlasnych problemach,
czy tez co$ z nimi zrobi. W pew-
nym stopniu naprawic siebie.

Dziekuje za rozmowe.
Roéwniez dziekuje.
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Zespot
Szkot
Licealnych
im. Bolestawa
Chrobrego
w Lezajsku

Mtodzi
strzelcy
ztozyli
pierwszy
przysigge

7 marca, w 99. rocznice
bohaterskiej Smierci
ptk. Leopolda Lisa-Kuli
ponad czterysta uczennic
i uczniow klas wojsko-
wych ztozyto swoje
pierwsze przyrzeczenie,
czyli zobowiazanie do
patriotycznej formacji

i stuzby najwazniejszym
dla serca polskiego war-
toSciom, ktore zawieraja
sie w hasle ,Bodg, Honor,
0jczyzna". Takie jest
tez przestanie i ponad-
czasowa wartosc roty ich
strzeleckich Slubowan.

OSWIATA - z zvcia szkot

Uroczysto$¢ rozpoczeta si¢ od
mszy §wietej w kosciele pw. Sw.
Krzyza w Rzeszowie. W dalszej
czesci obchodéw odbyt sie apel
przed pomnikiem ptk. Lisa-Kuli
na Placu Farnym. Lezajsk repre-

Zespot Szkot Licealn

zentowala grupa 80 strzelcow
(kompania honorowa z historycz-
nym Sztandarem Zwiazku Strze-
leckiego, I klasa wojskowa i I kla-
sa pozarnicza). Obecni na gali byli
rowniez Wicestarosta Lezajski

Zdzistaw LeSko oraz Dyrektor
Zespotu Szkoét Licealnych w Le-
zajsku Zbigniew Trebacz.
Podczas uroczystosci szef Urze-
du do Spraw Kombatantéw i Oséb
Represjonowanych Jan Jozef Ka-
sprzyk wreczyl medale ,,Pro Pa-
tria” osobom, ktére od wielu lat
zajmuja si¢ wychowaniem mto-
dziezy w duchu patriotycznym.
Wsréd wyrdznionych znalazl sig
Wicedyrektor Zespotu Szkét Li-
cealnych Waldemar Tluczek, za-
tozyciel i Dowddca Jednostki
Strzeleckiej 2035 w Lezajsku.

Jednostka Strzelecka 2035

Rekordowa dziewigtka

Nagrodzona ,dziewigtka"

z wychowawczynig

Z pewnoScia nie zdarzylo si¢
jeszcze w historii szkoly, by az
potowa klasy otrzymata stypen-
dium za osiagni¢cia w nauce. Sta-
lo si¢ tak w klasie 4 Technikum
Ekonomicznego Zespotu Szkot
Licealnych w Lezajsku, w ktorej
stypendystami zostato 9 0sob.

Mateusz Kania, Katarzyna Baj,
Joanna Linek, Dominika Uchacz,
Jakub Smiatek, Hubert Dymo-
wicz, Karolina Cwikla, Sylwia
Klos, Izabela Potaczata otrzymali
wsparcie stypendialne dla uczniéw
zdolnych, ufundowane przez
Urzad Marszatkowski w Rzeszo-
wie. Dofinansowanie zostalo przy-
znane w ramach projektu ,, Wspar-
cie stypendialne uczniéw ponad-
gimnazjalnych szkoét zawodowych
— rok szkolny 2017/2018”, realizo-
wanego w ramach Regionalnego
Programu Operacyjnego Woje-
wodztwa Podkarpackiego na lata
2014-2020.

Podczas ubieglorocznych waka-
cji ztozone zostaly wnioski wraz
z dokumentacja potwierdzajaca
osiggniecia oraz opracowane In-
dywidualne Plany Rozwoju kazde-
go stypendysty. Kontrola, zar6w-
no formalna, jak i merytoryczna,
nie wykazata zadnych usterek i na
wysokich pozycjach na liScie ran-
kingowej calej dziewiatce przyzna-
no stypendium. Obecnie wszyscy
nagrodzeni realizuja swoje IPR-y
wydajac przyznane pieniadze na
cele zwigzane z rozwojem zawo-
dowym.

Gratulujemy stypendystom
1 Zyczymy rozwijania swoich pasji
oraz zainteresowan w dziedzinie
szeroko pojetej ekonomii. Zyczy-
my réwniez wysoce satysfakcjonu-
jacych wynikéw z egzaminu zawo-
dowego oraz maturalnego, a poz-
niej jak najlepszych decyzji w wy-
borze dalszej drogi zyciowe;j.

Danuta Drazek
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Zadaniem nowoczesnej
szkoty zawodowej jest
przygotowanie absol-
wenta do mobilnoSci
i elastycznego funk-
cjonowania na dyna-
micznie zmieniajacym
sie rynku pracy. By
sprosta¢ tym wyzwa-
niom Zespot Szkot
Technicznych w Lezaj-
sku podejmuje wspot-
prace z Tlokalnymi
i regionalnymi praco-
dawcami w roznych ob-

z f

OSWIATA - z zvcia szkot

Zespol Szkot Technicznych w Lezajsku
Zespot Szkot Technicznych w Lezajsku

rozwija wspotprace z pracodawcami

Podpisanie umowy o wspétpracy

irmg RSTECHNOLOGY %

szarach.

Wspdlnie z pracownikami firm
analizowane sg programy naucza-
nia dla poszczegdlnych zawoddow
oraz dostosowywane ich tresci
nauczania do potrzeb rynku pra-
cy. Unowoczesniana jest baza dy-
daktyczna, na biezaco dokonywa-
ny jest zakup maszyn i urzadzen.
Nadmieni¢ réwniez nalezy, ze sa
to maszyny produkcyjne takie, ja-
kie funkcjonuja w rzeczywistych
warunkach pracy. Scisty kontakt
z pracodawcami pozwala na do-
posazenie szkoly w sprzet zgodny
z nowymi technologiami stosowa-
nymi w danej branzy.

Uczniowie wraz z nauczyciela-
mi odbywaja wizyty i wycieczki
edukacyjne do zaktadéw pracy,
gdzie poznaja nowoczesne roz-
wiazania technologiczne i organi-
zacyjne, wlasciwe dla danej bran-
zy zawodowej, wzbogacaja stow-

nictwo branzowe, poglebiaja zdo-
byta wiedze teoretyczng, umiejet-
noSci praktyczne i zapoznaja si¢
z rzeczywistymi warunkami pracy.
Wzrost $wiadomosci zawodowej
uczniéw wzmacnia ich motywacje
do zdobywania umiej¢tnosci za-
wodowych poprzez udzial w do-
datkowych kursach i szkoleniach,
jakie szkota oferuje w projekcie
,Dobry start w zawodowa przy-
szto$¢”. Swoja wiedze aktualizuja
réwniez nauczyciele, uczestniczac
w kursach, warsztatach i studiach
podyplomowych (do tej pory,
w ramach projektu, swoje kompe-
tencje zawodowe podniosto 42
nauczycieli). Uczniowie szkoty
odbywaja praktyki zawodowe
w zakladach pracy, maja réwniez
mozliwo$¢ odbycia stazy wakacyj-
nych u pracodawcéw, ktore sg fi-
nansowane w ramach ww. projek-

tu. Warto dodad, iz do marca bie-
zacego roku 701 uczniéw podnio-
sto swoje umiejetnosci i uzyskato
dodatkowe kwalifikacje zawodo-
we w ramach kurséw zawodo-
wych, a 180 uczniéw odbylo staze
i praktyki zawodowe u pracodaw-
cow. W ramach wspoétpracy z pra-
codawcami uczniowie maja moz-
liwos$¢ uczestniczy¢ w lekcjach
otwartych, prowadzonych przez
pracownikow firm. Efektem
wspotpracy ZST z pracodawcami
jest stworzenie w szkole warun-
kéw zblizonych do rzeczywistego
Srodowiska pracy zawodowej.
Zajecia praktyczne prowadzone
sa wedlug zasad i dokumentacji
funkcjonujacej w zaktadach pra-
cy. Mlodziez korzysta z przewod-
nikéw produkceyjnych, przestrze-
ga zasad BHP i kultury pracy obo-
wiazujacych w zaktadach. Praco-

Uczniowie technikum mechatronicznego
z Certyfikatem z Obstugi
i Programowania Robotow Kawasaki

Juz po raz trzeci w Zespole Szkot Technicznych w Lezajsku odbyt
sie egzamin z obstugi i programowania robotéw Kawasaki, wspot-
organizowany z firma Astor z Krakowa. Egzamin zostat przepro-

wadzony na specjalnie do tego
towej.

uruchomionej platformie interne-

Kazdy z 36 zdajacych uczniéw otrzymat honorowany przez pra-
codawcow certyfikat. Tym samym absolwenci robotyki stali si¢ wy-
specjalizowana kadra, poszukiwana na rynku pracy. Nowoczesny
przemyst wymusza zapotrzebowanie na operatoréw i programi-

stow robotéw przemystowych,

a ZST jest jedyng szkolg Srednia

w Polsce, ktora ksztalci w kierunku robotyki na poziomie techni-

kum.

ZST
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dawcy z regionu chetnie nawigzuja
wspolprace ze szkolg.

20 lutego w obecnosci Starosty
Lezajskiego Marka Sliza, Wicesta-
rosty Lezajskiego Zdzistawa Les-
ki, przedstawiciela Kuratorium
Oswiaty w Rzeszowie, nauczycie-
li przedmiotéw zawodowych, wy-
chowawcow oraz uczniow, w auli
ZST podpisana zostata umowa
0 wspotpracy pomiedzy szkola
a firma RSTECHNOLOGY
Adam Rachwat z Gniewczyny Tiy-
nieckiej. Dzigki tej wspotpracy
szkota bedzie ksztalci¢ pod po-
trzeby przemystu, a firma pozyska
dobrze przygotowanych pracow-
nikow.

Zespot Szkot Technicznych
w Lezajsku ksztaltuje u uczniow
odpowiednie kompetencje zawo-
dowe opisane w podstawach pro-
gramowych ksztalcenia w zawo-
dach, rozwija kompetencje perso-
nalne i spoleczne niezbedne do
zdobywania i podnoszenia kwali-
fikacji zawodowych, dostosowuje
kierunki i efekty ksztalcenia do
wymogdéw rynku pracy, uczy
przedsiebiorczosci sprzyjajacej ak-
tywnemu uczestnictwu w zyciu go-
spodarczym, daje rézne mozliwo-
Sci ksztatcenia (np. dodatkowe
uprawnienia i certyfikaty), utatwia
wejScie ucznia na rynek pracy,
przygotowuje do egzaminéw po-
twierdzajacych kwalifikacje zawo-
dowe, promuje umiejgtnosci za-
wodowe swoich uczniéw oraz ana-
lizuje oferty pracy dla absolwen-
téw, wyciagajac z nich wnioski.

ZST
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23 stycznia w Muzeum Ziemi Lezajskiej pod hastem
sTerapeutyczne funkcje ksigzki" odbyta sie wojewodz-
ka konferencja dla nauczycieli-bibliotekarzy oraz pe-
dagogow z placowek ksztatcenia specjalnego i ogélne-
go wszystkich typow szkot. Spotkanie zorganizowane
zostato przez Specjalny 0Srodek Szkolno-Wychowawczy
im. Sw. Jana Pawta II w Lezajsku we wspotpracy
z Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Rzeszowie Fi-

OSWIATA - z zvcia szkol
Osrodek Szkolno-Wychowawezy w Lezajsku

Wojewodzka konferencja
~lerapeutyczne funkcje ksiazki”

Tia w Lezajsku.

Konferencja rozpoczeta sig
koncertem koled w wykonaniu
zespotu ,,Luzik”, dzialajacego
w o$rodku pod kierownictwem
Aleksandry Ju$ko. Nastepnie
uczestnicy obejrzeli inscenizacje
pt. ,Kraina wartosci” w wykona-
niu uczniéow SOSW.

Po czgéci artystycznej Wicesta-
rosta Lezajski Zdzistaw Lesko
przywitat uczestnikow oraz zapro-
szonych gosci. Zapoznano zebra-
nych z dzialalnoScig edukacyjno-
terapeutyczna, w tym z zadania-

mi podejmowanymi na rzecz po-
pularyzacji czytelnictwa w lezaj-
skim SOSW. Nastepnie wyktad pt.
,,Korzysci czerpane z madrej lek-
tury — czyli jak dobierac ksigzki
w zaleznoSci od potrzeb uczniow”
i prezentacje literatury tematycz-
nie pogrupowanej w odniesieniu
do réznych probleméw wycho-
wawczych, z jakimi spotykamy si¢
obecnie w szkolach, zaprezento-
wala Renata Bak, kierownik Wy-
dziatlu Gromadzenia Pedagogicz-
nej Biblioteki Wojewddzkiej

w Rzeszowie, pedagog, bibliote-
rapeuta, Certyfikowany Szkolny
Organizator Rozwoju i Edukacji.
Kolejnym wystapieniem byta ,,Pre-
zentacja oferty Pedagogicznej Bi-
blioteki Wojewddzkiej w Rzeszo-
wie Filia w Lezajsku”, ktora
przedstawita Halina Szeliga, kie-
rownik lezajskiej filii Pedagogicz-
nej Biblioteki Wojewddzkiej
w Rzeszowie, natomiast pracow-
nica biblioteki Anna Majkut zapo-
znata zgromadzonych z nowymi
metodami, jakie moga wykorzy-

sta¢ w pracy bibliotekarze i peda-
godzy. Ostatnim punktem byto
wystapienie Beaty Puci, ktéra za-
prezentowala oferte Biblioteki
Publicznej w Lezajsku.

W trakcie przerwy uczestnicy
konferencji mieli mozliwos¢ zapo-
znania si¢ z literatura bibliotera-
peutyczna ze zbiordw lezajskiej
filii Pedagogicznej Biblioteki Wo-
jewodzkiej w Rzeszowie oraz
obejrzenia wystawy prac plastycz-
nych uczniéw SOSW.

Musniecie wiatru — sita wichury

1 marca br. w Miejskim Cen-
trum Kultury w Lezajsku
odbyt sie XXXIV Wojewddz-
ki Konkurs Recytatorski
Placowek Ksztatcenia Spe-
cjalnego, ktorego organi-
zatorem byt 0Srodek Szkol-
no-Wychowawczy w Lezajsku.

W konkursie udzial wzieli
uczniowie z dwunastu réznych
osrodkow dla dzieci i mtodziezy
niepelnosprawnej intelektualnie,
znajdujacych si¢ na terenie woje-
wodztwa podkarpackiego. Tego-
roczny konkurs odbyt sie pod ha-
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stem ,,Mus$nigcie wiatru — sita wi-
chury”. Jury miato nie lada pro-
blem z wylonieniem zwycigzcow
w poszczegdlnych kategoriach
wiekowych, gdyz poziom recyta-
cji byt bardzo wyréwnany.

W trakcie konkursu z duzym
zaangazowaniem pomagali nam
wolontariusze ze Szkolnego Kota
Wolontariatu z Zespotu Szkét Li-
cealnych w Lezajsku oraz mtody
iluzjonista Przemystaw Wilk.
W trakcie przerw mtodziez zorga-
nizowata rézne konkursy oraz po-
kaz magicznych sztuczek.

g ——
|

_________ ;|
|

Nagroda Rzecznika Praw Dziecka
| dia Osrodka SZkoInn-chhnwawczegn w Lezajsku |

v o

Osrodek Szkolno-Wychowaw-
czy w Lezajsku wziat udziat
w Ogolnopolskim Dniu Praw
| Dziecka. Uczniowie uczestniczy-
[ 1w apelu ogdlnoszkolnym, pod-
| czas ktdrego obejrzeli autorskg

prezentacje multimedialng pt.
| »Prawa dziecka — znam i pamie-
tam”. Spotkanie polaczone bylto
z dyskusja na temat praw dziec-
| ka. W tym dniu w poszczegdlnych
| klasach odbyly si¢ zajecia tema-
tyczne z nauczycielami. Chetni
uczniowie uczestniczyli w warsz-
| tatach plastycznych pt. ,,Prawa
Dziecka widziane oczami dzieci

i mtodziezy z niepetnosprawno-
Scig intelektualng” Uczestnicy |
warsztatow wykonywali obrazki,
z ktérych powstata ksiazeczka
o prawach dziecka. Zostata ona |
wystana do Rzecznika Praw |
Dziecka. W konkursie udziat
wzieto 400 szkot z catej Polski, |
30 szkoét zostato nagrodzonych —
w tym lezajski oSrodek. W lutym
placéwka otrzymata oficjalne gra- |
tulacje z biura Rzecznika Praw |
Dziecka Marka Michalaka oraz |
nagrody ksiazkowe. |

|
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SOBOTA 07.04.2018

18.00 - Eucharystia - 0. TEOFIL CZARNIAK OFM
Minister Prowincjalny Prowincji Niepokalanego
Poczecia NMP (sazylika oo. Bernardynow)

19.00 - Wieczér Chwaly (sazyiika oo. Bernardyntw)

NIEDZIELA 08.04.2018

Kazdej Eucharystii towarzyszy zespol “ZAPATRZENI"

15.00 - Adoracja | Koronka do Bozego Milosierdzia
{Bazylika oo, Bernardynéwl

19.00 - MATE.O/TU - koncert (Fox)

PONIEDZIALEK 09.04.2018

11.00 - IRENEUSZ KROSNY - Teatr jednego mima trox
18.00 - Eucharystia (sazylika oo. Bernardynéw)
19.00 - IRENEUSZ KROSNY - Teatr jednego mima (rox

WTOREK 10.04.2018

8.30 - JAROSLAW MANKA - spotkanie | projekcja filmu
“Sita modlitwy" (rox)

.00 - JAROSLAW MANKA - spotkanie i projekcja filmu
“Sila modlitwy™ (rox)

18.00 - Eucharystia (sazyiika oo. Bernardynéw)

19.00 - JAROSLAW MANKA - spotkanie i projekcja filmu
“Sila modiitwy" (Fok)

SRODA 11.04.2018

8.30 - TAU - swiadectwo i koncert (rok)

.00 - TAU - $wiadectwo i koncert (rox)

18.00 - Eucharystia (serylike co. Bernardyndw)

19.00 - KRZYSZTOF ZIEMIEC - "Wszystko jest po cos" (rox)

CZWARTEK 12.04.2018

8.30 - GOMULECZKI - "Poczqtek Wiecznodci” (rox)
1.00 - GOMULECZKI - “Poczgtek Wiecznosci” (rox)
18.00 - Eucharystia (sazylika oo. Bernardynow)

19.00 - TEATR MASKA - "0 mniejszych braciszkach
$w. Franciszka" (rox)

e

.
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PIATEK 13.04.2018

8.30 - TEATR MASKA- “O mniejszych braciszkach $w. Franciszka® (rox)
1.00 - TEATR MASKA - "0 mniejszych braciszkach $w. Franciszka" (rok)
18.00 - Eucharystia (eazylika oo, Bernardynow)

SOBOTA 14.04.2018

18.00 - Eucharystia (sazyiika oo. Bernardynéw)
19.00 - TEATR FRANCISZEK - sztuka teatralna “Szansa" (rox)

NIEDZIELA 15.04.2018
19.00 - PRZEMYSLAW BABIARZ - “Kochaé rozumnie” (rox)

PONIEDZIALEK 16.04.2018

8.30 - TEATR FRANCISZEK- sztuka teatralna "Szansa” (rox)
11.00 - TEATR FRANCISZEK- sztuka teatraina “Szansa” (rok)
18.00 - Eucharystia (pazylika oo. Bernardynéw)

19.00 - TEATR FRANCISZEK - sztuka teatralna "Szansa” irox)

WTOREK 17.04.2018

8.30 - KS. LUKASZ PIORKOWSKI - “Lifehacking”
11.00 - KS. LUKASZ PIORKOWSKI - “Lifehacking”
18.00 - Eucharystia (sazyiika oo, Bernardynéw)
19.00 - DELFINA | BARTEK - "Mam talent” (rox)

SRODA 18.04.2018

5.30 - DELFINA i BARTEK - "Mam talent” (rox)
11.00 - DELFINA i BARTEK - "Mam talent” (rok)
18.00 - Eucharystia (sazylika oo, Bernardynéw)

NIEDZIELA 22.04.2018

18.00 - Eucharystia - 0. SYLWESTER SKIRLINSKI OFM
Kustosz Sanktuarium w Lezajsku (sozyiika co. Bernordynéw)

19.00 - MALGORZATA KOZUCHOWSKA - “R6b to co kochasz”




Dzien Kobiet jest dobra
okazja do inspirujacych
spotkan. I takim niewat-
pliwie byto spotkanie zor-
ganizowane 8 marca przez
Muzeum Ziemi Lezajskiej.
Z uwagi na fakt, ze w roku
biezacym Polska obchodzi
100-Tecie odzyskania nie-
podlegtosci, Swietu przy-
Swiecata taka wtasnie te-
matyka.

Uczestniczki wydarzenia tuz po
przekroczeniu progu Muzeum
otrzymaly z rak Starosty Lezaj-
skiego Marka Sliza oraz Wicesta-
rosty Lezajskiego Zdzistawa Les-
ki rézg, bedaca — zaréwno w sta-
rozytnej Grecji, jak i wspotczednie
— symbolem mitoSci. Starostowie
rozpoczynajac spotkanie, ztozyli
zyczenia adresatkom Swieta,
a wtorowali im panowie wystepu-
jacy w krétkim i nagranym odpo-
wiednio wczesniej filmie, zapre-
zentowanym réwniez podczas
wydarzenia.

Pierwszym punktem w progra-
mie spotkania byla prelekcja dr.
Janusza Fedirki, ktéry z wlasciwg
sobie swadg i zacigciem storytel-
lera przedstawil uczestniczkom
sylwetki kobiet, majacych znacza-
cy wplyw na dazenia niepodlegto-
Sciowe Polski, ale ich rola w tej

Nie hyloby n

KULTURA

kwestii jest czesto niedoceniana
badz pomijana. Obok tych zna-
nych z lekcji historii postaci, jak
Krélowa Jadwiga Andegawenska
czy Emilia Plater znalazly si¢
m.in.: Anna Dorota Chrzanow-
ska, ktora wstawila si¢ bohaterska
postawa w czasie obrony Trem-
bowli podczas wojny polsko-turec-
kiej w XVII w.; aktorka Helena
Modrzejewska, ktora okrzyknie-
to ,ambasadorka trzech zabo-
réw”, bo dzigki swojej pozycji pod-
sycala na §wiecie apetyty niepod-
leglosciowe nieistniejacej wowczas
Polski; Christine Granville, czyli
Krystyna Skarbek — ulubiona taj-
na agentka Winstona Churchilla
i najprawdopodobniej pierwowzor
postaci Vesper Lynd, agentki
z pierwszej czesci przygdd Jamesa
Bonda. Prelekcja spotkata si¢ du-
Zym zainteresowaniem, poniewaz

iepodieglosci hez kobiet

o wielu jej bohaterkach uczestnicz-
ki uslyszaly po raz pierwszy.

Aplauz pafi wzbudzil réwniez
interaktywny i dowcipny wystep
iluzjonisty Przemystawa Wilka,
ktoéry w ubieglym roku, w plebi-
scycie organizowanym przez Mu-
zeum otrzymal tytul ,,Pozytywnie
zakreconego”.

Dopetnieniem spotkania byt
wystep bieszczadzkiego zespotu
Melisa Blues Band, ktory poza
balladami bojkowskimi i blueso-
wymi zaprezentowat takze utwo-

Fot. Dawid Wiech

ry z repertuaru Starego Dobrego
Matzenstwa. Nie zabraklo réw-
niez wrazen smakowych, ktérych
dostarczyla szarlotka serwowana
zlodami. Pracownicy Muzeum za-
dbali, aby trafita do kazdej z paf.
Wydarzeniu towarzyszyta eks-
pozycja pt. ,,Matki Niepodlegto-
Sci”. W jej sklad weszlo siedem-
nascie plansz, prezentujacych syl-
wetki wybitnych kobiet, ktére ode-
graly znaczace role w odzyskaniu
przez Polske niepodlegtosci.

(NN]

Marcowe

spotkania
w FOK Calé

Aromatyczna kawa, pyszne
ciasto, klimatyczna chrze-
Scijanska muzyka, ciekawi
goScie i Swietna atmosfera
znow przyciagnety do ka-
wiarni dziatajacej we Fran-
ciszkanskim 0Srodku Kultury
spore grono stuchaczy.

5 marca w ramach cyklu ,,Inspi-
rujace poniedziatki” mialo miejsce
spotkanie z kolejnym goS$ciem.
Tym razem byt to Marcin Majew-
ski, wybitny specjalista w dziedzi-
nie Pisma Swietego, ceniony
w Polsce i na calym $wiecie. Jego

18

opowiadanie o Ksiedze Rodzaju
wprowadzito uczestnikéw w zadu-
me i sklonito do refleksji. Chyba
nikt inny weze$niej tak wyjatkowo
nie méwit o Pismie Swi@tym jak
Marcin. Ku radosci stuchaczy, od
wrze$nia rusza cykliczne spotka-

nia z tym cenionym biblista z Kra-
kowa.

Gosciem nastgpnego inspiruja-
cego spotkania, ktore odbyto si¢
19 marca, byla Renata Gut, zato-
zycielka Instytutu Talentéw Flash-
point we Wroclawiu oraz trener

technik zarzadzania zasobami
czlowieka, zarzadzania zmiang
nawykéw, technik efektywnego
uczenia si¢ i nauczania oraz wy-
korzystywania stanu relaksu
w procesach poznawczych i pa-
migciowych cztowieka.

9 marca rozpoczal si¢ réwniez
cykl spotkan dotyczacych adapta-
cji filmowych dziet literackich.
Pierwsza projekcja filmu spotkata
si¢ ze sporym zainteresowaniem,
szczegOlnie ze strony maturzystow.

Poza spotkaniami w ramach
obu cykléw, w FOK Café mozna
spotkac si¢ i porozmawiac, postu-
cha¢ dobrej muzyki, doswiadczy¢
wspanialych zaréwno kulinarnych,
jak i duchowych doznan lub po
prostu odpocza¢ od codziennego
zgietku i obowiazkow.

0. Bartymeusz Kedzior
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Ruszvlv zgtoszenia to Maj-Danowki 2018

Ich celem jest zaprezentowanie
autentycznych melodii ludowych
przygotowanych przez uczestni-
kéw bioracych udziat w konkur-
sie. Stowarzyszenie zaprasza
wszystkie zainteresowane osoby
do udzialu w zapasach muzycz-
nych.

Juz niebawem, bo 1 maja,

f w 0srodku Kultury w Nowej
Sarzynie rozpocznie sie orga-
nizowana przez nowosarzyihskie
= Stowarzyszenie Folklorystyczne
«Majdaniarze"
0golnopolskich Spotkan Skrzyp-
kow Grajacych Muzyke Ludowa.

kolejna edycja

Uczestnicy wykonujg dwie do-
wolne melodie o tematyce ludowe;j
zgodnie z tym, co zawiera karta
zgloszenia oraz jeden utwor o te-
matyce dowolnej. Czas wykonania
tych trzech melodii nie moze prze-
kracza¢ 8 minut. Komisja powota-
na przez organizatoréw, nagradza-

jac najlepszych skrzypkow wezmie
pod uwage: sposob i poziom wy-
konania, stylowos¢ i brzmienie in-
strumentu, dobor repertuaru. Mile
widziane stroje regionalne.

W przerwach od przestuchan
wystapia zespoly folklorystyczne.
Najlepszym wykonawcom zostana
przyznane nagrody, za$ dla wszyst-
kich uczestnikow konkursu orga-
nizatorzy przewiduja pamiatkowe
dyplomy, a takze niespodzianki.

Uczestnicy przyjezdzaja na koszt
wlasny lub instytucji delegujace;j.
Organizatorzy zapewniaja cieply
positek oraz noclegi dla uczestni-
kéw przyjezdzajacych z odleglych

stron. Termin nadsylania zgloszef
uplywa z dniem 18 kwietnia br.

Przed rozpoczeciem konkursu
odbedzie sie krotki koncert z oka-
zji 100-lecia odzyskania przez Pol-
ske niepodlegtosci oraz 45-lecia
Nowej Sarzyny. Zamknigciem
wydarzenia bedzie wsp6lny kon-
cert melodii ludowych w wykona-
niu wszystkich uczestnikéw ,,Maj-
Danowki — 2018”.

Regulamin oraz karta zgtoszenia dostepne

na stronie www.starostwo.lezajsk.pl
(zaktadka: Ogtoszenia)

Z polszczyzng na ty
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To straszne! Nazwiska si¢ odmienia

Polacy nie maja jakiego$ drama-
tycznie duzego problemu z od-
miang nazwisk w jezyku méwio-
nym, bo potrafia powiedzie¢, ze
idg na kawe do Kowalskiego, ale
wystarczy, ze przyjdzie im napisac
oficjalne pismo, zaproszenie §lub-
ne lub dyplom, a juz tak koloro-
wo nie jest. Trzymaja si¢ kurczo-
wo nazwisk w mianowniku, jakby
od ich odmiany mieli wymrze¢

wszyscy w promieniu stu kilome-
tréw. Nie dos¢, ze tyle krzywd na-
rodowi polskiemu historia przy-
sporzyta, to jeszcze nazwiska swo-
je Polacy odmienia¢ maja. Skan-
dal, ale c6z poradzi¢? Jak trzeba
deklinowac (dla niewtajemniczo-
nych: odmieniac przez przypadki),
to trzeba. Pytanie tylko: jak? Za-
réwno Rada Jezyka Polskiego, jak
i inne tegie glowy majace piecze

nad polszczyzna, zgodnie
twierdza: jesli tylko jest mozliwe
przyporzadkowanie nazwiska ja-
kiemu$ wzorcowi odmiany, NA-
LEZY je odmieniaé. Wybdr od-
powiedniego wzorca odmiany za-
lezy gtéwnie od: plci whasciciela,
jego narodowosci lub zakoficzenia
nazwiska. Wytyczne Rady w kwe-
stii odmiany dostepne sg na stro-
nie internetowej www.rjp.pan.pl,
wigc §miato mozna po nie siegac.

Najwiecej probleméw z od-
miang nazwisk maja urzednicy,
ktorzy nazwiska w mianowniku
ukochali sobie szczegdlnie. Nie
zdaja sobie sprawy, ze tym samym

rozpowszechniajg zte nawyki jezy-
kowe. Utatwi¢ im zZycie w kwestii
deklinacji nazwisk pochodzenia
stowianskiego np. z koncéwka -o,
moze ponizszy wzorzec odmiany
nazwiska ,,Kosciuszko” (tak samo
odmienimy nazwiska: Matejko,
Moniuszko, Mleczko, Czubko,
Lesko, Staniko, Sobejko, Potejko).
Mianownik: Kosciuszko
Dopekiacz: Kosciuszki
Celownik: Kosciuszce
Biernik: KoSciuszke
Narzednik: KoSciuszka
Miejscownik: KoSciuszce
Wolacz: Kosciuszko

(NN

Powiatowy Regat Ksiazkowy poleca
ZUPAL”

Michal Olszewski
#Upal

MICHAL. OLSZEWSKI

Roéwnolegle do zachwytu nad mozli-
wosciami, jakie daje bycie czynnym uzyt-
kownikiem internetu, pojawily si¢ glosy
zwiastujace infoholizm — nowy rodzaj
uzaleznienia behawioralnego. Po§wigco-
no mu dotychczas niejeden mniej lub
bardziej strawny elaborat, ale o ile w la-
tach dziewiecdziesiatych nie bylo czym
sie przejmowac, bo dostep do sieci mie-
1i tylko wybraficy, o tyle dzi§, kiedy pra-
wie kazdy polski dom internetem stoi,
mozemy mowi¢ o pladze. Koresponduje z nig ostatnia powies¢ Mi-
chata Olszewskiego o zagatkowym tytule. Jej bohaterem jest niejaki
Fej, redaktor naczelny pewnego miejskiego portalu informacyjnego,
przezywajacy po pietnastu latach kariery zawodowa hosse. Nie da si¢
odmoéwi¢ Olszewskiemu fantazji, bo obdarzyt swojego antypatyczne-
go protagoniste bogatg paleta cech dziennikarskiego wypaczenia. Fe-
jowi nawet nie drgnie powieka, kiedy naciaga lub koloryzuje fakty,
aby zwigkszy¢ tzw. klikalno$¢ materialu — na internetowym ringu
wszystkie chwyty sa dozwolone. Chaotyczne wywody bohatera raz po
raz przerywane sg postami wrzucanymi przez niego na konto portalu,
w ktérym pracuje, zalozone w znanym medium spoteczno$ciowym.
Posty obowigzkowo zawieraja hasztagi. Jednak hasztag w ksigzce Ol-
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szewskiego przestaje by¢ tylko sposobem umozliwiajacym grupowa-
nie komunikatéw o zblizonej tematyce. Hash (# — ang.), ta niepozor-
na ,kratka” umieszczana przed danym stowem staje si¢ symbolem
wspolczesnego zniewolenia i ztudzenia, ze bedac w sieci jesteSmy czeg-
Scig czego$ wielkiego i waznego, a uwaga catego Swiata skierowana
jest na to, co mamy akurat do powiedzenia (zazwyczaj nic istotnego).
,»#Upal” to nie horror, ale podczas lektury mimowolnie wlos jezy si¢
na glowie, bo postep technologiczny przybiera tu ksztatt technolo-
gicznego ustepu, z ktérego wylewa sie falami niekontrolowana za-
warto$¢ — wstydliwy skutek uboczny blyskawicznego i bezrefleksyjne-
go trawienia podanych na brudnym talerzu informacji, ktére czynimy
nasza, niekiedy jedyna, wiedza o §wiecie. Perypetie Feja naszpikowa-
ne sg wydarzeniami brzmigcymi bardzo znajomo, jesli od czasu do
czasu fundujemy sobie fascynujaca lekture popularnych internetowych
serwisow informacyjnych albo tickerow, czyli paskéw informacyjnych,
ktére pojawiaja si¢ zazwyczaj u dotu ekranu na wigkszosci kanalow
TV. Uwazny czytelnik dostrzeze tam pierwsze oznaki postgpujacej
tabloidyzacji. Wystarczy kilka przymiotnikéw niosacych odpowiednia
dawke wyolbrzymienia, a kolizja trzech aut urasta do rozmiaréw ka-
rambolu, peknigta opona w prezydenckim samochodzie staje si¢ za-
machem, nieszczesliwy wypadek ze Smiercia w tle — materialem do
debat o bezpieczenstwie odbywanych przy niedzielnym kotlecie. Mozna
Olszewskiemu zarzuci¢ to, ze poszedt po linii najmniejszego oporu,
poniewaz wykorzystal w fabule kilka tych znajomo brzmiacych tema-
téw, ktérymi zyly rodzime tabloidy w ciggu ostatniego pigciolecia, za-
fundowat im stylistyczng panierke i podat w sosie prozy, ale z drugiej
strony, czy owa fabula nie wybrzmiewa przez to bardziej wiarygod-
nie? I czy nie sklania nas do zadania sobie pytania: czy jestem tym,
w co klikam? Czytac¢? Owszem, ku przestrodze.

(NN
19



Tropem Wilczym po raz trzeci w Lezajsku

4 marca odbyla sie kolejna edycja Biegu Pamieci Zolnierzy Wykletych

oTropem Wilczym". Juz po raz szosty wszyscy ci, ktorzy chcieli oddac
hotd Zotnierzom Wykletym, a jednoczesnie sprawdzié swoja kondycje, prze-
biegli symboliczne 1963 metry (odwotanie do roku, w ktorym zginat ostat-
ni ,zotnierz wyklety") w wielu miastach Polski i oSmiu za granica.

Inicjatorem lezajskiej edycji
wydarzenia byt Poset na Sejm RP
Jerzy Paul, ktory otworzyt bieg,
a wspotorganizatorami — Powiat
Lezajski wraz z Muzeum Ziemi
Lezajskiej oraz Klub Turystyczny
»Przygoda” w Nowej Sarzynie.
Bieg, ktory odbywat si¢ w Lezaj-
sku po raz trzeci, zgromadzit
w biezacym roku ok. 900 oséb, co
jest rekordem na Podkarpaciu. Te-
goroczna trasa biegu liczyta 1983
metry i wiodla sprzed Muzeum
Ziemi Lezajskiej ulicami: Furgal-
skiego, Sandomierska, Braci Snia-
deckich, Kopernika, Koltataja,
a nastepnie ponownie Sando-
mierska, Furgalskiego z finiszem
na placu przed Muzeum.

Jako pierwszy na mete przybiegt
Piotr Stasiowski, na drugiej pozy-
cji uplasowat si¢ Stanistaw Luczak,
a na trzecim miejscu finiszowat
Stanistaw Sarzyfski. Pierwsze
miejsce wsrod kobiet zajeta Pau-

lina Oz4g, jako druga przybiegta
Justyna Kupras, za$ trzecia — Wik-
toria Gdanska.

Poza zwycigzcami uhonorowa-
no takze najstarszego oraz naj-
miodszego uczestnika biegu. Wie-
le emocji wzbudzilo losowanie

nagréd i upominkow, wsrdd kto-
rych byt m.in. wyjazd do Brukseli
dla kilku oséb ufundowany przez
Posta do Parlamentu Europejskie-
go Tomasza Porgbe. W wydarze-
niu wzieli udziat réwniez samorza-
dowcy powiatu lezajskiego, przed-

Fot. Dawid Wiech

stawiciele stuzb mundurowych
oraz organizacje pozarzadowe
z terenu powiatu. Imprezie towa-
rzyszyly takze prezentacje ciezkie-
go sprzetu wojskowego oraz oko-
licznosciowe ekspozycje.

(NN]

Halowa Liga Powiatowa 2018 - juniorki

3 marca na Hali Sportowe;j przy
Zespole Szkot Licealnych w Le-
zajsku zostal rozegrany turniej
w pilce noznej dziewczat zorgani-
zowany przez Powiatowe Zrzesze-
nie Zespotdw Sportowych w Lezaj-
sku, w ramach Halowej Powiato-
wej Ligi 2018 w kategorii juniorek.

I'miejsce zajat GKS Majdan Sie-
niawski, pozycje II — LKS ,,Gro-

dziszczanka” 1 Grodzisko Dolne,
ana miejscu IIT uplasowata sie dru-
zyna KS ,,Aleksandria” z Aleksan-
drowa. Najlepsza bramkarka oka-
zata sie Dorota Hirna (Korona Tu-
chola), najlepsza zawodniczka Ka-
rolina Tabin (LKS ,,Grodziszczan-
ka” I Grodzisko Dolne, za$ najsku-
teczniejszg Sandra Oleszczuk
(GKS Majdan Sieniawski).

Puchary i nagrody dla uczestni-
kow turnieju ufundowane przez
Staroste Lezajskiego wreczyli:
Wicestarosta Lezajski Zdzistaw
Lesko, Zastepca Wojta Gminy
Grodzisko Dolne Arkadiusz Tel-
ka, Prezes Powiatowego Zrzesze-
nia Zespotéw Sportowych w Le-
zajsku Zbigniew Sliwa, Adrian
Rauza z ZSL w Lezajsku oraz

Sekretarz Powiatowego Zrzesze-
nia Zespotéw Sportowych w Le-
zajsku Jozef Mis.

Organizatorzy serdecznie dzig-
kuja Dyrektorowi ZSL Zbi-
gniewowi Trebaczowi w Lezaj-
sku za uzyczenie hali sportowej
i pomieszczen szkolnych nie-
zbednych do przeprowadzenia
turnieju pitkarskiego.

Zbigniew Sliwa

Kolejnosc gier i wyniki meczow:

LKS .Brzyska" Brzyska Wola — KS .Aleksandria” Aleksandrow

GKS Majdan Sieniawski — LKS ..Grodziszczanka" Il Grodzisko D.

LKS .Korona™ Tuchla — LKS ..Grodziszczanka" | Grodzisko D.

LKS .Brzyska" Brzyska Wola — GKS Majdan Sieniawski

KS .Aleksandria” Aleksandréw — LKS ..Korona” Tuchla

LKS .Grodziszczanka” Il Grodzisko D. — LKS . Grodziszczanka” Il Grodzisko D.
GKS Majdan Sieniawski — LKS ..Korona” Tuchla

LKS ..Grodziszczanka™ Il Grodzisko D. — LKS .Brzyska" Brzyska Wola
9. LKS .Grodziszczanka" | Grodzisko D. — KS .Aleksandria” Aleksandrow
10. LKS .Korona™ Tuchla — LKS ..Grodziszczanka" Il Grodzisko D.

11. KS .Aleksandria” Aleksandrow — GKS Majdan Sieniawski

12. LKS .Brzyska" Brzyska Wola — LKS ..Grodziszczanka" | Grodzisko D.
13. LKS .Grodziszczanka™ Il Grodzisko D. — KS .Aleksandria” Aleksandrow
14. LKS .Korona" Tuchla — LKS .Brzyska" Brzyska Wola

15. LKS .Grodziszczanka” | Grodzisko D. — GKS Majdan Sieniawski

1:0
5:0
0:0
0:2
1:0
13
2:0
2:1
0:0
1:1
0:1
0:1
0:1
2:0
1:0
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imprezy
kulturalne

Grodzisko Dolne. Nagroda
w konkursie bedzie Laur Wdjta
Gminy Grodzisko Dolne.

0BRZEDY WIELKANOCNE
— KURYLOWSKIE ZWYCZAJE

Termin: 1-2 kwietnia

Miejsce: Kurytéwka, Kulno, Ko-
lonia Polska, Brzyska Wola
Organizator: GOK w Kuryléwce,
Parafia Tarnawiec, Bystre, Kolo-
nia Polska i Brzyska Wola

Opis: Podczas Swiat Wielkanoc-
nych w wielu miejscowoSciach
naszego regionu charakterystycz-
ne straze grobowe strzega symbo-
licznego Grobu Chrystusa, od
Wielkiego Piatku do Niedzieli
Zmartwychwstania Panskiego. Ta
honorowa i zaszczytna stuzba wro-
sta w polska tradycje. Aby sie
o tym przekonad, wystarczy w tym
czasie odwiedzi¢ koScioty w Brzy-
skiej Woli, Kolonii Polskiej, Kul-
nie, Kurytéwee, gdzie ,, Turki” nie-
przerwanie pelnia warte, piele-
gnujac te pickng polska tradycje,
natomiast w wielkanocny ponie-
dzialek prezentujg musztr¢ pa-
radna.

CHRZESCIJANSKIE)
Termin: 7-22 kwietnia
Miejsce: Franciszkanski O$rodek
Kultury w Lezajsku
Organizator: FOK, Klasztor OO.
Bernardynéow w Lezajsku
Opis: Spotkania z inspirujacymi
ludZmi, warsztaty, wyklady spek-
takle i koncerty. W tegorocznej
edycji festiwalu udziat wezma
m.in.: Matgorzata Kozuchowska,
Przemystaw Babiarz, Krzysztof
Ziemiec, Ireneusz Krosny, Ma-
te.O/TU

.BARWNY SWIAT POEZJI"
Termin: 18 kwietnia
Miejsce: OK w Grodzisku Dol-
nym
Organizator: OK w Grodzisku
Dolnym
Opis: Konkurs adresowany jest do
ucznidéw szkot z terenu gminy

ANgt

ISYINEGO
KLUBU KSIAZKI
Termin: 19 kwietnia
Miejsce: Biblioteka Publiczna
w Lezajsku, godz. 16.30-18.00
Organizator: MCK Biblioteka
Publiczna w Lezajsku
Opis: DKK to klub dla wszystkich,
ktorzy lubia czytac i chea dzielié
si¢ wrazeniami z lektury z innymi
czytelnikami.

PRELEKCJA FRANCISZKA BATOREGO:

WSPOMNIENIA 0 BRACIE JOZEFIE
— [0t NIERZU NIEZLOMNYM

Termin: 20 kwietnia

Miejsce: GOK w Giedlarowej
Organizatorzy: GOK w Giedlaro-
wej

Opis: Spotkanie mtodziezy i spo-
fecznosci lokalnej ze Swiadkiem
historii.

PODNIOSE FLAGE WYSOKO, WYSOKO!

— WARSZTATY PLASTYCZNE
W MALENISKACH

Termin: 20 kwietnia
Miejsce: OK w Maleniskach
Organizatorzy: OK w Maleni-
skach
Opis: Zajecia plastyczne dla dzie-
cizwiazane z tworzeniem polskich
symboli narodowych, m.in. flagi
Polski.

W CHALUPKACH DEBNIANSKICH
Termin: 24-30 kwietnia
Miejsce: OK w Chatlupkach Deb-
nianskich
Organizator: OK w Chatupkach
Debnianskich
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KALENDARZ IMPREZ — kwiecien 2018 r.

Opis: Zajecia plastyczne dla dzie-
cizwiazane z tworzeniem polskich
symboli narodowych.

SPOTKANIE KLUBU LITERACKIEGO
SWIT

Termin: 26 kwietnia
Organizator: MCK w Lezajsku
Opis: Spotkania literackie, na kt6-
rych omawiane sa rozne zagadnie-
nia z dziedziny literatury, gtéwnie
wspoOlczesne;j.

SPIEWANIE PIESNI PATRIOTYCZNYCH
Termin: 26 kwietnia
Miejsce: OK w Rzuchowie
Organizator: OK w Rzuchowie
Opis: Popularyzacja wsréd dzieci
i mtodziezy pie$ni patriotycznych
w formie karaoke.

KWIETNIOWE HARCE TEATRALNE

— POWIATOWY PRZEGLAD
TEATROW DZIECIECYCH
Termin: 27 kwietnia
Miejsce: GOK w Giedlarowej
Organizator: GOKw Giedlarowej
Opis: Przeglad dzieciecej amator-
skiej tworczodci teatralne;.

imprezy
sportowe

ELIMINACJE DO MISTRZOSTW POLSKI

W RAMACH XI PUNKTOWANEGO
WYSCIGU KOLARSKIEGO
W KOLARSTWIE GORSKIM
0 PUCHAR ZIEMI LEZAJSKIEJ
| STAROSTY LEZAJSKIEGO

okoto 150 zawdnikéw i zawodni-
czek z catego kraju na czele
z medalistami Mistrzostw Polski.

INDYWIDUALNE MISTRZOSTWA

PODKARPACIA KADETOW
W TENISIE STOtOWYM

Termin: 8 kwietnia

Miejsce: Nowa Sarzyna
Organizatorzy: Podkarpacki
Okregowy Zwiazek Tenisa Stoto-
wego, Pariafialny Uczniowski
Klub Sportowy “Arka” przy Para-
fii Rzymsko-Katolickiej w Letow-
ni, MOSiR w Nowej Sarzynie

DRUZYNOWE MISTRZOSTWA
PODKARPACIA MLODZIKOW,

KADETOW | JUNIOROW

W TENISIE STOLOWYM
Termin: 14 kwietnia
Miejsce: Nowa Sarzyna
Organizatorzy: Podkarpacki
Okregowy Zwiazek Tenisa Stoto-
wego, Pariafialny Uczniowski Klu
Sportowy ,,Arka”, przy Parafii
Rzymsko-Katolickiej w Letowni,
MOSIR w Nowej Sarzynie
Opis: Najlepsze w poszczegdlnych
kategoriach wiekowych druzyny
wywalcza medale, puchary i awans
do Mistrzostw Polski.

XII MEMORIALU ANDRZEJA GRUBBY
Termin: 19 kwietnia
Miejsce: Nowa Sarzyna

Organizatorzy: Fundacja A.Grub-
by, Polski Zwiazek Tenisa Stotow-

Termin: 8 kwietnia

Miejsce: Tarnogdra/Las Kopecki
Organizator: Kolarski Ludowy
Klub Sportowy ,,Azalia” w Brzo-
zie Krolewskiej

Opis: Zawody rozegrane zostana
w 8 kategoriach wiekowych wérdd
kobiet i mezezyzn od zaka do ju-
niora. W zawodach wezmie udziat

go w Warszawie, Pariafialny
Uczniowski Klu Sportowy ,,Arka”
przy Parafii Rzymsko-Katolickiej
w Eetowni, MOSiR w Nowe;j Sa-
rzynie

Opis: Dwie najlepsze druzyny zto-
zone z uczniéw szkol podstawo-
wych uzyskaja prawo reprezento-
wania Podkarpacia w finale.
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Lezajszczanie
w walce o niepodieglosc

aAwnr

NIEPODLEGLOSCI ropy,

W listopadzie 1918 roku, po 123 latach
nieobecnosci na mapach politycznych Eu-
Polska odzyskata niepodlegtosc.

POLSKI siato sie to gtownie dzieki wytrwatosSci

i ofiarnosci
stwa,

aktywnej czesci
ktore w okresie niewoli przekazywalo genera-

polskiego spoteczei-

cjom mtodych Polakéw przywiazanie do jezyka i kultury

narodowej .

W latach pierwszej wojny $wia-
towej (1914-1918) wystapity sprzy-
jajace okolicznosci dla sprawy pol-
skiej. Zaborcy Polski staneli wow-
czas naprzeciwko siebie, tamigc
swa dotychczasowa solidarnosé.
Ci, ktérzy mogli to pamigtac juz
dawno odeszli, ale zdazyli przeka-
za¢ swoje wspomnienia kolejnym
pokoleniom. Szczegdlnie cennym
Zrédlem wiedzy jest diarystyka, bo
dzieki niej mamy dzi§ mozliwos¢
zdobycia jakiejkolwiek wiedzy
o tamtym czasie.

Moja mama Janina Stankiewicz
urodzita si¢ juz w wolnej Polsce,
6 lat po odzyskaniu niepodlegto-
Sci, czyli 10 maja 1924 r. W latach
mojej miodosci niechetnie opo-
wiadata o czasach, w ktérych przy-
szto jej zy¢. Moze po prostu dla-
tego, ze nikt jej o to nie pytat.
A moze dlatego, ze o tych czasach
nie mozna byto glo§no rozmawiac.
Dopiero na staro$¢ si¢ otworzyta
i zaczeta opowiadaé o swoim
zyciu, o rodzinie, o mieszkafncach
rodzinnej Kurytéwki i o Lezajsku,
z ktérym byta zwiazana przez kil-
kadziesiat lat. W jej wspomnie-
niach znalazly sie takze opowie-
Sci rodzicéw Franciszki i Juliana
Feldmanéw, ktorzy cala swoja
mtodos¢ przezyli pod zaborem
austriackim.

Lezajsk i Kurytéwka admini-
stracyjnie podlegaly woéwczas pod
Lanicut w woj. Iwowskim i naleza-
1y do Krélestwa Galicji i Lodome-
rii — kraju koronnego Austro-We-
gier rzadzonego przez cesarza
Franciszka Jozefa 1.

28 czerwca 1914 roku zostat za-
strzelony w Sarajewie austro-we-
gierski nastgpca tronu, generalny
inspektor armii arcyksiaze Fran-
ciszek Ferdynand. Miesiac pdzniej
Austro-Wegry wypowiedzialy woj-
ne¢ Serbii, nastepnie Rosji.

W szeregach zaborczej armii
austro-wegierskiej staneli mez-
czyzni réznych wyznan — katolicy,
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grekokatolicy, Zydzi, ewangelicy,
potomkowie osadnikdw niemiec-
kich. Mobilizacja objeto mezczyzn
od 17 do 42 roku zycia. Z pobli-
skich wsi nalezacych do Kongre-
sowki, odleglych zaledwie kilka,
kilkanascie kilometréw od Kury-
I6wki weielano mezczyzn do legio-
néw w Krolestwie. Spowodowato
to, ze musieli walczy¢ u boku Ro-
sjan, a strzela¢ do rodakéw z sg-
siednich wsi, (nierzadko byli to ich
krewni), tylko dlatego, ze miesz-
kali na terenach dwoch réznych
zabor6w i zostali weieleni do wro-
gich sobie armii.

Mo¢j dziadek Julian Feldman,
jako 14 latek nie spetniat kryteriow
wiekowych, jednak zostal rekru-

towany do wojska w drugim rzu-
cie, gdy miat 16, moze 18 lat. Moja
babcia Franciszka Cwikta, gdy
miata dokladnie 14 lat, nie poje-
chata, jak co roku w dniu swoich
urodzin i imienin, 4 pazdziernika
na odpust §w. Franciszka do
Klasztoru w Lezajsku, bowiem
w tym dniu, zamiast pielgrzyméw
w klasztorze przebywato wojsko
rosyjskie. Po stoczonych z Austria-

kami bojach o most na Sanie
w Kurytéwcee, Rosjanie zajeli Le-
zajsk 1 ulokowali si¢ wlasnie na
terenie klasztoru. Co prawda po
kilku dniach Austriacy odbili mia-
sto, ale jednoczes$nie przyprowa-
dzili 1400 jencéw rosyjskich
iumiescili ich na klasztornym dzie-
dzificu, czyli Placu Rajskim.

Julian Feldman walczyl w sze-
regach wojsk austro-wegierskich
na froncie wloskim nad rzeka
Piawa, ktéra potozona niedaleko
Wenecji, Padwy i Werony byla
gléwna linig wloskiej obrony przed
Austriakami od marca do paz-
dziernika 1918 r. Walka rozegrata
sie miedzy 15 a 22 czerwca. Dzia-
dek zachorowat na malarie i trafit
do szpitala w Jarostawiu. Jego
kolega Jozef Kosiarski z Brzyskiej
Woli zostat ranny podczas nalotu
bombowego 10 grudnia 1918 r.
Przewieziono go do Triestu, gdzie
amputowano mu noge, po czym
przeniesiono do Wiednia, nastep-
nie do Krakowa celem dalszego
leczenia. Oprdcz nich na frontach
walczyli takze inni mezczyZni zwig-
zani z Lezajskiem i okolicami.

Na wloskim froncie walczyt
i zostat ranny mtodszy z braci Fur-
galskich — Teodor ps. ,,Pandor”.
Dziewietnastoletni Wojciech
Abramek zginat na froncie wto-
skim 26 stycznia 1918 roku, za$
kilka miesiecy pozniej, 4 lipca,
zginal Tomasz Rup, spokrewnio-
ny z Julianem. Miat 19 lat. Oby-
dwaj pochodzili z Kurytéwki i byli
sasiadami Feldmana.

Réwniez pochodzacy z Kury-
t6wki i spokrewniony z nim Jozef
Cwikta walczyt w 29. Reg. Artyle-
rii, a w wolnej Polsce zostat pierw-
szym wojtem Kuryléwki. Kolejny
krewny, Michat Cwikla, walczyt
w szeregach C.K. Reg. Barona
Rossbacha. Inny kuzyn, Franci-
szek Feldman stuzbe wojskowg
w CK Armii Austriackiej odbyt
w Wiedniu, jako wartownik Cesar-
skiej Pralni czy Kuchni przez okres
3 lat, a nastepnie przez 2 lata, jako
adiunkt u kapitana Gwardii Ce-
sarskiej w Wiedniu. Po stuzbie
wojskowej przybyl do Niska i do
emerytury pracowal w tartaku hr.
Marii i Oliwiera Ressequieréw.

W walkach brali udzial takze:
Michat Podobinski, Franciszek
Borek (legionista), Walenty Cwi-
kta (40.Pulk Piechoty), Szczepan
Masetek (40. Putk Piechoty) i wie-
lu innych.

Mimo polityki zaborcéw daza-
cych do rusyfikacji i germanizacji,
mimo represji politycznych nie
udato si¢ wyprze¢ wsréd Polakow
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narodowej §wiadomosci. Wielu
z nich zadawalo sobie pytanie ,.kim
jestem”? Mieli swiadomo§¢, ze
wojna ma bratobdjczy charakter.

W szeregach C.K. armii walczyt
w czasie I wojny §wiatowej Jan
Krach z Tarnawca, potomek ko-
lonistow niemieckich. Mimo ze
nosil austriacki mundur, czut si¢
Polakiem i walczyt dla Polski.

Mezczyzn z Lezajska i okolic
rekrutowano w Jarostawiu, gdzie
stacjonowaly austriackie wojska.
I to wlasnie tam najprawdopodob-
niej zostali tez rekrutowani czte-
rej bracia Lejowie z Gillershofu,
o ktoérych pisat Stawomir Kutacz
w ksiazce Lezajskie drogi do nie-
podlegtosci.

Wielka Wojna pochtoneta Iub
trwale okaleczyta miliony ludzi,
takze tych z Lezajska i okolic.
Urzednik pocztowy w Lezajsku
Rudolf Chotieborski zginat w paz-
dzierniku lub listopadzie 1914 r.
w bitwie pod Krzywopltotami k.
Olkusza. Karol Kwiecinski z Le-
zajska w 1913 r. zostal powotany
do stuzby w wojsku austriackim,
do 10 dywizji artylerii konnej,
z ktéra w 1914 r. wyjechat na front
rosyjski. 2 czerwca 1916 r. dostat
sie do niewoli rosyjskiej, w ktorej
przebywat 22 miesiace. W marcu
1918 r. uciekt i po powrocie zostat
wystany na front wloski. Tam po
24-godzinnym pobycie przeszedt
na stron¢ wloska. W armii au-
striackiej otrzymat Tapferkeitsme-
daille czyli medal za odwage II kI.
srebrny i medal IIT kl. brazowy. We
Wihoszech 4 listopada 1918 r. wsta-
pitjako ochotnik do Armii Polskiej
w Weronie.

Zdzistaw Romanski, przedsta-
wiciel jednego z najstarszych le-
zajskich rodéw podczas walk pod
Przemyslem zostal postrzelony
w czasie I wojny $wiatowej. Po
wojnie prowadzil trafike, co dawa-
o mu $rodki do zycia, gdyz trwale
inwalidztwo uniemozliwito mu
ukonczenie rozpoczetych studiow
medycznych i zdobycie zawodu
lekarza.

Witadystaw Urbanski, kolejny
lezajszczanin, w 1914 r. stuzyt
w jarostawskim, austriackim put-
ku Landwehry w stopniu porucz-
nika. W czerwcu 1916 r. w czasie
rosyjskiej ofensywy Brusitowa do-
stat si¢ do niewoli pod Kotkami
nad Stochodem. Powrdcit do kra-
ju dopiero w 1921 r.

Kiedy w Galicji zaczeto formo-
wacé Legiony Polskie pod dow6dz-
twem Jozefa Pitsudskiego i do sze-
regdw wstepowali ochotnicy, to
wsrdd nich znalezli si¢ zaréwno

lezajszczanie, jak i mieszkafcy
osSciennych miejscowosci, m.in.
Stanistaw Bauer. 1 sierpnia
1915, jako starszy szeregowiec
polegt bohatersko podczas prze-
cinania zasiekdw pod Jastkowem.
13 kwietnia 1931 r. zostat odzna-
czony poSmiertnie Ztotym Krzy-
zem Odrodzenia Polski (z podpi-
sem Jozefa Pitsudskiego). Pocho-
wany zostat niedaleko bitwy na
rozdrozach pod Jastkowem, po-
tem szczatki przeniesiono na
Cmentarz Wojskowy Legionistow
w Jastkowie.

Wybitnym i odwaznym do-
wodca okazal si¢ pochodzacy
z Tarnawca Jozef Czajka — inzy-
nier, geodeta, absolwent Politech-
niki Lwowskiej, radca skarbowy
w Krakowie. Z chwilg wybuchu
I wojny swiatowej wstapit do Le-
gionéw Polskich w stopniu po-
rucznika. Za zashugi na polu wal-
ki zostal odznaczony dwukrotnie
Krzyzem Walecznych. Po odzyska-
niu niepodlegtodci przez Polske,
brat takze udziat w wojnie polsko-
bolszewickiej. Zostat zamordowa-
ny w Katyniu.

Z Lezajskiem zwigzany byt tak-
Ze wybitny Zohierz Legionéw Pol-
skich — major Tadeusz ,,Wyrwa”
Furgalski, cztonek polskiego ruchu
paramilitarnego spod znaku

Zwigzkéw Strzeleckich w stopniu
oficerskim. Ukonczyt kurs oficer-
ski ZS, co dato mu prawo nosze-
nia odznaki ,,Parasol”. W krakow-
skim ,,Strzelcu” edukowat, uczyl
strzelac, a umiejetnosci strzeleckie
doskonalit w lezajskim lesie klasz-
tornym, na okolicznych polach
i w Dotach Niemieckich. Z bronia
na ramieniu i lunetka w reku wio-
czyt si¢ po polach i lasach podzi-
wiajac przyrode. Jego pasja bylto
strzelanie z floberta. Amunicje
kupowat u Zyda Puderbeutla. Fur-
galski przyjezdzal z Krakowa do
Lezajska, jak do wlasnego domu.
Mieszkal bowiem u lezajskiego ad-
wokata, a swojego wuja dr. Wikto-
ra Grychowskiego, w Patacu Mie-
ra. Po $mierci ojca Antoniego
(zmarl w 1896 r.) i matki Heleny,
ktéra odeszta w 1903 r., Tadeusz
wraz z mlodszym bratem Teodo-
rem Wiktorem byli wychowywani
przez wuja, ktdry zostal prawnym
opiekunem chlopcéw.

Tadeusz uczeszezat w Lezajsku
do szkoly powszechnej, miat wielu
kolegéw i znajomych. Byl czestym
goSciem u pafistwa Kijasow. Przy-
jaznit sie z ich synem Tadeuszem,
ktéry w tym samym czasie wraz
z Franciszkiem Malcem, a takze
Tadeuszem Zawilskim studiowali
na Wydziale Prawa UJ. W jego

Pomnik ufundowany przez mieszkancow
|na pamiatke wskrzeszenia ojczyzny
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KuryYowki 3 maja 1924 r.

wspomnieniach znaleZli si¢ takze:
lekarz Bolestaw Szpunar, nauczy-
ciel przyrody z lezajskiego gimna-
zjum Aleksander Topolski, Zyg-
munt Karasinski, urzednik podat-
kowy w Lezajsku Wlodzimierz Po-
piel, oraz niejaki Kurowski, Kli-
mowski, prezes Towarzystwa
»S0kol” w Lezajsku Stanistaw
Wodzinski oraz lekarz Mateusz
Itowiecki. Kiedy przyjezdzal tuz
przed wojng do Lezajska grywat
z nimi w réznego rodzaju gry kar-
ciane, m.in. w ferbla, preferansa,
urzadzat pogadanki o polityce, li-
teraturze oraz religii, namietnie
czytat gazety i wszelkie mozliwe
dzienniki, ktére kupowat w duzych
iloSciach u Sebla. Wuj Grochow-
ski mial bogata biblioteke, Furgal-
ski w swoich pamietnikach wspo-
minal réwniez, jakie ksiazki czytal.
Z wujem i aptekarzem Kijasem
chodzit do klasztoru, aby stuchac
muzyki organowej. Opisuje para-
dy w Klasztorze OO. Bernardynéw
i wspomina ks. Sergiusza Michneg.
Mtiody, przystojny, wyksztatcony
i dowcipny cztowiek z pasja byl
obiektem westchnien niejedne;j
przedstawicielki plci pigknej. Spa-
cery po miescie urzadzat z panna-
mi: Janka Stachowska, Marynia
Sawicka, Janka Rutkowska, Salka
Kowalewska, panng Bardachéwna
corka Zachariasza Bardacha, éw-
czesnego lekarza weterynarii pra-
cujacego w Lezajsku i Janka Bial-
kowska.

Furgalski stynal réwniez z bra-
wury i mestwa. Polegltw najkrwaw-
szej bitwie legionowej pod Ko-
stiuchnéwka w nocy z 6 na 7 lipca
1916 1. Jego Smier¢ Jozef Pitsud-
ski uczcit fragmentem rozkazu
wydanego w kilka dni po kostiuch-
nowskim starciu: Najbolesniejszq
naszq stratq jest zabity mjr,, Wyrwa”
Furgalski, ktory tyle stawy nam przy-
sporzyl, tylu zotnierzy wychowat,
a tylu upadajqcych moralnie swym
humorem i tezyznq podtrzymywat.
Byt jednym z najlepszych naszych
oficerow.

Wiadze Lezajska docenily za-
stugi Furgalskiego i nadaly jedne;j
z lezajskich ulic jego imie. W trak-
cie swojego zZycia mieszkatam
przez 5 lat w kamienicy wlasnie
przy ulicy Furgalskiego — bohate-
ra, ktéry — jak wielu znanych i nie-
znanych lezajszczan — walczyt
o wolna Polske i za nig zginal.

Anna Ordyczynska

Opracowano na podstawie:

- Tadeusz Furgalski ,,Wyrwa” Dziennik
1913-1916, Ksiggarnia Akademicka, Cen-
trum Dokumentacji Czynu Niepodlegto-
sciowego, Krakow 2011.

- Archiwum prywatne Anny Ordyczynskiej
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Amazonka (Ameryka Potu-

dniowa), Zatoka Ha 1long
(Wietnam — ,Kurier Powia-
towy" listopad 2016), Wo-
dospady Iquazu (Argenty-
na/Brazylia), Wyspa Jeju
(Korea Potudniowa), Wyspa
Komodo (Indonezja), Rzeka
Podziemna Puerto Princesa
(Filipiny), Gora Stotowa
(RPA) — co taczy te piekne
miejsca? Sa siedmioma no-
wymi cudami natury, ktore
wybrane zostaty przez in-
ternautow z 222 panstw,
w myS1 projektu szwajcar-
skiej fundacji New7Won-
ders.

Ale dlaczego o tym wspomi-
nam? Mozemy przeSledzi¢ wiele
rankingéw wylaniajacych cuda
natury. I zawsze w finalowym ze-
stawieniu znajduje si¢ Gora Sto-
fowa wznoszaca si¢ nad Kapszta-
dem w Republice Potudniowe;j
Afryki. Wielokrotnie zadawatem
sobie pytanie — co w niej jest ta-
kiego niezwyktego? Przeciez to
tylko ptaska géra. W Polsce tez
takie mamy! Kto miat okazje po-
chodzi¢ po Gorach Stotowych —
wie co mam na mysli. Swoja drogg
uwazam, ze to jedno z najbardziej
niesamowitych miejsc w Polsce.
Widziatem juz kilka lokacji z tego
zestawienia, moze niedlugo zoba-
cz¢ kolejne? Jedno nawet opisy-
watem na tamach ,,Kuriera”, ale
nadal jestem podekscytowany
spotkaniem z tym fenomenem.

Po kilkunastu dniach podrézy
po Republice Potudniowej Afryki
zblizamy si¢ do Kapsztadu. Wie-
czorne stonce cudownie faskocze
cieptymi promieniami okoliczne
g0ry. Jeszcze kilka zakretow dro-
gi wijacej si¢ pomiedzy soczyscie
zielonymi wzgdrzami na zboczach,
ktérych dominujg regularne win-
nice przeplatane bialymi elewacja-
mi domostw. Zjezdzamy mocno
w dol, ostroznie pokonujac kolej-
ne ostre zakrety. Nagle jest! Ol-
brzymi skalisty masyw, goérujacy
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nad okolica, na ktérym niczym kot-
derka zalega szary, gesty welon
chmur. Wiele czytaliémy na temat
ostawionego ,,obrusu z chmur”,
ktdry pokrzyzowal plany na wspa-
niale widoki niejednemu turyScie.
Zatrzymujemy sie¢ w przepieknej
posiadtosci z czaséw kolonialnych,
ktéra zamieniono na hotel po
upadku apartheidu, w skutek cze-
go ponad milion bialych uciekto
z RPA. Niemym $wiadkiem tam-
tych czaséw sa zdjecia wiszace na
pobielonych $cianach rustykalnej
posiadtosci. Idac do oficyny, w kto-
rej znajduje si¢ nasz pokoj, prze-
chodzimy przez niewielki ogréd
z basenem i picknie wystrzyzonym
trawnikiem, z ktorego wyrastaja
palmy daktylowe. A w tle Stotowa
Gora, niknaca za coraz grubsza
warstwg chmur.

Weczednie rano biegniemy
w strong¢ ogrodzenia, skad widac
gore. Niestety i tym razem biala

Obracajaca sie kolejka 1inowa

Gora od strony miasta

pierzyna chmur kurczowo trzyma
sie krawedzi gory. Co prawda be-
dziemy tu jeszcze trzy dni, ale po-
stanawiamy zaryzykowac i ruszy¢
w strone stynnej géry. Po kilkuna-
stu minutach rado$¢ zagoscita na
naszych twarzach. Chmury w ma-
giczny sposob zniknely. Nad mia-
stem zagoscito idealnie czyste, ble-
kitne niebo. Naciskamy gaz.
Przed nami Goéra Stotowa — Ta-
ble Mountain i wejscie do budyn-
ku kolejki linowej. Pomimo wcze-
snej godziny na parkingu trudno
znalez¢ miejsce, a przed kasa spo-
ra kolejka. Ostatni rzut oka na
wagonik zjezdzajacy w doét. Po
chwili pedzimy, rozpychajac si¢
w kierunku otwartych okien, by
zajac dogodne, fotograficzne miej-
sce. Jak si¢ okazalo nie miato to
wiekszego znaczenia. Kolejka
w trakcje jazdy na gore, obraca si¢
wokol whasnej osi. Tak wiec, kaz-
dy pasazer ma mozliwo$¢ podzi-
wiania widokow z kazdej strony.
Wagonik skrywa réwniez mniej

widoczne tajemnice. Pod naszymi
nogami znajduje si¢ zbiornik
z czterema tonami wody, ktory
stuzy jako balast w czasie silnych
wiatréw. Kolejka na Gore Stotowq
przewozi turystow od 1929 roku,
a w sierpniu 2011 pobity zostat
swoisty rekord — przewiozla 21
milionowego turyste. Dla mito$ni-
kéw techniki jeszeze kilka cieka-
wostek, a mianowicie wagonik
jednorazowo zabiera 65 0sob,
aw ciggu godziny 800. Kazda lina
ma dtugo$¢ 1200 m i wazy 18 ton.
Jest zakoficzona odwaznikami
o cigzarze 134 ton. Nagle slychac
,Wow”. Wagonik rusza niemal pio-
nowo w gore, tuz przy skalnej $cia-
nie. Po chwili jesteSmy na gorze,
bo trudno nazwac to szczytem.
W naturze rzadko spotykamy ide-
alne ksztatty, proste, jakby kto§
wyciat je nozem. Wyjatek stanowi
wlasnie Gora Stotowa. Widoki
zapieraja dech w piersiach. Bte-
kitne wody poludniowego Atlan-
tyku biatymi falami uderzaja
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Zwinny rmeszkaniec Table Mountain -

0 poszarpane brzegi, nad ktérym
wznosi si¢ miasto, zajmujgce re-
gularnie najwyzsze miejsca w ran-
kingach najlepszych destynacji
turystycznych na $wiecie. Wcho-
dzimy na rozlegta, ptaska prze-
strzefi, przypominajaca kolorowa
ake, poprzecinang rysami rozpa-
dajacych si¢ kamieni. Kiedy si¢
kucnie, mozna zobaczy¢ mnogos¢
porostéw, mchéw, niskich krze-
wow i zadziwiajacych swg forma
kwiatow. To tzw. — Fynbos (z afri-
kaans — maly busz). Trudno w to
uwierzy¢, ale pod naszymi stopa-
mi roénie kilkaset gatunkow roslin
—w tym 50 endemicznych lub za-
grozonych wyginieciem. Nie mniej
jest tutaj zwierzat, choc jak na ra-
zie zobaczyli§my tylko kilka gatun-
kéw jaszezurek i kolorowych pta-
kow.

Podobno Godra Stotowa jest
6 razy starsza niz Himalaje. Po-
wstata pod powierzchnia morza
okoto 600 milionéw lat temu.
Przesuwajace si¢ lodowce sprawily
Ze jej szczyt jest plaski niczym stol.
Lodowce powoli ustgpily, a teren
podnidst si¢ dzieki sitom tekto-
nicznym. Gora Stotowa byla
wyspa, do czasu kiedy poziom
wody obnizyt si¢. Ludnos¢ Khoi
San zamieszkujaca te tereny, na-
zywata Gore Stotowa Hoerikwag-
goco co znaczy ,,Géra na morzu”.

PODROZE

Pamiatkowa tab > 9

Pierwszym Europejczykiem ktory
wszedl na Goére Stotowa byt An-
tonio de Saldanha, i nazywat ja
Taboa de Caba (Stot Przyladka).
Pézniej Holendrzy pojawili sie tu-
taj, a pierwszy marynarz ktory zo-
baczyl Gore Stolowa dostat w na-
grode dzbanek wina i 10 gulde-
néw, zeby kupic wigcej tego wspa-
niatego trunku. Goéra Stotowa do-
minuje nad Przyladkiem Dobrej
Nadziei. Wznosi si¢ na wysokos$¢
1086 m n.p.m. i jest widzialna
z morza, z odlegtosci 200 km.
Przeskakujac przez kolejne ka-
mienne szczeliny, nieustannie ro-
biac zdjecia, powoli zataczamy
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krag naszego ekscytujacego mar-
szu. JesteSmy na punkcie widoko-
wym, skad rozpoSciera si¢ rozle-
gla panorama miasta. W oddali
Robben Island, na ktorej wigzio-
no Nelsona Mandele i stadion pil-
karski zbudowany na mistrzostwa
$wiata w 2010 roku. Dlugo moz-
na wpatrywac sie w ten widok.
Rano z przyjemnoscia patrzymy
na Gore Stotowa przykryta obru-
sem chmur. Widok z dotu — wspa-
nialy, czego nie moga powiedzie¢
turysci znajdujacy si¢ obecnie na
szczycie. Dopiero teraz zdajemy
sobie sprawe, jakie mieliSmy wczo-
raj szczeScie trafiajac na bez-
chmurng pogode¢. Meteorologicz-
ny fenomen stynnego obrusu, cia-
gnacego chmury w doét krawedzi
g6ry, do dnia dzisiejszego nie zo-
stat calkowicie poznany. Ale jak
to zwykle bywa, legendy radza so-
bie z kazdym zjawiskiem dosko-
nale. Jedna z nich moéwi, ze
,.chmura na szczycie Gory Stoto-
wej jest w rzeczywistosci dymem
z fajki. Na Diablim Szczycie dia-
bet zalozyt sie ze starym piratem
van Hunkiem, kto wypali wigcej
fajek”. Wynik tej rywalizacji naj-

lepiej wida¢ wladnie teraz — latem,
kiedy nad géra unosi si¢ charakte-
rystyczna biala magma. Afrykan-
czycy rowniez maja swoja legende,
moéwiacg o bogini Djobeli, ktéra
zamienita czterech olbrzymoéw,
ktorzy stali na strazy przeciwko
morskim smokom Nganyama
w gory. Table Mountain zwana jest
Umlindi Wemingizi, czyli kto§
strzegacy Potudniowej Afryki.

Gora Stotowa od wiekow inspi-
rowata mieszkancow i przyjezd-
nych. Jej charakterystyczny ksztatt
uwielbiany byt przez artystow od
czaséw, kiedy przybyli tu pierwsi
europejscy kolonizatorzy. Jej wi-
zerunek widnial na dwczesnych
mapach, ptaskorzezbach i obra-
zach. Do dzisiaj nic si¢ nie zmie-
nito. To wspaniate logo Potudnio-
wej Afryki. Jest wszedzie: na pocz-
téwkach, brelokach, kalenda-
rzach, zdjeciach i obrazach. Od
dzisiaj i my jesteSmy pod jej wra-
Zeniem.

Tekst, zdjecia Ireneusz Wotek

Youllllld Niezwykly Swiat

www.niezwyklyswiat.com
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W Tutym Fundacja Lezajskiego Stowarzyszenia Rozwoju
zakonczyta realizacje kolejnej edycji programu gran-
towego Dziataj Lokalnie Polsko-Amerykanskiej Funda-
cji WolnoSci. Do dnia dzisiejszego w ramach kilkuna-

stu edycji

programu Dziataj Lokalnie przekazalisSmy

lokalnej spotecznosci ok. 500 tys. zt wspierajac re-

alizacje 150 projektow.

Dofinansowane przedsigwzie-
cia przyniosly wiele wymiernych
rezultatow. Miedzy innymi po-
wstaly Sciezki rowerowe i dydak-
tyczne, place zabaw i rekreacji,
zespoly ludowe, choéry, kluby.
Odbyto si¢ wiele wydarzen otwar-
tych, zaje¢, konkurséw, wystaw.
W ramach ostatniej edycji progra-
mu dotacje na realizacje projek-
tow trafity m.in. do 3 organizacji
pozarzadowych z Powiatu Lezaj-
skiego.

Stowarzyszenie Rozwoju Wsi
Sarzyna ukazato lokalnej spotecz-
noSci istote dziatalnosci Ochotni-
czej Strazy Pozarnej w Sarzynie

i jej bogata historie. Dzieki otrzy-
manej dotacji zorganizowano:
szkolenie z zasad udzielania pierw-
szej pomocy, gminny konkurs pla-
styczny ,,Strazak to nie tylko za-
wod”, wycieczki przedszkolakow
do OSP, spotkania, pokaz sprzetu
i umiejetnosci. Odbyt sie réwniez
turniej strazacki w 4 kategoriach
wiekowych. W Domu Kultury
w Sarzynie zaprezentowano wysta-
we ,, Tradycje strazackie Sarzyny”
ktora obejmowata ponad 300
zdjed, historyczne i aktualne wypo-
sazenie strazakow.
Stowarzyszenie Rozwoju Wsi
Wolka Grodziska w ramach dofi-

& FUNDACJA

FUNDUSZ LOKALNY W LEZAJSKU

Realizacja programu Dziataj Lokalnie nie bytaby mozliwa bez zaangazowania

mieszkafcow naszego Powiatu.

Dziatania Fundacji mozna wesprze¢
m.in. przekazujac na jej rzecz 1% podatku dochodowego.
Wystarczy wpisac w odpowiednig rubryke
rocznego zeznania podatkowego KRS 0000328376.
Przekazujac 1% podatku dochodowego naszej organizacji przekazujesz go

tym samym ludziom i organizacjom z Twojego najblizszego otoczenia. Twoje
pienigdze zostana w miejscu, w ktorym zyjesz, z ktorego pochodzisz lub do

ktorego czujesz sentyment.

nansowanego projektu zorganizo-
wato kurs pierwszej pomocy dla
nauczycieli, pracownikéw szkoty
podstawowej oraz mieszkaficow
Wolki Grodziskiej. Zdobyta wie-
dze nauczyciele wykorzystali do
prowadzenia zaje¢ pierwszej po-
mocy dla dzieci. Dzieci uczestni-
czyly w wyjezdzie do sali eduka-
cyjnej Ognik i spotkaniu ze stra-
zakami i policja na temat bezpie-
czehstwa. Przeprowadzono dwa
spotkania dla rodzicow: pierwsze
ze strazakiem i ratownikiem me-
dycznym, drugie z pedagogiem
i lekarzem pogotowia. Uczniowie
zaprezentowali swoje umiejetno-

SHLEP SPORTOWO
OWEROWY

Sci w quizie klasowym i pokazie
pierwszej pomocy. Sfinansowano
zakup planszy dydaktycznych i ze-
stawu do pozoracji ran. Wszyst-
kie klasy prowadzonej przez sto-
warzyszenie szkoly podstawowej
wyposazono w apteczki pierwszej
pomocy.

Uczniowski Klub Sportowy
ADVIT Letownia dzieki realiza-
cji projektu wzbogacit si¢ 0 nowe
boisko oraz sal¢ audiowizualng.
Przeprowadzit réwniez rozgrywki
mini ligi pitkarskiej pod okiem li-
cencjonowanego trenera pitki
nozne;j.

LEZAJSK UL. BLACHARSKA

/boczna Rzeszowskiej obok
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kredyty gotowkowe

0GLOSZENIE PLATNE

Zaskakujaco niskie
oprocentowanie!

pieniadze nawet

Znajdz swéj powdd
do usmiechu!

Lezajsk
ul. Mickiewicza 78 & Santander

CONSUMER BANK
czynne pon.-pt. 8.30-16.30
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OGLOSZENIE PEATNE

czps N WIGSENNE sprcery Z MBLUSZKIEMY
ZBPRBSZAMY PO WEZKI SPACEROWE DO SEZBMKB.

DOM WESELNY CRYSTAL RESTAURACJA STOKROTKA
W GRODZISKU DOLNYM W GIEDLAROWEJ

w WESELA L

2018-2019

KOMUNIE, CHRZCINY, URODZINY, IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE,
STYPY, CATERING, OBIADY RODZINNE

NOCLEGI

ORGANIZACJA PRZYJECIA WESELNEGO JUZ OD 120 Zt/OS
IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE, CATERING ORAZ STYPY JUZ OD 25 ZL/OS

WIECEJ O SALI | TERMINACH

f Biuro Domu Weselnego znajduje sie w Hotelu-Restauracji Stokrotka w Giedlarowej 278
www.wesela-crystal.pl, e-mail: biuro@wesela-crystal.pl, tel.609-482-000 , 669-993-636





