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OIiciaIne otwarcie Biur Poselskich

Jerzego Paula

3 sierpnia br. odbyto si¢ oficjal-
ne otwarcie Biur Poselskich Posta
na Sejm RP Jerzego Paula. Wsrod
przybylych godci znaleZli sie who-
darze miast, samorzadowcy, lokal-
ni dziatacze i cztonkowie PiS oraz
ksieza okolicznych parafii. Poswie-
cenia oraz poblogostawienia obu
tych miejsc dokonali ks. pral. Ma-
rek Cisek, proboszcz lezajskiej
fary i ks. Kazimierz Kawa, pro-
boszcz parafii w Nowej Sarzynie.

Poset podziekowat wszystkim za
przybycie i podkreslit, ze jego
drzwi sa zawsze otwarte dla kaz-

dego oraz wyrazit nadzieje, ze
beda to miejsca, gdzie mieszkan-
cy pomyslnie rozwiaza swoje spra-
wy.

Adresy biur:
Biuro Poselskie w Nowej Sarzynie:
ul. Kopernika 1, 37-310 Nowa Sarzyna
(Urzad Miasta i Gminy)
Biuro Poselskie w Lezajsku:
ul. Mickiewicza 20A, 37-300 Lezajsk
(Budynek administracji Muzeum Ziemi Lezajskiej)

Idzie staro$é

Babie lato usiadto na gateziach brzozy
zo6tltym lisciem powiewa na wietrze
parne lato przed zimnem sie korzy
dym z ogniska zatruwa powietrze.

Las barwami sie mieni zalotnie
wrzosu dywan utkany grzybami
klucz zurawi na niebie przelotnie
chowa szlaki przelotu przed nami.

Serce, nostalgiq trqgcone powraca
wspomnien masa wciqz kilebi sie w glowie
Juz rolnika koviczy sie praca

chlodu dreszcze przechodzq Cie mrowiem.

Jesien pieknem, karmi nam oczy
Zimnym wiatrem wymusza wspomnienia
znéw tak roczek za rokiem sie toczy
idzie staros¢ — nie do uwierzenia.

Stanistaw Kornasiewicz
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Lipcowo-sierpniowe
sesje Rady Powiatu Lezajskiego

Radni Rady Powiatu Lezaj-
skiego w okresie wakacji
spotkali sie na dwdch po-
siedzeniach: 27 Tipca i 31
sierpnia.

27 lipca br. odbyta sie nadzwy-
czajna sesja radnych powiato-
wych, zwolana na wniosek Zarza-
du Powiatu Lezajskiego z naste-
pujacym porzadkiem obrad:

1. Slubowanie radnego Rady Po-
wiatu Lezajskiego.

Na sesji zlozyt §lubowanie pan
Mieczystaw Jozef Bis, ktory
wszedt do Rady Powiatu w miej-
sce pana Adama Madeja (obec-
nie pehiacego funkcje Zastepcy
Burmistrza Miasta i Gminy Nowa
Sarzyna).

2. Podjecie uchwaly zmieniajacej
Uchwate Nr 1/6/2014 Rady Po-
wiatu Lezajskiego z dnia 27 li-
stopada 2014 r. w sprawie wy-
boru Przewodniczacego i po-
zostatych cztonkéw Komisji
Rewizyjnej Rady Powiatu Le-
zajskiego.

3. Podjecie uchwaly w sprawie
wyrazenia zgody na dokona-
nie zamiany nieruchomosci
stanowigcej wtasnos¢ Powiatu
Lezajskiego za nieruchomosé
stanowiaca wlasno$¢ Skarbu
Pafistwa.

4. Podjecie uchwaly w sprawie
realizacji inwestycji pn. ,,Prze-
budowa odcinka drogi nr
1254R od drogi nr 1257R
Ozanna — Piskorowice w km
0400 — 44556”.

5. Podjecie uchwaly w sprawie
wprowadzenia zmian w bu-
dzecie Powiatu na 2016 r.

v
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7 PRACY RADY I ZARZADU POWIATU

7 PRAC ZARZADU
POWIATU LEZAJSKIEGO:

W lipcu i sierpniu br. Zarzad Powiatu Lezajskiego obradowat
na 6 posiedzeniach, zajmujac si¢ sprawami wynikajacymi z za-
dan przypisanych do kompetencji Powiatu. Ponadto Zarzad
uczestniczyl w licznych wydarzeniach naukowych, patriotycznych,
kulturalnych i sportowych na terenie Powiatu Lezajskiego, m.in.:
uroczystosci poswieconej 96-tej rocznicy Bitwy pod Zadworzem;
1 Forum Polonii Amerykanskiej w Polsce; wojewddzkich i po-
wiatowych Obchodach Swieta Policji; jubileuszu 30-lecia Domu
Pomocy Spotecznej w Brzézie Krolewskiej; Swigtowaniu w ra-
mach ,,Dni” oraz Dozynkach w gminach Powiatu Lezajskiego

oraz poza jego granicami.

Radny M. Bis sktada Slubowanie

Kolejne posiedzenie Rady Po-
wiatu Lezajskiego odbylo sie 31
sierpnia. Radni zajeli si¢ takimi
sprawami, jak:

1. Informacja o przebiegu wyko-
nania planu finansowego Sa-
modzielnego Publicznego Ze-
spotu Opieki Zdrowotnej w Le-
zajsku za I potrocze 2016 .

2. Podjecie uchwaly w sprawie
zasad gospodarowaniem mie-
niem Powiatu Lezajskiego.

3. Podjecie uchwaly w sprawie
wyrazenia zgody na wystawie-
nie weksla ,,in blanco”.

Informacja z dziatalnosci Mu-
zeum Ziemi Lezajskiej.
Informacja o przebiegu wyko-
nania planu finansowego Mu-
zeum Ziemi Lezajskiej za
I pétrocze 2016 r.

Informacja o realizacji zadan
z zakresu kultury, promocji,
wspOlpracy miedzynarodowe;j
oraz kultury fizycznej i turysty-
ki za 2015 1.

. Podjecie uchwaly w sprawie

wyrazenia zgody na przekaza-
nie Miastu i Gminie Nowa Sa-
rzyna zadania publicznego na-
lezacego do wihasciwosci Po-
wiatu Lezajskiego z zakresu
zarzadzania droga powiatowa
Nr 1238R Letownia — Hucisko
— Maleniska w miejscowosci
FLetownia i Wola Zarczycka
w zwigzku z budowa chodni-

ka w miejscowosci Letownia
i Wola Zarczycka.

Podjecie uchwaly w sprawie
pozbawienia kategorii drogi
powiatowej 1248R Dabrowica
Duza - Stoboda.

Informacja Zarzadu Powiatu
o przebiegu wykonania budze-
tu Powiatu za I pétrocze 2016r.

. Podjecie uchwaly w sprawie

wprowadzenia zmian w bu-
dzecie Powiatu na 2016 r.

. Informacja dotyczaca stref uje¢

wody na terenach przemysto-
wych Powiatu Lezajskiego.

. Informacja z wykonania

uchwat Rady Powiatu Lezaj-
skiego za I pétrocze 2016 .

. Sprawozdania z dzialalnosci

Komisji stalych Rady Powiatu
Lezajskiego za I pdtrocze 2016r.
MK
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Kolejni pedagodzy uzyskali wyzsze stopnie

awansu zawodowego

Ci, ktorzy wybieraja zawod nauczy-
mie¢ SwiadomosS¢,
wchodza na droge wymagajaca ciagte-
go samodoskonalenia. W potaczeniu ze
zdobywanym doSwiadczeniem stanowi ona
spora szanse zarowno na zawodowa,
jak i osobista satysfakcje. Idealna
mozliwoScia na rewizje umiejetnoSci
i wiedzy w pracy pedagoga jest pro-
ces awansu zawodowego. Stuzy on nie
tylko samym nauczycielom, ale takze
przyczynia sie do poprawy jakosci
funkcjonowania ich rodzimych szko?

ciela powinni

i placowek osSwiatowych.

21 lipca br. kolejni nauczyciele
z terenu powiatu lezajskiego po
uzyskaniu pozytywnej oceny do-
robku zawodowego przystapili do
egzaminu na stopiefi nauczyciela
mianowanego. W wyniku zakof-
czenia procedury awansowej, do
grona nauczycieli mianowanych
dotaczyli: Ala Cwik i Joanna
Adamska (Specjalny OSrodek
Szkolno-Wychowawczy im. Jana
Pawla II w Lezajsku), Stanistaw
Majcher (Zesp6t Szkét Licealnych
im. Bolestawa Chrobrego w Le-
zajsku), Iwona Maj i Monika Go-

ze

lenia-Kmiecik (Poradnia Psycho-
logiczno-Pedagogiczna w Lezaj-
sku) oraz Aneta Mi$ i O. Barty-
meusz Dariusz Kedzior (Zespot
Szkot Technicznych im. Tadeusza
Kosciuszki w Lezajsku).
Dopekieniem procedury awan-
su byto uroczyste §lubowanie zto-
zone przed Starosta Lezajskim
Markiem Slizem, ktére miato
miejsce 24 sierpnia br. w auli Mu-
zeum Ziemi Lezajskiej. Starosta
pogratulowat pedagogom awansu,
wyrazil wdzigczno$¢ za ogrom
pracy, jaka wktadaja w samo-

ksztatcenie, mimo koniecznosci
realizowania biezacych obowiaz-
kow, wynikajacych z charakteru
ich profesji, a takze zyczyl wytrwa-

losci na dalszej drodze awansu za-
wodowego oraz niewyczerpanych
poktaddéw inspiracji do kreowania
miodych umystow. NN

96. rocznica Bitwy pod Zadworzem

Letni poranek 17 sierpnia 1920 r.
moglby by¢ poczatkiem sielskiego
1 pachnacego zapowiedzia uda-
nych zniw dnia. Cisz¢ na zadwo-
rzanskich takach macilby od cza-
su do czasu tylko Spiew ptakow
i radosne pokrzykiwania gospo-
darskich dzieci. Z cata pewnoScia
mogloby tak by¢, gdyby nie to, ze
od ponad roku trwata polsko-bol-
szewicka wojna, ktéra znaczyta
krwawymi stygmatami nowo od-
rodzony organizm Rzeczpospoli-
tej Polskiej. I to wlasnie tam, na
terenie wsi Zadworze, 33 km od
Lwowa rozegrata si¢ jedna z naj-
stynniejszych i najbardziej heroicz-
nych bitew w historii Polski, zysku-
jac nie bez przyczyny miano Pol-
skich Termopil. Z roku na rok
dzieje Bitwy pod Zadwodrzem do-
cieraja do coraz dalszych zakat-
kow Polski, o czym S§wiadczy
zwiekszajaca sie wraz z kolejnymi
latami liczba uczestnikéw, ktorzy
z potrzeby serca i poglebienia
Swiadomosci patriotycznej wyru-
szaja w dhuga podréz, aby na za-
dworzanskiej ziemi odda¢ hotd

4

poleglym woéwczas Orletom
Lwowskim — mtodym mieszkan-
com Lwowa, ochotniczo walcza-
cym w obronie miasta wobec bra-
ku regularnych oddziatéw Wojska
Polskiego we Lwowie.

Rocznica bitwy wypadajaca
w obecnym roku po raz 96., zgro-
madzita 20 sierpnia w Zadworzu
ok. 800 uczestnikoéw, wsrod kto-
rych znaleZli sie: Wicewojewoda
Podkarpacki Witold Lechowski,
Wicemarszalek Wojewddztwa
Podkarpackiego Maria Kurowska,
Starosta Lezajski Marek Sliz, Bur-
mistrz Miasta Lezajsk Ireneusz
Stefanski, przedstawiciele Konsu-
latu Generalnego RP we Lwowie:
konsul Katarzyna Sotek i wicekon-
sul Marian Orlikowski, reprezen-
tanci Wojska Polskiego, szk6t i or-
ganizacji patriotycznych m.in.
z Przemysla, Lezajska, Belchato-
wa, Stalowej Woli, Rzeszowa,
Brzeska, Katowic i Lwowa, har-
cerze oraz miejscowa ludnosé.
Tradycyjnie w uroczystoSciach
wzigta udziat réwniez Maria Mi-
recka-Lorys, siostra Bronistawa

Fot. Marian Matkowski

Mireckiego, jednego z 12 ocala-
ych obroficow Lwowa. Koncele-
bre Mszy Sw. inaugurujacej ob-
chody sprawowat m.in. Wikariusz
Generalny Archidiecezji Lwow-
skiej ks. Jozef Pawliczek. Trud or-
ganizacji obchodéw tradycyjnie
podjeto Polskie Towarzystwo
Opieki nad Grobami Wojskowy-
mi we Lwowie i Konsulat Gene-
ralny RP przy wsparciu Minister-
stwa Kultury i Dziedzictwa Naro-
dowego. Ukoronowaniem wyda-

rzenia bylo ztozenie przez po-
szczegbdlne delegacje wiencow
pod tablica upamietniajaca Smieré
polegltych ochotnikéw. Wigzanki
z biato-czerwonymi szarfami przy-
ozdobily takze Mogite Pieciu Nie-
znanych z Persenkowki na Cmen-
tarzu Obroncéw Lwowa. Grobo-
wiec znajdujacy si¢ u stop Pomni-
ka Chwaly kryje zwloki pigciu nie-
znanych zZotnierzy, ktorzy stracili
zycie podczas obrony Lwowa w la-
tach 1918-1920. NN
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Doi:ieg’r-koﬁca remont drogi powiatowej nr 1241R
Ruda taficucka — Przychojec — Lezajsk,
ktora oddano do ponownego uzytku 16 wrzesnia.

Warto§¢ zadnia wyniosta
1 660 644 zl. Inwestycje wspotfi-
nansowano ze Srodkéw Wojewo-
dy Podkarpackiego przeznaczo-
nych na usuwanie skutkéw klesk
zywiotowych. Dotacja wyniosta
856 905 zt. Wkiad wihasny do in-
westycji pokryly: Powiat Lezajski
— 406 739 zt, Gmina Lezajsk
— 302 000 zt oraz Miasto i Gmina
Nowa Sarzyna — 95 000 zt. Koszty
poniesione przez samorzady
gminne sg adekwatne do dhugosci
odcinkéw drogi potozonych na
terenie danej gminy i zgodne
z zasada 50/50 (50% wktadu wta-
snego ponosi powiat, 50% — gmi-
na). W ramach przebudowy dro-
gi na dlugosci ok. 3,6 km zostala
wykonana nowa nawierzchnia
(podbudowa z kruszywa famane-
g0, na ktorej potozono dwie war-

stwy masy bitumicznej o grubosci
7,5 cm) o szerokosci 5,5 m wraz
z odmuleniem rowoéw, przebu-
dowa zniszczonych przepustow
oraz utwardzonym poboczem.
Zrealizowana inwestycja — poza
walorami estetycznymi — wplynie
na poprawe komunikacji miedzy
miejscowosciami sasiadujacych ze
soba gmin, co ucieszy nie tylko
mieszkancéw, ale i pracownikéw
Zaktadu ,,Brzost” w Przychojcu,
dojezdzajacych do pracy z terenu
powiatu lezajskiego i powiatoéw
sasiednich. Nie bez znaczenia jest
takze fakt, ze Przychojec i Luko-
wa posiadajg swoje koScioly, ale
stanowig wspolng parafi¢, w kto-
rej postuguje jeden proboszcz, za-
tem inwestycja usprawni takze ko-
munikacje miedzy nimi.

NN
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Finat modernizacji
klatek schodowych

!

Catkowita warto$¢ zadania
zgodnie z podpisang umowa wy-
niosta 199 569 zt i zrealizowana
zostala ze Srodkow wiasnych.
W ramach zadania dokonczono,
zainicjowane w ubieglym roku,
wydzielanie klatek schodowych
w budynku jako odrebnych stref
pozarowych. Zmodernizowano
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klatke schodowa prowadzaca do
internatu Zespotu Szkét Liceal-
nych i Specjalnego OS§rodka
Szkolno-Wychowawczego, po-
nadto wyremontowano koryta-
rze na I i IT pigtrze w czeSci zaj-
mowanej przez internat ZSL.
W poziomie piwnic budynku wy-
mieniono: drzwi do wszystkich

(5 & AT P

pomieszczen i korytarza, wyeks-
ploatowane instalacje cieplej
i zimnej wody oraz centralnego
ogrzewania. Inwestycja uspraw-
ni komunikacje, a takze wplynie
na bezpieczenstwo oraz komfort
dzieci i mlodziezy mieszkajacych
w internacie.

NN



Zanim jesief na dobre zagoSci
w powiecie lezajskim i ziemia
okryje si¢ kobiercami z lidci, za-
dos¢ czyniac tradycji do lezajskie-
go Sanktuarium Matki Bozej Po-
cieszenia przybywaja z catego
Podkarpacia przedstawiciele r6z-
nych formacji mundurowych i rol-
nicy, aby wzia¢ udziat w Pielgrzym-
ce Stuzb Mundurowych oraz Do-
zynkach Powiatowych. Mogloby
sic wydawacd, ze tych dwoch pro-
fesji nie taczy zbyt wiele, jednak
nic bardziej mylnego, bowiem jak
dowodzi nasza historia — rolnicy
az nadto wiedza, co znaczy shuzy¢
swojej ziemi. Niezwykle trafnie
ujal to $w. Jan Pawet II w stowach
skierowanych do nich w Krosnie
podczas swojej pielgrzymki
w 1997 r., nazywajac ich tymi, kto-
rych spracowane rece, z trudnej zie-
mi wydobywaly chleb dla kraju,
a w chwilach zagrozenia byly goto-
we tej ziemi strzec i broni¢. Obie

grupy cechuje jednak jeszcze je-
den wspolny element: cel przyby-
cia, a jest nim duchowa potrzeba
okazania wdzigcznoSci Bogu
i Matce Bozej Lezajskiej. Rolnicy,
jako spadkobiercy prastarej i mi-
stycznej tradycji wpisanej w dzieje
polskiego rolnictwa, przybywaja
wyrazi¢ wdzigczno$¢ za obfitos¢
plondw, za$ przedstawiciele po-
szczegblnych shuzb mundurowych
—za opieke i dar wytrwatlosci w po-
wotaniu do stuzby spoleczenstwu.

Jak co roku, 8 wrze$nia, w Swig-
to Narodzenia Matki Bozej, piel-
grzymke zainaugurowata Msza
Sw. przy oltarzu polowym, ktérej
przewodniczy! ks. biskup Mariusz
Leszczyhski, biskup pomocniczy
Diecezji Zamojsko-Lubaczow-
skiej. W uroczystosciach udziat
wziely kompanie honorowe: Woj-
ska Polskiego — 21 Brygady Strzel-
cow Podhalafskich reprezentowa-
nej przez 1 Batalion Strzelcow

Podhalanskich, Stuzby Wiezien-
nej, Stuzby Celnej, Komendy Po-
wiatowe] Panstwowej Strazy Po-
zarnej w Lezajsku, Ochotniczej
Strazy Pozarnej, Oddziatu Kawa-
lerii Ochotniczej ,,Wierzawice”
w barwach 20 Pultku Utanéw im.
Kroéla Jana IIT Sobieskiego oraz
Jednostki Strzeleckiej nr 2035
z Lezajska, poczty sztandarowe in-
nych stuzb mundurowych, miast
i gmin oraz delegacje wiencowe
z Gminy Grodzisko Dolne, Gmi-
ny Nowa Sarzyna, Gminy Lezajsk
i Gminy Kurytéwka.

Wydarzenie, nad ktérym Patro-
nat Honorowy objal Marszatek
Wojewddztwa Podkarpackiego
Wiadystaw Ortyl, uSwietnili swoja
obecnoscia zaproszeni goscie,
wsrod ktorych znalezli sig:, Dyrek-
tor Gabinetu Politycznego Mini-
stra Spraw Wewnetrznych i Admi-
nistracji Lukasz Kudlicki, posto-
wie na Sejm RP: Jerzy Paul i Mie-

czystaw Miazga, Wicemarszalek
Wojewddztwa Podkarpackiego
Bogdan Romaniuk, Komendant
Wojewddzki Policji w Rzeszowie
nadinsp. Krzysztof Pobuta, Do-
wodca 21 BSP ptk dypl. Zenon
Brzuszko, dowddcy lub ich zastep-
cy wszystkich stuzb mundurowych,
radni Sejmiku Wojewddztwa Pod-
karpackiego: Stanistaw Bartnik i
Marek Ordyczynski, Starosta Le-
zajski Marek Sliz, Wicestarosta
Lezajski Zdzistaw Lesko, Cztonek
Zarzadu Powiatu Lezajskiego
Lucjan Czenczek, samorzadowcy,
radni powiatowi i gminni, dyrek-
torzy instytucji powiatowych,
gminnych i szkél, kierownicy jed-
nostek, przedsiebiorcy, przedsta-
wiciele duchowienstwa oraz orga-
nizacji spotecznych. Nad bezpie-
czefistwem uczestnikéw czuwata
Policja oraz cztonkowie Jednost-
ki Strzeleckiej nr 2035 i ratownicy
medyczni ze Szpitalnego Oddzia-




Procesja z darami

hu Pogotowia Ratunkowego w Le-
zajsku. Gospodarzem tegorocz-
nych Dozynek Powiatowych byta
Gmina Grodzisko Dolne, repre-
zentowana przez Woéjta Gminy
Jacka Chmure, Przewodniczace-
go Rady Gminy Jerzego Gdan-
skiego oraz radnych gminnych,
a takze Starostow tegorocznych
Dozynek Powiatowych Danute
i Henryka Solkéw z Grodziska
Gornego. Postuge liturgiczng Mszy
Sw. peknil Bieszczadzki Oddziat
Strazy Granicznej, za§ 0 oprawe
muzyczng zadbata Orkiestra Woj-
skowa z Lublina. Akcentami pod-
kreSlajacymi wage i nadzwyczaj-
ny charakter celebrowanego wy-
darzenia byly: odnowienie Aktu
Zawierzenia Stuzb Mundurowych
Matce Boskiej Lezajskiej, ktory
odczytat Dowddca 21 Brygady

‘.

Podziekowanie dla Biskupa sk)lrada Zarzad_Powiatu

a\

ekowanie dowddcow eruz--b mundurowych

Strzelcéw Podhalafiskich ptk dypl.

cji Domu Pielgrzyma, ktéra wspie-

Zenon Brzuszko, pochodzacy raly uczennice klasy gastrono-

z Powiatu Lezajskiego oraz Mo-
dlitwa Rolnika do Matki Bozej Le-
zajskiej odczytana przez StaroSci-
ne Dozynek Danute Sofek.
Tradycyjnie w trakcie nabozen-
stwa biskup poswiecit przyniesio-
ne wience dozynkowe, a przedsta-
wiciele poszczegdlnych stuzb
mundurowych, instytucji samorza-
dowych oraz gmin zlozyli symbo-
liczne dary jako wyraz wdzieczno-
§ci Matce Bozej Lezajskiej za oka-
zane taski. Po Mszy Sw. uczestni-
cy peregrynacji udali si¢ na cieply
positek przy Domu Pielgrzyma.
O przygotowanie wybornej gro-
chéwki zadbata Komenda Powia-
towej Strazy Pozarnej w Lezajsku,
a o pozostale wiktualy zatroszczyt
sie szef kuchni i obstuga restaura-

micznej Zespotu Szkot Technicz-
nych im. Tadeusza Kos$ciuszki
w Lezajsku. Patronat medialny
nad wydarzeniem sprawowaty:
TVP3 Rzeszéw, Nowiny Gazeta
Codzienna, Portal Nowiny 24, Ty-
godnik Sztafeta i Kurier Powiato-
wy. Laskawa pogoda, pigkna sce-
neria, wysitek i trud wielu ludzi,
bez zaangazowania ktorych
przedsiewziecie nie mogloby zo-
sta¢ zrealizowane, uczynily ze
wspomnianej uroczystosci rado-
sne $wieto tych, ktorzy dbaja o zie-
mie¢, aby dawata jak najlepsze
owoce, tych, ktorzy jej bronig oraz
wszystkich tych, ktérych duchowa
potrzeba przywiodta przed oblicze
Matki Bozej Pocieszenia w Lezaj-
sku. NN

Organizatorzy pragna wyra-
zi¢ serdeczne podzigkowania
sponsorom: Zaktadowi Miesne-
mu Smak-Gérno, ZPOW
Orzech i Piekarni Michat Gar-
bacz Bernadeta KuZniar oraz
Policji, Panstwowej Strazy Po-
zarnej, Jednostce Strzeleckiej
nr 2035 z Lezajska, harcerzom
z Komendy Hufca Lezajsk, Spe-
cjalnemu Osrodkowi Szkolno-
Wychowawczemu w Lezajsku,
Miejskiemu Zaktadowi Komu-
nalnemu w Lezajsku, gminnym
i miejskim oS§rodkom kultury,
Zespotowi Szkoét Technicznych
w Lezajsku, lezajskiemu szpita-
lowi, a takze wszystkim tym, na
ktérych zyczliwo$¢, wsparcie
i pomoc mogliSmy liczy¢ przy
organizacji Pielgrzymki.

o

B e il

— _Fot. Wactaw Padowski, Dawid Wiechf s
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20-25 Tipca br.
w Lezajsku odbyty sie
uroczystosci w ramach
«Swiatowych Dni MYodziezy
— Krakow 2016 r.",

tzw. Dni w Diecezji.

Lokalne Centrum Swiatowych
Dni Miodziezy w Lezajsku zosta-
fo powotlane przez Archidiecezje
Przemyska, jako jeden z oSmiu
oSrodkéw diecezji, ktory miat
przyja¢ mlodziez ze Swiata pod-
czas ,,Dni w Diecezji”. Koordyna-
torem Lokalnego Centrum SDM
w Lezajsku zostal mianowany ks.
Grzegorz Socha — wikariusz Pa-
rafii Farnej. Centrum SDM w Le-
zajsku, w celu przygotowan do
tych dni, podejmowato wspotpra-
ce z Miastem Lezajsk, Starostwem
Powiatowym oraz oSciennymi
gminami, z terenu ktérych mto-
dziez brata udziat w lipcowych wy-
darzeniach.

Oproécz samorzadow, w dziata-
nia przygotowawcze byly wlaczo-
ne poszczegdlne stuzby: Policja,
Straz Pozarna, Szpital, Ratownic-
two Medyczne, Jednostka Strze-
lecka ,,Strzelec” nr 2035 z Lezaj-
ska oraz harcerze. Podczas lezaj-
skich ,,Dni w Diecezji” wydarzenia
o charakterze religijnym odbywaly
sie przy lezajskich parafiach, a wy-
darzenia kulturalno-rozrywkowe

8

Dni

przy obiekcie MOSIR (calos¢ przy
ul. M.C. Sktodowskiej).

Mtodziez z Lokalnego Centrum
SDM w Lezajsku (150 0s6b) w ra-
mach ,,Dni w Diecezji”, miata
mozIliwo$¢ uczestniczenia w tych

Jiecezjiforaz

Dni w Diecezji w Lezajsku odbyly sie w dniach 20-25 lipca br.,

a Swiatowe Dni Mlodziezy w Krakowie w dniach 25-31 lipca br.

wydarzeniach takze w innych
oSrodkach: Lancucie (21.07.),
Jarostawiu (22.07.) i PrzemySlu
(23.07.). Byl to czas wzajemnego
duchowego ubogacania si¢ mto-
dych z réznych stron Swiata (Ti-
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moru Wschodniego, Palestyny,
Australii, Wloch, Gabonu, Fran-
cji, Malezji, Jamajki). Dni w Die-
cezji staly si¢ czasem wspolnej
modlitwy, zabawy i poznawania
regionu Podkarpacia.

= o
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Na potrzeby Dni w Diecezji
powstata diakonia muzyczna. Na-
sza miodziez (ok. 50 os6b) zaan-
gazowana w ,,Diakoni¢” spotyka-
la si¢ przez prawie 5 miesiecy raz
w tygodniu w celu przygotowania
repertuaru na wydarzenia lipco-
we. Dzigkujemy za wspotprace
osobom, ktdre byly chetne do po-
mocy i pragnely stworzy¢ pickne
dzieto poprzez swoj wktad gtoso-
wy i zdolnoSci instrumentalne.
W Lezajsku gtéwne uroczysto-
Sci przypadly na 23-24 lipca br.
Zawitaly do nas grupy mlodych
z Lafcuta i Jarostawia oraz z Ga-
bonu i Witoch. 24 lipca na placu
przy Gimnazjum Miejskim zosta-
ta odprawiona uroczysta Msza Sw.
pod przewodnictwem Ks. Abpa
Jozefa Michalika. Po niej klerycy
z Wyzszego Seminarium Duchow-
nego w PrzemyS§lu odmowili
z wiernymi Koronke do Bozego
Mitosierdzia, a nastgpnie odbyt sie
Piknik Rodzinny dla mieszkancow
Lezajska i okolic. Zwiefczeniem

Pikniku byl koncert zespotu PEC-
TUS, ktéry zgromadzit ponad
5000 os6b.

25 lipca o godz. 8.00 w lezajskiej
farze zostata odprawiona Msza
Sw. ,,Postania” na Swiatowe Dni
Mtodziezy do Krakowa. W sumie
na SDM na caly tydzied wyjecha-
1o z Lokalnego Centrum w Lezaj-
sku 47 os6b. Mtodziez bardzo
pieknie uczestniczyla w tamtych
wydarzeniach, integrowata si¢
z mlodziezq z zagranicy, z parafia
Marcyporeba, gdzie zamieszkiwa-
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fa u bardzo goScinnych ludzi. Do-
$wiadczenie SDM nauczyto mto-
dych takze cierpliwosci i pokony-
wania wlasnych stabosci, bo trze-
ba nieraz byto przej$¢ 10 km, nie-
raz czekaé na pociag powrotny
ponad 3-4 godziny, pomagac tym,
ktorzy nie mogli juz nie$¢ swoje-
go bagazu. Byto to ich pigkne
Swiadectwo i egzamin z czlowie-
czenstwa.

W poszczegbdlne dni istniata
mozliwo$¢ uczestniczenia w kate-
chezach jezykowych. Polska mto-

dziez miata mozliwo$¢ wystucha-
nia ich na stadionie Cracovii.
OczywiScie motorem dziatania
byla osoba papieza Franciszka,
ktoéry w prostych stowach moéwit
o Jezusie i zachecal mlodziez, by
nie czekali, az wszystko zostanie
im podane na tacy, lecz brali zycie
w swoje rece i szli za Chrystusem
odwaznie i wytrwale. Spotkania
z Ojcem Swietym odbywaly si¢ na
Krakowskich Bloniach i na Cam-
pus Misericordiae pod Wieliczka.
Msza Sw. koficzaca SDM
w Brzegach pod Wieliczkg zgro-
madzita ok. 2 mln oséb. Cudow-
nym przezyciem bylo zobaczenie
tak wielkiej rzeszy wyznawcow Je-
zusa Chrystusa. Wiara z pewno-
$cig zostata w mtodych umocnio-
na przez te wszystkie do§wiadcze-
nia Boga w drugim cztowieku.

koordynator Lokalnego
Centrum SDM w Lezajsku
ks. Grzegorz Socha
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W roku szkolnym 2015/ 2016
do klas III Ticeum uczesz-
czato 273 uczniow, a do
klas IV technikum chodzi-
Yo 48 uczniow. Wszyscy nasi
absolwenci przystapili do
matury a wiekszoS¢ z nich
zdata ja pomySinie.

Wyniki egzamindw w naszej
szkole to jedne z najlepszych wy-
nikéw w Polsce. Wyniki te sa tym
bardziej satysfakcjonujace, ponie-
waz do matury przystapito 100
procent naszych absolwentoéw.
Nalezy zaznaczyé, ze do szkoly
przyjmowani sa uczniowie zrozni-

Zespol Szkot Licealnych w Lezajsku
Maturzysci napisali mature lepiej
niz ich rowiesnicy w kraju
WSTEPNE wyniki MATUR

z 4 lipca 2016 r.

cowani pod wzgledem poziomu
nauczania, zainteresowan i zdol-
nosci, a mimo to ZSL w Lezajsku
moze pochwali¢ si¢ bardzo wy-
soka zdawalno$cia egzamindéw
maturalnych i zawodowych.

Doktadne wyniki egzaminow
zamieszczone sa na stronie
internetowej: http://
www.zsIchrobry.lezajsk.pl

Za posSrednictwem ,,Kuriera”
pragniemy serdecznie pogratulo-
waé wszystkim maturzystom wy-
niku.

ZSL im. Bolestawa Chrobrego

w Lezajsku

MATURA 2016

Polska 82,5% 68,4% | 79,5%
Wojewddztwo , , )
podkarpackie 88% 67% 80%

Zespot Szkot Licealnych
w Lezajsku

91,57% 89,4%

,GHROBRY”

na Il miejscu
w Licealiadzie!

Nasi sportowcy moga po-
chwalic sie wielkim suk-
cesem, ktory odniesli
w ubiegtym roku szkol-
nym zajmujac II miejsce

w Licealiadzie — cyklu
rozgrywek sportowych or-

ganizowanych przez
Szkolny Zwiazek Sporto-
wy z roznych dyscyplin.

Sportowcy z naszego liceum
od poczatku zajmowali wysokie
lokaty. Lacznie sklasyfikowano
170 szkot a nasi uczniowie zaje-
li zaszczytne II miejsce. Na to
wspaniale osiagnigcie pracowa-
fo wielu naszych sportowcow:
brazowe medalistki w koszy-
koéwcee dziewczat, srebrni meda-
lici w siatkowce chtopcow oraz
medalisci i medalistki w ptywa-
niu i tenisie stolowym. Ten wy-
nik to ogromne wyrdznienie dla
szkoly, ucznidéw i nauczycieli,
bowiem jest to najwyzsza loka-
ta, jaka udato si¢ osiagnac w hi-
storii szkoty.

Gratulujemy naszym uczniom
wspaniatego sukcesu i zyczymy
powodzenia w kolejnych zawo-
dach. PL

10

wiinternacie;

0d 2015 roku nieustannie
trwaja gruntowne prace re-
montowe w Internacie Zespo-
tu Szkot Licealnych w Le-
zajsku. Dzieki temu znacz-
nie polepszyty sie warunki
mieszkaniowe, a tym samym
podniost sie standard po-
mieszczen.

Zostaly wyremontowane poko-
je mieszkalne oraz tazienki, wy-
mieniono instalacj¢ elektryczng
i hydrauliczna, zakupiono nowe
meble oraz sprzet RTV. Zmoder-
nizowano sie¢ internetowa Wi-Fi.
Zamontowano nowoczesny sys-
tem monitoringu. W petni wypo-
sazony aneks kuchenny sprawia,
ze takich warunkéw moze pozaz-
drosci¢ nam niejeden internat.
Dzi¢ki dofinansowaniu przez Po-
wiat Lezajski przebudowano ko-
rytarze oraz klatki schodowe,
zamontowano drzwi przeciwpoza-
rowe, ktére spetniaja unijne stan-
dardy i zasady bezpieczefistwa.
Remont pozostalych pomieszczen
internatu sfinansowal Zespot
Szkot Licealnych w Lezajsku.

BS
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ZesnolPie

Dziatajacy przy Zespole Szkol Technicznych w Lezajsku Zespot
PieSni i Tanca ,Ziemia Lezajska" po raz trzeci wzial udziat

Zespol Szkol Technicznych w Leza sku

il[iiTancaysZiemia Lezai
konc.towal WIRUM

w Miedzynarodowym Festiwalu Folklorystycznym ,Garofita Pietrei
Craiului" w Brasov w Rumunii.

Odbywajacy si¢ w lipcu festiwal,
| organizowany jest przez miejsco-
| § we Centrum Kulturalne Reduta,
ktdre zaprosito zespoly ludowe
= z BoS$ni i Hercegowiny, Polski,
. Serbii, Grecji, Wegier oraz Rumu-
nii. Grupy taneczne i kapela ,,Zie-
mi Lezajskiej” wziely udziat w pa-
radzie ulicami Brasov, wystapily
nascenie w centrum miasta, a tak-
ze zaprezentowaly przygotowany
program artystyczny w miejscowo-
Sciach Fagaras i Rasnov. Aby umi-

li¢ czas pomigdzy koncertami, zor-
ganizowano wycieczki w najbar-
dziej znane miejsca, znajdujace si¢
w okolicy. Mlodziez i opiekuno-
wie zwiedzili malownicze miasto
Brasov, fortece Rasnov — pamie-
tajaca jeszcze czasy Imperium
Rzymskiego oraz jedna z najwiek-
szych atrakcji turystycznych Ru-
munii — zamek Drakuli.
Dodatkowg atrakcja wyjazdu
bylo zwiedzanie stolicy Wegier —
Budapesztu. ZST

Dodatkowa atrakc,]q waazdu by*o zw1edzan1e Budapesztu

Opiekunowie Zespotu Piesni i Tanca ,Ziemia Lezajska”
informuja zainteresowana mlodziez, iz nabor do zespotu trwa
do polowy pazdziernika 2016 roku. Zajecia odbywaja sie
w poniedzialki i czwartki o godzinie 15.00 w auli Zespotu
Szkot Technicznych w Lezajsku.
Lubisz taniczyé, Spiewaé, checesz wystapié¢ na scenie
w barwnym stroju i otrzymaé wielkie brawa za wystep,
chcesz poznaé kulture, historie, tradycje swojego regionu?
Nie czekaj — zapisz si¢ do Zespotu!
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AN Zespot Szkot w Nowej Sarzynie
Q <
@ *
«2Z$ e
ﬂ |m IGNACEGD h

EWICZA
v
Moweej Sarzynia

Gory, morze, pobyt za grFa-
nica oraz zwiedzanie piek=
nych miejsc w naszym Kra-
Ju, > czyli - prezentujemy
wspomnienia z wakacji ucz-
niow z klasy III LOA, kto-
rych wychowawczynia jest
pani Monika tobodzinska-
Zygmunt .

»Na tegorocznych waka-
cjach wyjechatam do An-
glii. Tam zwiedzialam wie-
le ciekawych miejsc m.in.
patac krélowej, ogrody
oraz widzialam slynny Big
Ben. Przebywajac w Wiel-
kiej Brytanii miatam oka-
| zje zobaczyé zmiang

,Bylam nad polskim morzem:
na Helu, w Sopocie, Gdyni,
Gdansku i we Whadystawowie.
Bawitam si¢ wy$mienicie, spe-
dzajac czas z przyjaciotmi”.

,»Pod kacji

wy?ezia;igsl a(?ol ———————— | musztry przed patacem |
Krakowa i plywa- oraz defilade strazy kro-
tam w Jeziorze i - Fa] - e = lowej Elzbiety 117, |

Biatym. Bytam
takze na obozie
sportowym i dwu-
dniowej wyciecz-
ce w Pieninach”.

;;.;__ O i ,_’l"":ulql:;;r':

11pcu wy]echaiam do An-
glu i Walii. Wspinatam si¢ na &
najwyzszy walijski szczyt Snow-

,,Na wakacjach bytam w Bieszczadach (podziwia-
| fam pigkne krajobrazy gérskie), plywatam w Je- | don, a nad morzem zdobywa- |
ziorze Solifiskim oraz wspinatam si¢ po gérach fam do$wiadczenie w sporcie
!_w Zakopanem”. _! !_zwanym powerkiting”. I

Rozpoczecie roku szkolnego
w Zespole Szkot im. I. kukasiewicza

Czas wakacji juz minat. WrociliSmy do szkoly po dwumiesiecznej przerwie, opale-
ni, uSmiechnieci, ale przede wszystkim gotowi do dalszej pracy.

Uczniom klas maturalnych, kto-
rzy w tym roku przystapia do eg-
zamindw dojrzalosci zyczymy: oby
matura okazata si¢ dla Was prosta
i przystepna, zeby ten ostatni rok
w naszej szkole byl nie tylko cigzka
praca, ale réwniez przyjemnoscia.

Pozostali uczniowie tez niech
nie spoczng na laurach i biora ak-
tywny udziat w zyciu szkoty, w kon-

kursach, zawodach sportowych
i olimpiadach. Pragniemy zyczy¢
wszystkim uczniom osiggnigcia
zamierzonych celéw: uzyskania
jak najwyzszych wynikéw w nauce,
rozwijania swoich zainteresowan,
nawigzywania trwalych przyjazni.
Nie pozostaje nam nic innego, jak
zabracd si¢ do pracy.
Do nastepnych wakacji!!!
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Sierpien i wrzesien
W powiecie,
to tradycyjnie
czas dozynek.

Swieto plonéw w poszczegdl-
nych gminach, jak co roku obfito-
wato w szereg wydarzen o charak-
terze religijno-obrzedowym.
Kunsztownie wykonane wiefice,
prezentacje artystyczne miejsco-
wych zespoléw, mozliwos¢ degu-
stacji regionalnych potraw i zapo-
znania si¢ z tworczoscia lokalnych
rekodzielnikéw oraz liczne atrak-
cje dla matych i duzych, bedace
gwarancja dobrej zabawy, przycia-
gnely na dozynkowe Swigtowanie
prawdziwe thumy.

Barwnym korowodem w wyko-
naniu Mazoretek, Orkiestry De-

O ediliast (W

tej i delegacji wieicowych swoje
Swieto plondw zainicjowatla
4 wrzeSnia Gmina Kuryléwka. Na
plac obok straznicy OSP w Kury-
I6wcee zawitali nie tylko mitosnicy
rodzimego folkloru, ale takze ci,
ktorych zachecily pokazy teatru
tafica z ogniem, wieficzace dozyn-
kowe $wigtowanie. Dozynki Gmi-
ny Lezajsk odbywajace si¢
15 sierpnia w Wierzawicach cele-
browano w tym roku wyjatkowo
hucznie ze wzgledu na obchodzo-
ny dzieh wcze$niej jubileusz
625-lecia wsi. Wérdd atrakeji to-

¥

iCmina [.ezajsk €
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warzyszacych dozynkowemu $wig-
towaniu najwigksze zainteresowa-
nie wzbudzila loteria fantowa,
w ktdrej gtéwna nagroda dla
trzech zwyciezcow byt lot balonem
firmy Rakoczy. Na wystawe ma-
lych zwierzat hodowlanych, pta-
kéw ozdobnych, maszyn rolni-
czych i motocykli zapraszata pod-
czas tegorocznych dozynek Gmi-

na Grodzisko Dolne, ktéra pehni-
a réwniez role gospodarza XVII
Dozynek Powiatowych, ktére od-
byly si¢ 8.09.2016 r. w Lezajsku.
Amatorzy lokalnych produktéw,
ktdrzy przybyli do Grodziska, mie-
li szans¢ sprobowac, wpisanej na
liste produktéw tradycyjnych, we-
selnej szyszki grodziskiej, ktorej
dwa tysigce sztuk upiekta miejsco-
wa piekarnia. Miasto i Gmina
Nowa Sarzyna w biezacym roku
Swigtowaly dozynki w Lukowe;j.
Podczas uroczysto$ci Burmistrz
Miasta i Gminy Nowa Sarzyna
wraz Postem na Sejm RP Jerzym
Paulem wreczyli najaktywniejszym
rolnikom z terenu gminy okolicz-
noSciowe statuetki. NN
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Zespot Piesni i Tanca ,Le-
liwa" dziatajacy przy MCK,
odwiedzit w tym roku kolej-
ny europejski kraj. W dniach
29 czerwca - 5 Tlipca,
46 cztonkow zespotu i opie-
kunéw wzieto udziat w VII
Miedzynarodowym Festiwalu
Folklorystycznym w czarno-
gorskim miescie Bar - jed-
nym z najwiekszych osrodkow
turystycznych czarnogorskie-
go wybrzeza.

Zespot zakwaterowany byt
w Sutomore — 4 km od Baru, nad
samym brzegiem Adriatyku.
Gléwne imprezy festiwalowe od-
byly si¢ w barskim amfiteatrze
315 lipca. Poprzedzita je uroczy-
sta miejska parada uczestnikow
Festiwalu — 23 zespolow z réznych
krajow Europy. Parada i koncert
przyciagnely wielu widzow: zardw-
no mieszkancow, jak i turystow —
réwniez z Polski, od ktérych ,,Le-
liwa” zebrata ogromne brawa.
W programie przygotowanym
przez Zesp6t na Festiwal, znala-
zly si¢ tafice i przySpiewki rze-
szowskie oraz krakowiak narodo-
wy. Wystep byl bardzo udany, ze-

spot znakomicie oddatl urok folk-
loru swojego regionu i kraju,
a pigkne, bogate stroje przyciaga-
ly uwage publicznosci. Mlodziez
miala réwniez okazje poznac folk-
lor taneczny pafistw, z ktérych
zespoly uczestniczyly w Festiwa-
lu. Czarnogoéra to bardzo mate
i mlode panstwo, powstato 10 lat
temu po odlaczeniu si¢ od Serbii,
a wielko$cia mozna ja poréwnac
do wojewddztwa podkarpackiego
Jest bardzo atrakcyjnym turystycz-
nie krajem, moze tez poszczycié
si¢ calym mndstwem zabytkow,
z ktorych wiele znalazto sg na Li-
Scie Swiatowego Dziedzictwa Kul-
tury i Przyrody UNESCO. Nasza

mlodziez miata okazje zwiedzi¢
m.in. Budve i znajdujace si¢ na cy-
plu Stare Miasto — Sredniowiecz-
ng fortece z urokliwymi kamie-
niczkami i labiryntem waskich uli-
czek, cytadela oraz Katedra Sw.
Jana z — otoczonym od kilku wie-
kow czcig — obrazem Matki Boskiej
Budvanskiej. Tylko droga do Czar-
nogory troche daleka i nuzaca, ale
1ja wykorzystaliSmy atrakcyjnie, bo
przymusowe 9-godzinne postoje
w drodze do Baru spedziliSmy nad
Balatonem, a w drodze powrotnej
z polska przewodniczka pania
Beatg zwiedziliSmy Budapeszt.
Wyjazd do Czarnogéry, to takze
nagroda za wieloletnia prace w zes-

pole, a mogt by¢ zrealizowany je-
dynie dzigki pomocy sponsoréw,
ktorzy wsparli zespdt finansowo, sa
nimi: Polenergia Elektrocieptow-
nia Nowa Sarzyna Sp. z 0.0., Spot-
dzielnia Mieszkaniowa w Lezajsku,
Miasto Lezajsk, Bank Spétdzielczy
w Lezajsku, Krystyna i Henryk Be-
reziewicz Sktad Czeéci Zamien-
nych S.C. w Lezajsku, Tadeusz
Rutkowski i Zbigniew Trebacz Fir-
ma Ustugi Transportowe S. C.
w Lezajsku, Robert Skwara Firma
Ustugowo-Handlowa FIN-US
w Lezajsku. Mlodziez oraz instruk-
torzy i opiekunowie ,,Leliwy” ser-
decznie dzigkuja za zrozumienie
1 wsparcie. EK

Kibicujemy Dominikowi!

Dominik §piewa od przedszko-
la, a od pigciu lat zdobywa profe-
sjonalne szlify wokalne pod kie-
runkiem Anny Czenczek, dyrek-
tora Centrum Sztuki Wokalnej
w Rzeszowie. Mlody wokalista ma
na koncie udziat w licznych pro-
jektach realizowanych przez CSW
oraz Gimnazjum. Jest laureatem
Grand Prix XIV Ogolnopolskie-
go Konkursu Piosenki i Recytacji
Poezji Legionowej, Zotnierskiej
i Niepodleglo$ciowej w Warsza-
wie, pokonujac w eliminacjach
ponad 2000 uczestnikdw z catej
Polski. Zdobyl réwniez wyrdznie-

14

0d wrzesnia na antenie TVP1 w Srody
0 20.30 mozemy ogladac wokalne zmagania
dzieci i mtodziezy w nowym talent show
JHit, Hit, Hurra!" I nie bytoby w tym
nic nadzwyczajnego, gdyby nie to, ze
jednym z uczestnikow programu jest,
pochodzacy z Rudy tancuckiej, 15-let-
ni Dominik Tudryn, uczei Gimnazjum im.
Sw. Jana Pawta II w Nowej Sarzynie.

nie w XVI Konkursie Piosenki
Angielskiej w Tarnobrzegu.

,,Hit, Hit, Hurra” to autorski
projekt Telewizji Polskiej oraz
Marcina Perzyny. W lozy juror-
skiej zasiada Edyta Gorniak,
dziennikarz muzyczny Hieronim
Wrona oraz trener $piewu Bartek
Cabon. Wokalici nie sg negatyw-
nie oceniani przez juroréw i nie
beda odpadac w kolejnych odcin-
kach. Laur zwyciezcy przypadnie
uczestnikowi, ktory zostanie wy-
foniony przez widzéw droga sms-
owa podczas finalowego odcinka.

NN

L Spotkar a'all
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Na zaproszenie Biblioteki Pe-
dagogicznej w Nisku Stanistaw
Kornasiewicz z Lezajska spotkat
sie z grupa dzieci z terenu Gmi-
ny Nisko, gdzie czytal swoje baj-
ki, np. ,,Wiklinowe sny”, ,,Bajki
Pana Stasia”, ,,Historia plastiko-
wej buteleczki”. Stanistaw Kor-
nasiewicz spotkat si¢ rowniez
z dzie¢mi Szkoty Podstawowej
w Brzyskiej Woli

W obu przypadkach dzieci
zywo reagowaly na bajki pana
Stanistawa utozsamiajac si¢ z po-
staciami bajek, jak i na tres¢
w nich zawartg.
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Pierwsze dni wrzes$nia. Miesz-
kancy Lezajska z ciekawoScig czy-
taja plakaty, zagladaja na strong
internetowa, zerkaja na rosnace
kolorowe domki na parkingu przed
Miejskim Centrum Kultury. Zawi-
sly firanki, wyrosty malwy. Powsta-
je scena, targowe stoiska, karczma.
Z samochodowej ,,szczekaczki”
pokonujacej ulice miasta dochodzi
nawolywanie: Juz w najblizszy pig-
tek, sobote i niedziele, dziewigtego,
dziesiqtego i jedenastego wrzesnia
Miejskie Centrum Kultury zaprasza
na Lezajskie Targowisko..., nikng
kolejne stowa przerywane gwarem
miasta. Czerwone plakaty z cha-
rakterystycznym logiem walcza
o pierwszefistwo na ogloszenio-
wych stupach. W Lezajsku nastat
czas oczekiwania i odpowiedzi na
nurtujace wszystkich pytania. Czy
gigantyczne krzesto ma z tym co§
wspdlnego?

Pigtkowe popotudnie. Troche
leniwe serce Lezajska skapane
w upalnym stoficu. Cztowiek
w czarnym fraku i cylindrze wita
gosci i ciekawskich widzéw. Obok
Oni — magiczni, bajkowi, jednym
stowem nie z tego $wiata. Zwiew-
ne szaty aktorow teatru Baratario
odlatujag w $wiat fantazji, dzwie-
kow, ruchéw i koloréw. Po chwili
rytmiczne uderzenia werbli oznaj-
miaja rozpoczecie kolorowej pa-
rady. Szczudlarze buchajacy ogni-
stymi plomieniami prowadza dzie-
siatki radosnych dzieciakdw przez
ulice i skwery. Z balkondéw i zza
okiennych zaston zerkajq ciekaw-
scy. Maszerujacy thum porywa ko-
lejnych widzéw. Na rynku dzwie-
ki werbli milkna, a niebo pokry-
waja mydlane banki. Pojawia si¢
AryMan, iluzjonista, ktory prze-
nosi widzéw w §wiat magii, iluzji i
fantazji.

Lezajskie Targowisko Sztuki —
zaczarowato miasto. Iluzjonidci,
akrobaci i buskersi zawtadneli
publicznoscia bawigc, wzruszajac,
roz$mieszajac wprost do utraty
tchu. Teatr ,Na walizkach” za-
chwycit licznie zgromadzonych
widzéw. Grajkowie, zywe rzezby,
klauni, cyrkowcy, kuglarze wabili
mieszkaficow niespozyta energia,
wdziekiem i gracja, a ich perfek-
cjonizm uwidacznial si¢ w naj-
drobniejszym nawet gescie, ruchu,
stowie. Wieczorem iskierki petard
roz$§wietlity rozgwiezdzone juz
niebo, symbolicznie odstaniajac
instalacje artystyczng MCK — gi-
gantyczne krzesto. Po chwili gru-
pa Lumen Noctis przeniosta wi-
dzéw w zachwycajacy §wiat sztuki
ognia. Zostata zatarta bariera po-

Lezajskie
Targomsko

miedzy widzami a aktorami. Na
scenie nie zabraklto muzycznych
perelek. Rytmiczne dzwigki ze-
spolu etniczno-perkusyjnego
,Fermentacja” zahipnotyzowaty
stuchaczy. P6zna nocg miasto uci-
chto, by ze zdwojong energig obu-
dzi¢ si¢ nastepnego dnia.

W sobotnie popoludnie na
nowo odzyly targowe stoiska,
karczma i place miasta. PrzejScia
dla pieszych ku zdumieniu kierow-
cow staly si¢ miejscem artystycz-
nych happeningéw. Warsztaty cyr-
kowe zawladnely wyobraZznia naj-
mtodszych. Iluzjonista Maciej
Kulhawik zakochatl si¢ w Lezaj-
skiej publicznoSci, a akrobata
Maciej Czarski zadziwial spraw-
noscig szybujac w powietrze.
Spontanicznej zabawy i energicz-
nych braw nie byto kofica. Na sce-
nie po raz kolejny nie zabraklo
muzyki, taica i §piewu. Dla licz-
nie zgromadzonej publicznos$ci
wystapit zespdt Meritum, Suda-
rynja Electro, Zespoty Pie$ni
i Tanca ,,Leliwa”, ,San” i ,,Ziemia
Lezajska”. Byt pokaz strojow lu-
dowych i letnie kino pod gwiaz-
dami, gromadzace setki widzéw,
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ktérzy na biekitnych lezakach
MCK mogli si¢ zrelaksowac ogla-
dajac energetyczng komedi¢ Emi-
ra Kusturicy ,,Obiecaj mi”.
Niedziela. Stofice rado$nie ob-
mywa kolorowe domki goszczace
lokalnych artystow. Mieszkancy
tlumnie zbierajg si¢ przy scenie
MCK, przed ktéra pojawiajg sie
uczestnicy wyscigu na krzestach ze
swoimi pojazdami. Entuzjazm
i podziw udziela si¢ kazdemu.
Kreatywno$¢ uczestnikéw zasko-
czyla nawet organizatorow. Jest
tandem strazacki i policyjny, zot-
nierz w masce przeciwgazowej,
diabetek, i motocyklista na koniu.
Kilka minut p6Zniej ruszyt wyscig
w towarzystwie licznie zgroma-
dzonej i glosno dopingujacej pu-
blicznosci. Obok zywe rzezby po
raz kolejny raduja przechodniéw.
Zadziwiaja kunsztem kostiumow
i osobliwoscig ruchéw, a przede
wszystkim umiejetnoscia nieru-
chomego zastygania. Ponownie
odzyt rynek goszczac iluzjoniste
i akrobate. Potem byly nagrody
i gratulacje. Zabawy dla dzieci
w towarzystwie kolorowych klau-
néw i kolejne wystepy. Wielkim za-

EKOWANIE
da POWIATU LEZAISKIEGD 3 5
0 pamex w ergankzaci

interesowaniem cieszyl sie¢ pokaz
historycznych bicykli, dynamiczne
figury grupy Lezajski Breaking
oraz mistrzowski popis wirtuoza
gitary Mariusza Goli. Nastepnie
Muzyka Sfer. Obrazy wszechswia-
ta malowane dzwickiem. Do p6Z-
nych godzin nocnych koncertowat
Tomasz Stezalski i Mateusz Pecak
porywajac zgromadzona publicz-
no$¢. Na koniec ponownie rozswie-
tlit si¢ kinowy ekran.

Tak w nowej artystycznej kon-
wencji zostaly przypomniane tra-
dycje targowego Lezajska. A my
juz snujemy plany na kolejna edy-
cje Lezajskiego Targowiska Sztu-
ki, ktére porwalo serca lezajszczan.

Ireneusz Wolek
Fot. Dawid Wiech
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pazdziernik-grudzien 2016 r.

WYSTAWA PH. ,STAN WOJENNY” PRZEGLAD FILMOW

IMPREZY KULTURALNE

WYPOZYCZONA Z IPN-U KROTKOMETRAZOWYCH
Z RZESZOWA PH.,,STAN WOJENNY"
/ Termin: od 3 paZdziernika do 28 pazdzier- Termin: 10 pazdziernika o godzinie 11.00
PAZDZIERNIK Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku, nika Miejsce: Miejskie Centrum Kultury w Le-

FILMOWY KLUB KONESERA

Termin: pazdziernik, listopad, grudzien
Miejsce: Migjskie Centrum Kultury w Le-
zajsku - Filia nr 1, ul Mickiewicza 65
Organizator: M CK Biblioteka Publiczna -
Filia Nr 1

Opis: Cotygodniowe projekcje filmow
i spektakli teatralnych z dobrym znakiem
jakosci. Bedzie to przeglad filmow znanych
rezyserow od lat tuz powojennych XX wie-
ku az po wspotczesnose.

LEZAJSKIE SPOTKANIA

Z HISTORIA

Termin: pazdziernik — grudzien (raz
w miesiacu), godz. 16.00-18.00
Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezaj-
sku, ul. Jarostawska 1

Organizator: MCK Pracownia Doku-
mentacji Dziejow Miasta

Opis: Spotkania poswigcone historii na-
szej mafej ojczyzny — miastu Lezajsk
i ziemi lezajskiej. O dziejach regionu opo-
wiadac beda zaproszeni goscie: Swiad-
kowie historii, historycy i pasjonaci. Wy-
darzeniu towarzyszyc¢ beda prezentacje
multimedialne, filmy i wystawy. Otwar-
te spotkania skierowane sa do wszyst-
kich mieszkancow Lezajska i okolic.

LEKCJE REGIONALNE

- TRZY KWADRANSE Z HISTORIA
Termin: pazdziernik — grudzien (kilka razy
W miesigcu)

Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku,
ul. Jarostawska 1, Biblioteka Pedagogicz-
na i lezajskie szkoty.

Organizator: MCK Pracownia Dokumen-
tacji Dziejow Miasta

Opis: Zajgcia z historig regionalng dla
uczniow szkot podstawowych, gimnazjal-
nych i srednich prowadzone w godzinach
zaje¢ szkolnych. Lekcjom towarzyszy¢ beda
prezentacje multimedialne, filmy i wysta-
wy. Sa to zajgcia zamknigte dla uczniow
i nauczycieli szkot.

INDYWIDUALNE SPOTKANIA,
ROZMOWY | WYWIADY

Z CIEKAWYMI LUDZMI

Termin: pazdziernik — grudzien (spotkania
w kazdym dniu miesigca w godzinach pra-
cy PDDM)

16

ul. Jarostawska 1 oraz w uméwionym miej-
scu spotkania.

Organizator: MCK Pracownia Dokumen-
tacji Dziejow Miasta

Opis: Spotkania, rozmowy i wywiady z cie-
kawymi ludZmi oraz pasjonatami historii,
ktdre bgda podstawa do otwartych spotkan
oraz artykutow, wywiaddw badZ publikacji.

KRESY WCZORAJ | DZIS

Termin: pazdziernik — grudzien (raz
w miesiacu) godz. 16.00-18.00
Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezaj-
sku — ul. Jarostawska 1

Organizator: MCK Pracownia Doku-
mentacji Dziejow Miasta

KRESY WCZORA] I DZI$

Opis: Wieczory przypomna dzieje, kul-
ture, sztuke, przyrodg i geografig oraz
postacie zwiazane z dawnymi Kresami
Wschodnimi Il Rzeczypospolitej. Na te-
ren dzisiejszej ziemi lezajskiej w latach
1944-1947 i pozniejszych przybyto po-
nad 2500 osdb. Wielu Kresowian ocali-
to w ten sposdb swoje Zycie, uciekajac
przed mordami OUN-UPA. Inni zostali
wygnani z rodzinnej ziemi na Wschodzie
w ramach ,Akcji Wista”. Spotkania po-
sSwiecone Kresom i ich mieszkancom
uzupetnia przedstawione prezentacje
multime dialne, wystawy oraz filmy. Cykl
spotkan ,Kresy weczoraj i dzis” adreso-
wany jest do mitosnikow Kresow oraz
wszystkich mieszkancéw Lezajska i oko-
lic.

WYSTAWY FOTOGRAFICZNE

— LEZAJSK W ARCHIWALNYM OBIEKTYWIE XX WIEKU
Termin: pazdziernik — grudzien (cykliczne wystawy wymienia-

ne co miesiac)

Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku, ul. Jarostawska 1
Organizator: MCK Pracownia Dokumentacji Dziejow Miasta
Opis: Wystawy fotografii archiwalnej pochodzi¢ beda ze zbio-
row Pracowni Dokumentacji Dziejow Miasta. Czgsc¢ z nich po-
chodzi¢ bedzie od mieszkaricow Lezajska oraz pasjonatow foto-
grafii i dziejow ziemi lezajskiej. Mamy nadziejg, Ze prze dstawio-
ne zhiory fotografii przybliza zwie dzajacym historig miastaijego
mieszkarcow. Archiwalne zdjgcia, to w jakims sensie zatrzyma-
ne w kadrze miejsca, ludzie i wydarzenia z zycia mieszkarcow,
miasta i okolic. Kazda wystawa moze stac sig okazja do dysku-
sji i wymiany wspomnien oraz doswiadczen kolekcjonerskich.
W miarg mozliwosci wystawy bgda wymieniane co miesiac.

Miejsce: Miejskie Centrum Kultury w Le-

zajsku — Filia nr 1, ul. Mickiewicza 65

Organizator: TMZL, MCK Biblioteka Pu-
bliczna — Filianr 1

(Wystawa zostanie przeniesiona do
Z8l)

Termin: od 2 listopada do 16 listopada
Miejsce: Zespot Szkot Licealnych im. Bo-
lestawa Chrobrego w Lezajsku

Organizator: Towarzystwo Mitosnikow

Ziemi Lezajskigj

11l GMINNE SPOTKANIE
TWORCOW I REKODZIELNIKOW
LUDOWYCH

Termin: 6 pazdziernika

Miejsce: Osrodek Kultury w Grodzisku
Dolnym

Organizator: Osrodek Kultury w Gro-
dzisku Dolnym

Opis: Jest to impreza majaca na celu
prezentacje i konfrontacje dorobku ar-
tystycznego twarcow i rekodzielnikow
z terenu Gminy Grodzisko Dolne oraz
kultywowanie dziatalnosci lokalnych
tworcow amatordw w réznych dzie dzi-
nach sztuk plastycznych.

zajsku
Organizator: MCK w Lezajsku

10. DZIEN PAPIESKI W CHALUPKACH
DEBNIANSKICH

Termin: 16 pazdziernika

Miejsce: Kosciot Parafialny w Chatupkach
Debnianskich

Organizator: Osrodek Kultury w Chatup-
kach Debnianskich

Opis: Uroczysta Msza Sw. potaczona z kon-
certem poswigconym pamigci $w. Jana
Pawa Il.

OBCHODY DNIA PAPIESKIEGO

W DEBNIE

Termin: 16 pazdziernika

Miejsce: Kosciot Parafialny w Debnie
Organizator: Osrodek Kultury w Debnie

konaniu Zespotu ,Debnianie” oraz dzie-
ciimfodziezy, poswigcony pamigci Swig-
tego Jana Pawta Il.

KURIER POWIATOWY B 9/2016 (144)



pazdziernik-grudzief 2016 r.

KALENDARZ imprez kulturalnych

POWIATOWE PREZENTACJE
KULTURALNE DZIECI | MEODZIEZY

— SARZYNSKA JESIEN 2016

Termin: 17-21 pazdziernika

Miejsce: 0srodek Kultury wNowej Sarzynie
Organizator: 0K w Nowej Sarzynie

SPOTKANIA DYSKUSYJNEGO
KLUBU KSIAZKI

Termin: 19 pazdziernika, 16 listopada,
21 grudnia; w godzinach 16.30-18.00
Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezaj-
sku, ul. Jarostawska 1

Organizator: MCK Biblioteka Publicz-
na w Lezajsku

Opis: DKK to klub dla wszystkich, kto-
rzy lubig czytac i chca dzieli¢ sig wraze-
niami z lektury z innymi czytelnikami.

KONKURS FOTOGRAFICZNY

PH. ,Z NATURA WSZYSCY GORA"
Termin: 20 pazdziernika

Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku,
ul. Jarostawska 1

Organizator: MCK Biblioteka Publiczna
w Lezajsku

~BARWY JESIENI"

Termin: 20 pazdziernika

Miejsce: Osrodek Kultury w Grodzisku
Dolnym

Organizator: 0K w Grodzisku Dolnym

Opis: Podsumowvanie konkursu plastycz-
nego dla oddziatow przedszkolnych
z terenu Gminy Grodzisko Dolne.

GMINNY PRZEGLAD PIESNI
BIESIADNEJ

Termin: 23 pazdziernika

Miejsce: GOK w Giedlarowej
Organizator: GOK w Giedlarowej
Opis: Spotkanie biesiadne wszystkich
zespotow gminnych zorganizowane
w formie konkursu.

SPOTKANIE AUTORSKIE

ZE SEAWOMIREM KOPREM POLSKIM
PISARZEM, AUTOREM KSIAZEK
HISTORYCZNYCH | PUBLICYSTA
Termin: 25 pazdziernika

Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku,
ul. Jarostawska 1

Organizator: MCK Biblioteka Publiczna
w Lezajsku

KONCERT W RAMACH

11 PODKARPACKIEJ JESIENI
JAZZOWEJ

Termin: 28 pazdziernika

Miejsce: GOK w Giedlarowej
Organizator: WDK Rzeszow, GOK
w Giedlarowej

PODKARFPACKA
JESIEN

N NF20NR

Opis: Podkarpacka Jesien Jazzowa orga-
nizowana jest przez Wojewddzki Dom Kul-
tury w Rzeszowie pod honorowym patro-
natem Marszatka Wojewddztwa Podkar-
packiego. Gtdwnym celem tego przedsig-
wzigcia jest promocja muzyki improwizo-
wanej oraz ukazanie szerszej publiczno-
sci aktywnych koncertowo osrodkéw
kultury wojewddztwa podkarpackiego.

KURIER POWIATOWY = 9/2016 (144)

LISTOPAD

PODKARPACKI KONKURS
~LITERATURA | DZIECI” 2016

Termin: listopad — grudzien

Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku,
ul. Jarostawska 1

Organizator: MCK Biblioteka Publiczna
w Lezajsku

Opis: Eliminacje miejskie Podkarpackiego

Konkursu Literatura i Dzieci organizowane-

go przez Wojewddzki Dom Kultury w Rze-
szowie. W tym roku konkurs odbywa sig
pod hastem ,Nasze pasje”.

ELIMINACJE GMINNE

| REJONOWEGO KONKURSU
LITERACKO-PLASTYCZNEGO
+LITERATURA | DZIECI. NASZE
PASJE"

Termin: listopad

Miejsce: Osrodek Kultury w Grodzisku
Dolnym

Organizatorzy: Osrodek Kultury w Gro-
dzisku Dolnym, Wojewd dzki Dom Kultu-
ry w Rzeszowie.

Opis: Przedmiotem konkursu jest twor-
czos¢ znaczacych i wybitnych autordw,

Miejsce: Migjskie Centrum Kultury w Le-
zajsku — Filia nr 1, ul Mickiewicza 65
Organizator: MCK Biblioteka Publiczna -
Filia Nr 1

Opis: Konkurs skierowany do miodziezy
szkot srednich i dorostych.

JESIENNE SPOTKANIA

~SZTUKI | SLOWA”

Termin: 4, 18, 25 listopada

Miejsce: Miejskie Centrum Kultury w Le-
zajsku

Organizator: MCK w Lezajsku

.POWIATOWE OBCHODY SWIETA
NIEPODLEGLOSCI W LEZAJSKU"
Termin: 11 listopada

Miejsce: Lezajsk, Bazylika 00. Bernardy-
now w Lezajsku

Organizatorzy: Powiat Lezajski, Klasztor
00. Bernardyndw w Lezajsku

Opis: W programie uroczystosci: Msza Swig-
tawintencji Ojczyzny; patriotyczny program
artystyczny w wykonaniu mtodziezy z Ze-
spotu Szkot Licealnych w Lezajsku oraz zto-
zenie wiencow i kwiatow przy pomniku po-
legtych w walkach niepodlegtosciowych.

ktdrzy w swoich utworach poruszaja te-
matyke zwiazana z roznymi zaintereso-
Wwaniami i pasjami.

WYSTAWA: ,, WYSTAWA
KOLEKCJONERSKA -, MISZ- MASZ"
Termin: 2 listopada - 30 listopada
Miejsce: Migjskie Centrum Kultury w Le-
zajsku — Filia nr 1, ul Mickiewicza 65
Organizator: MCK Biblioteka Publiczna -
Filia Nr 1

Opis: Wystawa dotyczy wyposazenia do-
mowego z pierwszej potowy XX w.

KONKURS RECYTATORSKI;

W KREGU EROTYCZNYCH ZAKLEC"
Termin: ogtoszenie konkursu — 2 listopa-
da, rozstrzygnigcie — 9 grudnia

UROCZYSTOSC PATRIOTYCZNA

Z CYKLU ,,...BY POKOLENIA
PAMIETALY..." - NARODOWE
SWIETO NIEPODLEGLOSCI

Termin: 11 listopada

Miejsce: Msza Sw. w Kosciele $w. Mi-
kotaja w Kurytowce, plac przed pomni-
kiem w centrum Kurytowki, Sala wido-
wiskowa — GOK w Kurytdwce.
Organizator: GOK w Kurytowce, ZS
w Kurytéwee, Parafia Tarnawiec

Opis: W XXI wieku Polska jest krajem
wolnym i niepodlegtym, ale nie zawsze tak
byto. Jak uczy historia nasza Ojczyzna wie-
le razy upadata, by na nowo powstac. Obo-
wigzkiem nas zyjacych w wolnej Polsce
jest o tym pamigtac, a mtodemu pokole-
niu przypominac i uczy¢ patriotyzmu.
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KALENDARZ imprez kulturalnych

,RADOSNI WOLNOSCIA

- WOLNI Z RADOSCIA”

Termin: 11 listopada

Miejsce: Miejskie Centrum Kultury
w Lezajsku

Organizator: Miejskie Centrum Kultu-
ry w Lezajsku

98. ROCZNICA ODZYSKANIA
NIEPODLEGLOSCI

Termin: 11 listopada

Miejsce: Gmina Grodzisko Dolne
Organizator: Gmina Grodzisko Dolne

Opis: Sa to uroczystosci przed pomni-
kiem ,,Zywiai Bronig” w Grodzisku Mia-
steczkuina cmentarzu parafialnym pod
obeliskiem ,Pamigci tych, ktdrzy cierpie-
li i oddali swe zycie za Ojczyzne” oraz
Msza Swigta w Intencji Ojczyzny.

SARZYNSKIE PIEROZYCE
Termin: 12 listopada

Miejsce: Dom Kultury w Sarzynie
Organizator: DK w Sarzynie

GMINNE 0BCHODY SWIETA
NIEPODLEGt0SCI POLSKI

Termin: 13 listopada

Miejsce: Osrodek Kultury w Piskorowi-
cach

Organizator: GOK, Osrodek Kultury wPi-
skorowicach

Opis: Koncert patriotyczny poprze dzony
uroczysta Msza Sw. wintencji polegtych
w obronie Ojczyzny, ztozenie kwiatow
i apel polegtych przy Debie Katynskim.

18

pazdziernik-grudzien 2016 r.

JAZZ W 0K-U - PODKARPACKIE
WARSZTATY ARTYSTYCZNE

Termin: 17-19 listopada

Miejsce: Osrodek Kultury w Nowej Sarzy-
nie

Organizator: 0K w Nowej Sarzynie

NOC W BIBLIOTECE

Termin: 18 listopada, godz. 17.00
Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku,
ul. Jarostawska 1

Organizator: MCK Biblioteka Publiczna
w Lezajsku

Opis: Impreza cykliczna skierowana do
dzieci i mtodziezy. Hastem tegorocznej edy-
cji bedzie magia teatru.

JESIENNE SPOTKANIA TEATRALNE
W GIEDLAROWEJ

Termin: 18- 20 listopada

Miejsce: GOK w Giedlarowej
Organizator: GOK w Giedlarowe]

Opis: Wieczorne spektakle teatralne
w wykonaniu amatorskich i zawodowych
grup teatralnych z wojewddztwa podkar-
packiego.

WIECZOR ANDRZEJKOWY

DLA DZIECI

Termin: 24 listopada

Miejsce: Osrodek Kultury w Grodzisku
Dolnym

Organizator: Osrodek Kultury w Grodzi-
sku Dolnym

Opis: Wrazby, gry i zabawy oraz dyskote-
ka dla dzieci.

. — ﬁ
ANDRZEJKI W MCK
Termin: 26 listopada
Miejsce: Miejskie Centrum Kultury w Le-
zajsku

Organizator: Miejskie Centrum Kultury
w Lezajsku

ANDRZEJKOWY

WIECZOR WROZB

Termin: 30 listopada

Miejsce: WDK w Kolonii Polskiej
Organizator: WDK w Kolonii Polskiej
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pazdziernik-grudzief 2016 r.

KALENDARZ imprez kulturalnych

GRUDZIEN

MIEDZYPOWIATOWY FESTIWAL
PIOSENKI ,,MIKOtAJ"

Termin: 4 grudnia

Miejsce: GOK w Kurytowce
Organizator: GOK i GBP w Kurytdwce
Opis: Festiwal piosenki ,Mikotaj” wrdst
na state w kalendarz imprez GOK. Feno-
men ,Mikotaja” to przede wszystkim tra-
dycja, przeciez kazdy z nas jest ciagle
dzieckiem i lubi otrzymywac prezenty,
a tych podczas festiwalu nie brakuje za-
rowno dla widzow, a przede wszystkim
dla uczestnikéw. Przeciez niecodziennie
wygrywa sig rower gorski czy tablet, ale
rywalizacja nie moze przystoni¢ dobrej
zabawy i radosci, ktdra powinny sprawiaé
Spiewane piosenki. Z roku na rok przy-
jezdza do nas coraz wigce] talentow wo-
kalnych z nadzieja na zdobycie Grand Prix.
Zapewne nie inaczej bgdzie w tym roku.
Serdecznie zapraszamy.

KONKURS PLASTYCZNY DLA
DZIECI PH. ,,MOJA CHOINKA"
Termin: 5-19 grudnia

Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezaj-
sku, ul. Jarostawska 1

Organizator: MCK Biblioteka Publicz-
na w Lezajsku

MIKOtAJKOWA BIBLIOTEKA

Termin: 6-30 grudnia

Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku,
ul. Jarostawska 1

Organizator: MCK Biblioteka Publiczna
w Lezajsku

Opis: Jest to akcja promujaca czytelnic-
two wsrdd dzieci i miodziezy.

MIKOLAJKI DLA DZIECI

Termin: 6 grudnia

Miejsce: Osrodek Kultury w Grodzisku
Dolnym

Organizator: Osrodek Kultury w Grodzi-
sku Dolnym

Opis: Gry i zabawy oraz mikotajkowe spo-
tkanie dla dzieci.

SPOTKANIE Z MIKOLAJEM

Czas: 6 grudnia

Miejsce: WDK w Kolonii Polskie]
Organizator: WDK w Kolonii Polskiej

WYSTAWA FOTOGRAFICZNA
- ,FOTOSTREET"
Termin: 9 grudnia - 15 stycznia

Miejsce: Migjskie Centrum Kultury w Le-

zajsku — Filia nr 1, ul Mickiewicza 65

Organizator: MCK Biblioteka Publiczna -

Filia Nr 1

Opis: Wystawa fotografii grupy fotografow

z Rzeszowa

PREMIERA MUSICALU
~ROMEQ | JULIA"

— KONCERT DOBROCZYNNY
Termin: 11 grudnia

Miejsce: GOK w Giedlarowej
Organizator: GOK w Giedlarowej

przezmiodziez i dorostych z terenu gminy
Lezajsk potaczona ze zhiorka Srodkéwv dla
dzieci z terenu gminy Lezajsk potrzebuja-
cych wsparcia. Rezyseria: Henryk Hrynie-
wicki - aktor Teatru ,Maska” w Rzeszo-
wie, scenariusz: Marek Krauz, przygoto-
wanie Wwokalne: Anna Czenczek — dyrek-
tor Centrum Sztuki Wokalnej w Rzeszo-
wie, choreografia: Magdalena Cwynar.

JARMARK SWIATECZNY

Termin: 15-16 grudnia

Miejsce: Migjskie Centrum Kultury w Le-
zajsku

Organizator: MCK w Lezajsku

PRZEGLAD PIESNI | PIOSENKI
RELIGIJNEJ
Termin: 18 grudnia

Miejsce: 0srodek Kultury wNowej Sarzynie

Organizator: 0K w Nowej Sarzynie

WIECZOR ARTYSTYCZNY

.IDA, IDA SWIETA...”

Termin: 18 grudnia

Miejsce: Osrodek Kultury w Grodzisku
Dolnym

Organizator: 0K w Grodzisku Dolnym
Opis: W dniu tym spotykaja sig i prezen-
tuja na scenie wszystkie zespoty i kota
zainteresowan dziatajace pod patronatem
0srodka Kultury. Na program tego niezwy-
ktego wieczoru sktadaja sig koledy i pa-
storatki w wykonaniu Mtodziezowej Ka-
peli Ludowej, Zespotu Spiewaczego , Wio-
la” z Chodaczowa, wigilijno-noworoczne
widowiska obrzedowe przedstawiane
przez zespoty regionalne ,Grodziszczoki”
i ,Leszczynka” oraz zaproszone kapele
i zespoty z innych miejscowosci.

WYSTAWA POKONKURSOWA

Termin: 19 -30 grudnia

Miejsce: Biblioteka Publiczna w Lezajsku,
ul. Jarostawska 1

Organizator: MCK Biblioteka Publiczna
w Lezajsku

WIGILIA DLA 0SGB SAMOTNYCH
W TERENU GMINY LEZAJSK
Termin: 21 grudnia

Miejsce: GOK w Giedlarowej
Organizator: GOPS, KGW, GOK w Gie-
dlarovvej

Opis: Tradycyjna wieczerza wigilijna dla
0s6h samotnych z terenu gminy Lezajsk
potaczona dzieleniem sig optatkiem
i wspdlnym Spiewaniem kolgd.

WIGILIA DLA SAMOTNYCH
Termin: 22 grudnia

Miejsce: GOK w Kurytowce
Organizator: Wéjt Gminy Kurytowka,
GOPS, GOK

PROMOCJA ALMANACHU
LEZAJSKIEGO

Termin: 20 grudnia godz. 17.00
Miejsce: Muzeum Ziemi Lezajskie]
Organizator: Towarzystwo Mitosnikow
Ziemi Lezajskiej

Czgs¢ kulturalng opracowata:
Natalia Nowicka
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KALENDARZ imprez sportowych

pazdziernik-grudzien 2016 r.

IMPREZY SPORTOWE

PAZDZIERNIK
JESIENNE ZAWODY SPININGOWE

Termin: 16 pazdziernika
Miejsce: San-Rzuchow

Organizator: Polski Zwiazek Wedkarski

Koto nr 18 ,San” w Lezajsku

LISTOPAD

Il GRAND PRIX PODKARPACIA
KADETOW

Termin: 5 listopada

Miejsce: Nowa Sarzyna
Organizator: Podkarpacki Okrggowy
Zwiazek Tenisa Stotowego, Miejski
0srodek Sportu i Rekreacji w Nowej
Sarzynie, Pariafialny Uczniowski Klub
Sportowy ,Arka” przy Parafii Rzymsko-
Katolickiej w £gtowni.

Opis: W zawodachwgrach smglowych
beda rywalizowac najlepsi zawodnicy
podkarpackich klubdw: dziewczeta
i chtopcy urodzeni w 2002 r. lub mtodsi
- o punkty rankingowe i prawo gry
w Il Grand Prix Polski.

CRUDZIEN

MIKOtAJKOWY TURNIEJ PILKI
NOZNEJ W KATEGORII MLODZIK
Termin: 3 grudnia

Miejsce: Nowa Sarzyna
Organizatorzy: Powiatowe Zrzeszenie

Zespotow Sportowych w Lezajsku, Migj-

ski Osrodek Sportu i Rekreacji w Nowvej
Sarzynie
Opis: Uczestnikami pitkarskich rozgrywek

sg druzyny chtopcow reprezntujace po-
szczegdlne gminy wechodzace w sktad Po-

wiatu Lezajskiego.
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MIKOtAJKOWY TURNIEJ
SZACHOWY DLA DZIECI,
MLODZIEZY | DOROSLYCH
0 PUCHAR STAROSTY
LEZAJSKIEGO

Termin: 4 grudnia, godz. 10.00
Miejsce: Lezajsk (SP Nr 1)

Organizator: Uczniowski Klub Sporto-
wy przy Szkole Podstawowej Nr 1w Le-

zajsku

Opis: Uczestnicy turnieju maja mozli-
wos¢ sprawdzenia swoich umiejetnosci
w tej krolewskiej grze. Wszyscy otrzy-
muja mikotajkowe paczki oraz drobne
upominki ufundowane przez sponsorow.
Co roku w zmaganiach szachowych
biora udziat zawodnicy nie tylko z tere-
nu powiatu lezajskiego.

X MEDZYNARODOWY TURNIEJ
HALOWEJ PILKI NQZNEJ MLODZIKOW |~

X1 MIEDZYNARODOWY HALOWY TURNIEJ PItKI NOZNEJ

Termin: 4 grudnia

Miejsce: Nowa Sarzyna

Organizatorzy: Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Nowej Sarzynie, Miasto i Gmi-
na Nowa Sarzyna, Powiat Lezajski

Opis: Turniej bgdzie rozgrywany systemem turniejowym w kategorii mfodzik z udzia-
tem druzyn pitkarskich z terenu powiatu lezajskiego oraz druzyn z Ukrainy. Impreza ma
na celu popularyzacjg wspdtzawodnictwa oraz wymiang doswiadczen szkoleniowo-
wychowaweczych przez trenerdw i dziataczy sportowych.

X MIEDZYNARCDOWY TURNIES
- PILFq’lENHLODZ%KOW -l'——--!-—

i,

INAUGURACJA X1l MISTRZOSTW
MIASTA | GMINY

W HALOWEJ PI£CE NOZNEJ
Termin: 10 grudnia

Miejsce: Nowa Sarzyna
Organizatorzy: Miejski Osrodek Spor-
tu i Rekreacji w Nowej Sarzynie, Mia-
sto i Gmina Nowa Sarzyna.

Czgsé sportowa opracowala:
Aurelia Kryla
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bezrobotnego

Co to jest bon
na zasiedlenie
dla bezrobotnego
do 30 roku zycia?

Jesli jeste$ osobg bezrobotng do
30 roku zycia to mozesz ubiegac
sie 0 bon na zasiedlenie, ktory sta-
nowi gwarancj¢ przyznania §rod-
kow finansowych na pokrycie
kosztow zamieszkania w zwigzku
z podjeciem zatrudnienia, innej
pracy zarobkowej lub dziatalnoSci
gospodarczej poza miejscem do-
tychczasowego zamieszkania.

Jakie sa warunki
przyznania
bezrobotnemu bonu
na zasiedlenie?
Przyznanie wsparcia jest uzalez-
nione od profilu pomocy, ktéry

zostanie ustalony w wyniku anali-
zy Twojej sytuacji i Twoich szans

Nna Zasie

na rynku pracy oraz indywidual-

nego planu dzialania ustalonego

z Twoim doradca w urzedzie.
Starosta moze przyznaé¢ Ci bon

na zasiedlenie w zwigzku z podje-

ciem, poza miejscem dotychcza-
sowego zamieszkania, zatrudnie-
nia, innej pracy zarobkowej lub
dzialalnosci gospodarczej, jezeli:

M za ich wykonywanie bedziesz
osiagal wynagrodzenie lub przy-
chdd w wysokosci co najmniej
minimalnego wynagrodzenia za
prace brutto miesiecznie oraz
z tego tytutu podlegal ubezpie-
czeniom spotecznym;

B odlegtos¢ od miejsca dotychcza-
sowego zamieszkania do miej-
scowosci, w ktorej zamieszkasz
w zwigzku z podjeciem zatrud-
nienia, innej pracy zarobkowej
lub dziatalno$ci gospodarczej
wynosi co najmniej 80 km lub
czas dojazdu do tej miejscowo-

0GLOSZENIE PATNE

GABINET
FIZJOTERAPII

KOLANO MIECZYStAW

mgr fizjoterapii, masazysta zawodowy

-

PORADNIK

diénie
—

$ci i powrotu do miejsca dotych-
czasowego zamieszkania prze-
kracza tacznie co najmniej 3 go-
dziny dziennie;

B bedziesz pozostawatl w zatrud-
nieniu, innej pracy zarobkowej
lub prowadzit dziatalno$¢ przez
okres co najmniej 6 miesiecy
w ciagu 8 miesiecy od dnia pod-
pisania umowy z Urzedem.

Zgodnie z wytycznymi obowia-
zujacymi w Powiatowym Urzedzie
Pracy w Lezajsku bon na zasiedle-
nie moze by¢ przyznany do wyso-
kosci 7 200,00 zt.

Jakie sa obowiazki
wynikajace
z olrzymanego

bonu?

Jesli otrzymasz bon na zasiedle-
nie, zobowigzany zostaniesz:

B do 30 dni od dnia otrzymania
bonu dostarczy¢ do powiatowe-
go urzedu pracy dokument po-
twierdzajacy podjecie zatrud-
nienia, innej pracy zarobkowej
lub dziatalno$ci gospodarczej

B do 7 dni, odpowiednio od dnia
utraty zatrudnienia, innej pra-
cy zarobkowej lub zaprzestania
wykonywania dziatalnosci go-
spodarczej i od dnia podjecia
nowego zatrudnienia, innej pra-
cy zarobkowej lub dziatalnoSci
gospodarczej, przedstawi¢ po-
wiatowemu urzedowi pracy
o$wiadczenie o utracie zatrud-
nienia, innej pracy zarobkowej
lub zaprzestaniu wykonywania
dziatalnosci gospodarczej i pod-
jeciu nowego zatrudnienia, in-
nej pracy zarobkowej lub dzia-
talnoS$ci gospodarczej oraz
o$wiadczenie o spetnieniu wa-
runku dotyczacego odlegltosci
od miejsca dotychczasowego
zamieszkania do miejsca wyko-
nywania pracy;

¥ do 8 miesiecy od dnia otrzyma-
nia bonu udokumentowaé po-
zostawanie w zatrudnieniu, po-
siadanie innej pracy zarobkowej
lub prowadzenie dziatalno$ci
gospodarczej przez okres 6 mie-

siecy.

W przypadku niewywigzania si¢

., MASAZE: ?
s - leczniczy - sportowy -

-

“=< grelaksacyjny - gteboki - punktowy -

, DRENAZ
& LIMFATYCZNY
=
. TERAPIA
¥ MANUALNA
§ e WIZYTY
DOMOWE

“WKINEZYTERAPIA
‘ ﬁ (¢wiczenia lecznicze)
o A

UWAGA! ZMIANA SIEDZIBY GABINETU!
Obecnie gabinet znajduje sie

w Lezajsku, ul. Mickiewicza 57
(naprzeciwko Banku Pekao SA)

z powyzszych obowiazkow be-
dziesz zobowigzany do okreslonej
w przepisach prawa zwrotu kwo-
ty bonu w terminie 30 dni od dnia
dorgczenia wezwania starosty.

i oSwiadczenie o spetieniu wa-
runku dotyczacego odlegtosci
od miejsca dotychczasowego
zamieszkania do miejsca wyko-
nywania pracy;

KURIER POWIATOWY = 9/2016 (144)

- INFORMACJA -

Powiatowy Urzad Pracy w Lezajsku informuje,
Ze od paZdziernika br.
podejmuje wspotprace z agencjq zatrudnienia
w celu doprowadzenia osob
diugotrwale bezrobotnych
do podjecia zatrudnienia.

Dzialaniami aktywizacyjnymi zostanie objeta grupa 300 os6b bez-
robotnych, wobec ktorych ustalony zostat IT lub IIT profil pomocy.

Szczegotowe informacje mozna uzyskac
w Powiatowym Urzedzie Pracy w Lezajsku
w godzinach 7.30-15.00
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RADNIK

Sprowatizenielzwioklifszczatkow ludzKich

@mﬁyw@mm

Jezeli kto§s z bliskich
zmart poza granicami na-
szego kraju, a chcieliby-
Smy sprowadzi¢ ciato do
Polski, mamy dwie mozli-
wosci do wyboru.

Po pierwsze, mozemy zleci¢ za-
fatwienie wszelkich formalnosci
firmie pogrzebowej. Za odpowied-
nig optata, zaktad pogrzebowy
zajmie si¢ sprawami prawnymi,
a takze transportem zwlok. Nale-
7y pamietac, ze w takim przypad-
ku konieczne bedzie wydanie
przez nas upowaznienia dla domu
pogrzebowego.

Po drugie, mozemy sami spro-
wadzi¢ zmarlego do kraju. Poni-
zej przedstawiamy Panstwu catg
procedure zwiazang ze sprowa-
dzeniem ciala z zagranicy.

Na wstepie nalezy zaznaczy¢, ze
prawo do sprowadzenia zmarte-
go ma jego najblizsza rodzina,
a wigc: malzonek, dzieci, wnuki,
prawnuki, rodzice, dziadkowie,
pradziadkowie, a takze rodzen-
stwo, ciotki, stryjowie.

Na sprowadzenie zwlok i szczat-
kéw wymagane jest pozwolenie Sta-
rosty wlasciwego ze wzgledu na
miejsce, w ktorym zwtoki i szczatki
maja by¢ pochowane. Pozwolenie
jest wydawane po porozumieniu
z whasciwym panstwowym powiato-
wym inspektorem sanitarnym.

Miejsce zatatwienia
w Powiecie Lezajskim:
Starostwo Powiatowe
w Lezajsku,
Wydziat Edukacji, Zdrowia,
Kultury i Promocji,
ul. M. C. Sktodowskiej 8,
el. (17) 240 45 71

Wymagane dokumenty:

1. Wniosek o wydanie pozwole-
nia na sprowadzenie zwlok lub
szczatkéw lub urny z prochami
(do pobrania ze strony internetowej
Starostwa Powiatowego w Lezaj-
sku).

2. Akt zgonu lub inny dokument
urzedowy stwierdzajacy zgon oraz
okreslajacy przyczyne zgonu oraz
jego tlumaczenie na jezyk polski
(w przypadku nieokreslenia przy-
czyny zgonu w w/w dokumentach
do wniosku dotacza si¢ dokument
urzedowy stwierdzajacy wyklucze-
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nie jako przyczyny zgonu choro-
by zakaZznej wymienionej w prze-
pisach wydanych na podstawie art.
9 ust. 3a ustawy) oraz jego tluma-
czenie.

3. Oswiadczenie lub pelnomoc-
nictwo osoby uprawionej do po-
chowania zmarlego upowazniaja-
ce firme pogrzebowa do zatatwie-
nia wjej imieniu wszelkich formal-
nosci zwigzanych z transportem
i pochéwkiem zmarlego, w przy-
padku gdy z wnioskiem o wydanie
pozwolenia ubiega sie w/w firma.

Miejsce ztozenia dokumentu:
Starostwo Powiatowe
w Lezajsku
- Punkt Obs*ugi Interesanta
ul. Kopernika 8
37-300 Lezajsk

Optaty: Zwolnione z optaty
skarbowe;j.

Termin i zatatwianie: Nie-
zwlocznie, nie pdZniej niz w ter-
minie 3 dni od dnia otrzymania
wniosku.

Kiedy uzyskamy juz zgode Sta-
rosty potrzebna nam bedzie zgo-
da na przetransportowanie zwlok
od KONSULA, majacego swoja
placéwke na terenie kraju, w kto-
rym umart nasz bliski.

Konsul wydaje pisemne za-
Swiadczenie na przewiezienie do
kraju trumny ze zwlokami ludzki-
mi lub urny z prochami ludzkimi.
Wydanie zaswiadczenia podlega
optacie konsularnej ustalonej
zgodnie z Rozporzadzeniem Mi-
nistra Spraw Zagranicznych z dnia
14 sierpnia 2003 r. w sprawie optat
konsularnych (Dz.U. z 2003 r. Nr
156, poz. 1530, z pozn. zm.).

W celu uzyskania zaswiadcze-
nia na przewiezienie do Polski
zwlok ludzkich lub prochéw ludz-
kich nalezy ztozy¢ w konsulacie
nastepujace dokumenty (doku-
menty wspélne dla obydwu przy-
padkéw):

1. Wniosek o wydanie przez
konsula zaswiadczenia na przewoz
zwlok/prochow ludzkich; wniosek
musi by¢ wypehiony przez czton-
ka rodziny lub inng osobg¢ zajmu-
jaca si¢ transportem zwtok do
Polski; formularz wniosku mozna
uzyska¢ w konsulacie.

— jak zalatwié sprawe?

2. Oryginat aktu zgonu odpo-
wiednio zalegalizowany lub opa-
trzony klauzulg ,Apostille”
(0 szczegoly nalezy dowiadywac sie
bezposrednio we wlasciwym konsu-
lacie).

3. Pozwolenie wlasciwego Sta-
rosty (lub prezydenta miasta) ze
wzgledu na planowane miejsce
pochowania zwlok/prochow
w Polsce; pozwolenie moze zostac
przekazane do konsulatu faksem.

4. Zezwolenie miejscowych
wiadz na wywiezienie zwlok/pro-
choéw z terytorium kraju/wlasciwe-
go stanu lub powiatu, jezeli takie
zezwolenie jest wymagane przez
miejscowe przepisy (o szczegoly
nalezy dowiadywac sie bezposrednio
we wlasciwym konsulacie).

Poza w/w dokumentami do
sprowadzenia zwtok ludzkich lub
prochéw ludzkich wymagane sg
odrebne dla kazdego przypadku
informacje, a mianowicie:

B do sprowadzenia zwlok ludz-
kich potrzebne jest takze:

1. Zaswiadczenie, wystawione
przez dom pogrzebowy przygoto-
wujacy trumne do transportu,
stwierdzajace, ze zwloki zostaly
zabalsamowane przygotowane do
przewozu zgodnie z miejscowymi
przepisami oraz zostaly umiesz-
czone w hermetycznie (szczelnie)
zamknigtej metalowej trumnie,
ktora nie zawiera niczego poza
wspomnianymi zwlokami.

2. W przypadku nieokreslenia
przyczyny zgonu w akcie zgonu

chowama/

lub innym dokumencie urzedo-
wym stwierdzajacym zgon, do
wniosku nalezy dotaczy¢ doku-
ment urzedowy stwierdzajacy wy-
kluczenie jako przyczyny zgonu
choroby zakaznej (o szczegoly na-
lezy dowiadywac sie bezposrednio
we wlasciwym konsulacie).

B do sprowadzenia prochéw
ludzkich potrzebne jest takze:

1. Zaswiadczenie stwierdzajace,
ze prochy ludzkie zostaly umiesz-
czone w hermetycznie (szczelnie)
zamknietym, odpornym na uszko-
dzenia pojemniku, ktdry nie za-
wiera niczego poza wspomniany-
mi prochami ludzkimi.

2. Za$wiadczenie o dokonaniu
kremacji, zawierajace dane perso-
nalne osoby, ktérej zwtoki zostaly
spopielone.

Poszczegdlne kraje moga mieé
rézne przepisy i rozne wymagania
formalne, w zwiazku z powyzszym
o szczegOly nalezy dowiadywac si¢
bezposrednio we wlasciwym kon-
sulacie.

Transport zwlok jest mozliwy
wylacznie za poSrednictwem
uprawnionych do tego firm prze-
wozowych i ich przedstawicieli.

Jesli rodzina nie jest w stanie
pokry¢ kosztu sprowadzenia cia-
ta do Polski, zmarly moze zostaé¢
pochowany na terenie kraju,
w ktorym nastapila Smier¢. Na
koszt gminy i zgodnie z obowia-
zZujacymi w niej zwyczajami.
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Zapro$ kominiarza

Wiele osob nie zdaje sobie sprawy, jak bardzo powazne
zagrozenia dla zycia i zdrowia moga czai¢ sie w na-

szych domowych kominach.

Kazdego roku w Polsce ma

miejsce kilka tysiecy pozarow sadzy w kominie. Warto
wiec zapoznac sie z najwazniejszymi zasadami dotycza-
cymi zarowno budowy kominow, jak i prawidtowej eksplo-
atacji przewodow kominowych oraz ich konserwacji.

10 przykazan
dobrego komina

1. Komin systemowy wraz z przy-
laczem oraz instalacja spalinowa
sa wyrobem budowlanym.

Przestrzegaj podstawowych za-
sad projektowania, instalacji
i uzytkowania, ktore okreSlone sa
w polskich przepisach budowla-
nych i pozarowych.

2. Komin i elementy instalacji
spalinowej musza byé wykonane
z materialéw niepalnych.

Zaréwno przepisy, jak i Twoj
zdrowy rozsadek wskazuja, ze tam
gdzie zachodzi proces spalania
muszg by¢ zachowane podstawo-
we zasady bezpieczefistwa poza-
rowego.

3. Komin dziala poprawnie je-
dynie przy wlasciwej wentylacji.

Zadbaj o poprawny bilans ilo-
Sci powietrza nawiewanego i wy-
wiewanego niezbednego do pra-
widlowego i efektywnego proce-
su spalania w urzadzeniu grzew-
czym oraz odprowadzania spalin.

4. Zawéd kominiarza spelnia
wyzsze funkcje uzytecznosci pu-
blicznej.

Kominiarz chroni zdrowie i za-
pewnia bezpieczenstwo mieszkan-
com. Jego profesja i dziatalnos¢

spetnia wymogi zawodu zaufania
publicznego.

5. Komin, instalacje¢ spalinowa
oraz przewody wentylacyjne nale-
zy poddawac¢ okresowej kontroli
oraz czyszczeniu przez uprawnio-
nego kominiarza.

Profesjonalna kontrola komi-
niarska to nie tylko konieczna for-
malno$¢ lecz gtéwna zasada Two-
jego bezpieczenstwa, zapobiega
zaczadzeniom, pozarom, spetnia
jeden z podstawowych warunkéw
ubezpieczenia domu.

6. Elementy komina i przewo-
déw spalinowych musza by¢ ozna-
kowane w sposob okreslajacy ich
parametry i przeznaczenie oraz
winny posiada¢ znak bezpieczen-
stwa CE.

Znakowanie elementéw jest
obowiazkiem i gwarantem bezpie-
czefistwa S§wiadczacym o uzyska-
niu przez produkt wymaganych
certyfikatow.

7. Prawidlowo dzialajaca wen-
tylacja grawitacyjna jest gwaran-
tem zdrowego domu.

Wentylacja grawitacyjna dziata
nieprzerwanie bez wzgledu na
awarie systemOw zasilania stwa-

KOMUNIKATY

rzajac wilasciwy klimat do pracy
i wypoczynku.
8. Komin i kociol stanowia je-
den uktad energetyczny.
Wiasciwie zaprojektowany do
rodzaju i parametréw wspolpra-
cujacego urzadzenia grzewczego
komin, stosowanie wlasciwych ja-
koSciowo paliw, przestrzeganie
instrukeji eksploatacji urzadzen
grzewczych oraz ich okresowe ser-
wisowanie gwarancja wlasciwej
pracy calego uktadu grzewczego.
9. Komin powinien posiadaé
odpowiednie zabezpieczenie przed
dzialaniem niekorzystnych wa-
runkow atmosferycznych.
Stosowanie wtasciwych nasad
oraz oston kominowych poprawia

skuteczno$¢ dziatania komina
oraz zabezpiecza przed nieko-
rzystnym dziataniem warunkow
atmosferycznych.

10. Prawidlowo zaprojektowany,
wykonany i eksploatowany komin
lub instalacja spalinowa sa gwa-
rantem bezpieczenstwa, uzyskiwa-
nia oszczednosci i dbatosci o $ro-
dowisko.

Stowarzyszenie KOMINY
POLSKIE rekomenduje stosowa-
nie rozwigzan i produktéw wylacz-
nie profesjonalnych producentéw
i wykonawcow.

Zrédto informacji:
www.izbakominiarzy.pl

Zadziataja

W czerwcu Fundacja Le-
zajskiego Stowarzysze-
nia Rozwoju przyznata
dotacje w ramach pro-

Lokalnie

\"'FUNDACJA

FUNDUST LOKALNY W LEZAJSKU

gramu ,Dziataj Lokalnie" Po]sko Amerykanskiej Funda-

cji Wolnosci.

W tym roku 4 dofinansowane przez Funda-

cje projekty zostana zrealizowane na terenie Powiatu

Lezajskiego.

Stowarzyszenie Rozwoju Wsi
Sarzyna zajmie si¢ promocja wi-
kliniarstwa jako elementu toisa-
kancéw gminy Nowa Sarzyna.
W ramach projektu odbeda si¢
m.in. warsztaty wikliniarskie dla
dorostych i dzieci w wieku przed-
szkolnym, utworzona zostanie

strona internetowa po$wiecona
wikliniarstwu oraz wystawa wyro-
bow z wikliny.

Stowarzyszenie Inicjatyw Lo-
kalnych ,,Benefactum” zabierze
nas w ,Podréz przez historie
II wojny $wiatowej”. Realizatorzy
projektu przypomna wydarzenia
z tamtego okresu jakie, mialy miej-
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sce w Letowni tj. utworzenie obo-
zu jenieckiego dla polskich zomie-
rzy i niemieckiego sztabu wojsko-
wego oraz budowe linii kolejowej
majacej potaczy¢ poligon Luftwaf-
fe w Gornie z linia kolejowa Prze-
worsk — Rozwadéw. Zaplanowa-
no organizacje gier terenowych
oraz konkursu o tematyce histo-
rycznej dla mtodziezy, a takze
konferencje majaca na celu upa-
mietnienie wydarzen II wojny
Swiatowej.

W Opaleniskach Stowarzysze-
nie Rozwoju Wiosek Opaleniska,
Podlesie, Zmystowka pragnie
zwroci¢ uwage mieszkancow, glow-
nie dzieci i mlodziezy na piekno
otaczajacej okolice przyrody. Za-
interesowani wezma udzial m.in.
w ciekawych warsztatach przyrod-
niczych, z ktérych czes¢ zaplano-

wano na terenie Rezerwatu Przy-
rody Zmystéwka.

Czwarta organizacja — Stowa-
rzyszenie Rozwoju Wsi Wélka
Grodziska zamierza udokumento-
wac¢ historie miejscowosci oraz jej
mieszkancéw z pomocg starych
fotografii. W projekcie przewi-
dziano m.in. warsztaty fotograficz-
ne, spotkania miedzypokolenio-
we, stalg ekspozycje zgromadzo-
nych fotografii a takze wydanie
lokalnego kalendarza na rok 2017.

Zachegcamy mieszkancow wy-
mienionych miejscowosci do udzia-
tu w przedsiewzigciach, a wszyst-
kich zainteresowanych do §ledze-
nia profilu Fundacji Fundusz Lo-
kalny w Lezajsku na Facebooku,
gdzie bedzie mozna znalezZ¢ rela-
cje z wazniejszych wydarzen.

LSR
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W niedziele 11 wrzesnia br.
odbyt sie pierwszy trening
Pitkarskiego Przedszkola
Legii Warszawa w Lezajsku,
ktore jest rezultatem part-
nerstwa Legia Soccer Scho-
ols z Klubem Pitkarskim
Sparta Lezajsk. W treningu
przeprowadzonym przez tre-
nerow z certyfikatem Legii
Warszawa uczestniczyto bli-
sko 50 przedszkolakow.

W uroczystosci otwarcia Pitkar-
skiego Przedszkola Legia Soccer
Schools, ktoére odbylo si¢ na Sta-
dionie Miejskim w Lezajsku wzie-
o udziat okoto 200 os6b, w tym
podopieczni przedszkola wraz
z rodzinami, adepci Klubu Pitkar-
skiego Sparta Lezajsk, sympatycy
Mistrza Polski oraz zaproszeni
goscie, wérdd ktorych znalezli sie
przedstawiciele Legii Warszawa
manager projektu Marcin Hara-
simowicz, koordynator sportowy
pitkarskich przedszkoli w Legii
Warszawa Daniel Jezierski a tak-
7e Starosta Lezajski Marek Sliz,
Wicestarosta Zdzistaw Lesko,
Burmistrz Lezajska Ireneusz Ste-
fanski, Dyrektor Miejskiego
Osrodka Sportu i Rekreacji
w Lezajsku Wojciech Surma oraz
Dyrektor Zespotu Szkot Liceal-
nych im. B. Chrobrego w Lezaj-
sku Zbigniew Trebacz.

Wymienieni goscie wraz z Pre-
zesem Klubu Pitkarskiego Sparta
Lezajsk Waldemarem Thuczkiem
dokonali uroczystego przecigcia
wstegi, co zainaugurowalo otwar-
cie pitkarskiego przedszkola w na-
szym miescie.

Stadion Miejski w Lezajsku
w niedzielne popoludnie gwarem
przypominat stadion Legii War-
szawa przy ul. Lazienkowskiej.
Zabrzmial nieformalny hymn ki-
bicow Legii Warszawa ,,Sen
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0 Warszawie” Czestawa Niemena,
zostaly odpalone race w barwach
Legii, jak réwniez zawitat mi§ Ka-
zek — oficjalna maskotka Legia
Soccer Schools, po czym rozpo-
czely sie treningi trzech grup ma-
lych legionistéw, ktérzy z wielkim
zapalem i pasja wykonywali kolej-
ne zadania przygotowane przez
swoich szkoleniowcéw. Po inten-
sywnym treningu przedszkolaki
otrzymaly upominki od przedsta-
wicieli Legii Warszawa. Radosci
nie bylo kofica. Mtodzi legioniSci
z niecierpliwo$cia oczekujg na ko-
lejne treningi, ktére odbywac si¢
beda na obiektach sportowych
przy Zespole Szkot Licealnych
w Lezajsku.

Calemu wydarzeniu towarzy-
szyta wspaniala atmosfera. Dla
dzieci zorganizowano liczne

atrakcje, wsrod ktorych znalazly
si¢ strefy umiejetnosci, dmucha-
ne zjezdzalnie, kule na wodzie
oraz trampoliny. Ogromna ra-
dos¢, przyniost wszystkim udziat
w festiwalu koloréw oraz w eks-
cytujacej grze w dmuchanych ku-
lach bumper ball. Wszyscy mogli
degustowac potrawy z grilla, jak
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réwniez lody, popcorn, gofry czy
wate cukrowa.

Warto zaznaczy¢, ze dla pod-
opiecznych przedszkola przewi-
dziane sa wyjazdy do Warszawy na
mecze Mistrza Polski, jak réwniez
na stadion Legii, gdzie beda cze-
kaly dla malych legionistéw licz-
ne atrakcje. M




KS Smak-Gorno-Poltino
Azalia Brzoza Krolewska
znow triumfuje

Kolarki i kolarze Klubu Smak-
Gorno Poltino Azalia Brzoza
Krolewska znow moga pochwalic
sie spektakularnymi sukcesami.
odbywajacych sie
w OSwiecimiu Miedzywojewodzkich
Mistrzostw Mtodzikéw i Otwar-
te Mistrzostwa Matopolski w jez-
dzie indywidualnej na czas za-
zawodnicy Klubu

Podczas

wodniczki i
zdobyli cztery medale.

Zloty medal w kategorii mtodzi-
czek zdobyla Zuzanna Flis, a jej
kolezanka Karolina Kozyra — bra-
zowy. W§réd miodzikéw nie miat
sobie réwnych Sebastian Stachu-
la, ktéry wywalczyl kolejny ztoty
medal dla Azalii. Bardzo dobrze
pojechaly réwniez juniorki mtod-
sze w Otwartych Mistrzostwach

Matopolski. Kinga Kalembkiewicz
zdobyla tytut Mistrzyni Matopol-
ski, a jej mlodsza kolezanka Bry-
gida Piersiak uplasowatla si¢ na
czwartej pozycji. Réwniez podczas
tegorocznych Goérskich Szoso-
wych Mistrzostw Polski w Wyso-
wej Zdroju, ktére odbyly si¢ 27-
28 sierpnia br. §wietnie zaprezen-
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| A jak ocenia swoja jazde

| Kinga Kalembkiewicz?

| - Bylam bardzo dobrze przygotowana do mistrzostw

| przez trenera. Tuz po starcie jechato mi sie bardzo
ciezko. Zdawalam sobie sprawe, ze nie moge za-

| wiesc trenera, swoich bliskich i kibicow. Do tego /°

| doszto zdenerwowanie i lekka trema, ale

| coraz lepiej. Narzucitam mocne tempo na
podjazdach, aby zmeczy¢ przeciwniczki. 5 km
przed metq czutam sie bardzo dobrze i myslatam

| tylko o tym, aby nie zawiédt mnie rower: Na ostatnim podjeZdzie moc- |
no zaatakowatam i pozostawitam reszte zawodniczek w tyle, co za-
pewnilo mi wjazd na mete bez zagrozenia z ich strony i zdobycie dru-

I giego zlotego medalu w mojej niedtugiej, bo trzyletniej karierze. I

L
towaly si¢ zawodniczki Klubu.
W kategorii juniorek mtodszych
Kinga Kalembkiewicz odniosta po
raz kolejny spektakularne zwycie-
stwo, zdobywajac Mistrzostwo
Polski, a Brygida Piersiak w kla-
syfikacji generalnej uplasowata si¢
na 8. pozycji. Wyscig przebiegal na
bardzo wymagajacej trasie z ostry-
mi, dtugimi podjazdami. Dodat-
kowym utrudnieniem byta wyso-
ka temperatura, siggajaca 30°C.

Na ostatni podjezdzie wiodacym
do mety, ktéra znajdowata si¢ pod
Osrodkiem Uzdrowiskowym
,,Biawena”, Kinga Kalembkiewicz
zaatakowala i z bezpieczna prze-
waga finiszowala jako zwyciezczy-
ni tego niezwykle trudnego wysci-
gu. Rok mtodsza od swojej kole-
zanki, Brygida Piersiak wystartu-
je ponownie w w/w mistrzostwach
w przysztym roku.

Stanistaw Zygmunt

niki turnieju w tenisie stotowym

.Nowa Sarzyna 2016”

«NOWA SARZYNA 2016" to ko-
lejny organizowany przez
PUKS Arka tetownia oraz MO-
SiR Nowa Sarzyna i POZTS
w Rzeszowie turniej teni-
sa stotowego wprowadzaja-
Cy W howy sezon.

Zawody odbyly si¢ pod patro-
natem Starosty Lezajskiego Mar-
ka Sliza i Burmistrza Nowej Sa-
rzyny Andrzeja Rychla. W sobo-
te, 27 sierpnia, w hali MOSiR-u
wystartowali zawodnicy, z kto-
rych najmlodszy miat 7, a najstar-
szy 75 lat.

Wsrdd nagrodzonych uczest-
nikéw Turnieju znaleZli si¢ czton-
kowie PUKS Arka fetownia:
Marcin Doktor (I miejsce w kat.
mtodzik6éw), Krystian Kotodziej
(IT miejsce w kat. mtodzikow),
Wiktoria Kolano (III miejsce
w kat. mlodziczek), Michat Klo-

|-

cek (I miejsce w kat. gimnazjum),
Marcin Weglarz (V miejsce w kat.
gimnazjum) i Lukasz Madej
(V miejsce w kat. OPEN)
Puchar dla najlepszego zawod-
nika w kategorii 50+ otrzymat Wie-
staw Urbanik z Lezajska. Upomi-
nek dla najmtodszego uczestnika
otrzymali urodzeni w 2009 roku:
Szymon Flaumenhaft z Jarostawia
i Milosz Mazurkiewicz z Lezajska.
Upominek dla najstarszego zawod-

nika otrzymat Mieczystaw Walec ze
Stalowej Woli. Otwarcia turnieju
dokonat Cztonek Zarzadu Powia-
tu Lezajskiego Lucjan Czenczek,
za$ najlepszym zawodnikom nagro-
dy wreczali: Burmistrz Nowej Sa-
rzyny Andrzej Rychel, sedzia tur-
nieju i cztonek wladz POZTS Hen-
ryk Oleksiuk, prezes PUKS Arka
Y etownia Jan Sum. Funkcje drugie-
go sedziego turnieju pemit Marek
Worek — wiceprezes POZTS. Licz-
ne nagrody oraz poczestunek dla
wszystkich uczestnikow ufundowali:
Starosta Lezajski, Burmistrz Mia-
sta i Gminy Nowa Sarzyna oraz
Arka Yetownia. Wszystkim dar-
czyhcom w imieniu organizatoréw
i uczestnikow turnieju serdecznie
dzigkujemy.

Jan Sum

Zawody Wedkarskie o Puchar Starosty Lezajskiego

7 sierpnia br. nad zbiornikiem wodnym ,Czyste" w Grodzisku
Dolnym, Koto Wedkarskie nr 37 ,Pstrag" z Grodziska Dolnego
zorganizowato zawody wedkarskie o Puchar Starosty Lezaj-

Mimo wczesnej pory do walki
o puchar staneto 24 wedkarzy,
w tym trzech junioréw. Wyniki
prawie pieciogodzinnej rywaliza-
cji przedstawiaja si¢ nastgpujaco:
I miejsce — Roman Noga (10760
pkt), I miejsce — Zbigniew Szczech
(7720 pkt), III miejsce — Stanistaw

Czop (6760 pkt), ktéry otrzymat
puchar takze za najwigksza zto-
wiong rybe byt to karp o wymia-
rach 48 cm i wadze 2,18 kg.
W imieniu Starosty puchary wre-
czyt Prezes Kota PZW nr 37
,,Pstrag” Roman Matuszek.

Zawody zakoficzono wspdlnym
pieczeniem kietbasy. Za ufundo-
wanie pucharéw Zarzad Kota
Wedkarskiego nr 37 ,,Pstrag”
w Grodzisku Dolnym skfada ser-
deczne podzigkowania dla Staro-
sty Lezajskiego.

Andrzej Sigda
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Islandia dlugo pozostawata na
uboczu szlakéw turystycznych,
a jedynymi obcokrajowcami, kt6-
rzy tu docierali byli marynarze
statkéw rybackich. I nic w tym
dziwnego — z wyspy oddalonej
0 800 km od Szkocji i ok. 1000 km
od Norwegii najblizej jest na
Grenlandie — tylko 290 km! Dzi-
siaj na Islandi¢ lataja tanie linie
lotnicze, a z Londynskiego Heath-
row to tylko trzy godziny lotu
w wygodnym fotelu nowoczesne-
go samolotu. Moze dziwic, ze to,
co kiedy§ odstraszato podrézni-
kéw dzisiaj jest wielka atrakcja.
Smagane porywistym wiatrem
rozlegle przestrzenie, o$niezone
wulkany, glo$ne fumarowe, efek-
towne gejzery i najpiekniejsze wo-
dospady staly si¢ celem podrdzy
do kraju lezgcego na granicy Oce-
anu Arktycznego i Atlantyckiego.
Dzisiaj turystom nie przeszkadza
nawet to, ze w czasie kalendarzo-
wego lata temperatura rzadko
przekracza 15°C.

Za oknami samolotu roztacza
sie niekonczaca si¢ szaro$¢ chmur.
Fotel lekko drzy, a skrzydia wygi-
najg si¢ pod naporem wiatru. Co
chwile odrywam wzrok od prze-
wodnika, by ustabilizowaé ,,we-
wnetrzny zyroskop”. Na wszelki
wypadek sprawdzam, czy w opar-
ciu siedzenia nie zabrakto awaryj-
nej torebki. Swiadomosc, ze jest —
przynosi mi ulge. W samolocie
panuje ztowieszcza cisza Po kilku-
nastu minutach stycha¢ charakte-
rystyczny gong i gasnie kontrolka
zapiac pasy. Po samolocie przele-
cial jeden wielki oddech ulgi. Ko-
niec turbulencji. Zaczynajg si¢
rozmowy, a ja przewracam ko-
lejng kartke przewodnika.

Islandia to nie tylko wspaniata
natura. To kraj niezwykly pod wie-
loma wzglgdami. Na przyktad na-
zwiska Islandczykéw sg tworzone
od imienia ojca. Po narodzinach
rodzice nadaja dziecku imig, a na-
zwisko tworzy si¢ dolaczajac do
imienia ojca koficbwke oznacza-
jaca syna (son) lub corke (dottir).
W ten sposéb w rodzinie ztozonej
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z ojca, matki i dwojga dzieci prze-
ciwnej plci kazda osoba bedzie
miala inne nazwisko. Ksiazki te-
lefoniczne uktada si¢ alfabetycz-
nie, ale wedtug imion. Wszyscy
zwracaja si¢ do siebie po imieniu,
nawet przy oficjalnych spotka-
niach. 1/3 spoleczenstwa uczestni-
czy w programie oddawania swo-
ich genéw, tworzac baze genowa
Islandczykéw — dla przysztych po-
kolen. Ze wzgledu na tanig ener-
gi¢ geotermalng Islandia to jedy-
ne miejsce w Europie, gdzie ho-
duje si¢ banany w szklarniach.
Praktycznie 100% Islandczykow
umie czytaC i pisaé, a na wyspie
wydaje si¢ najwigcej ksigzek i ga-
zet w przeliczeniu na mieszkafica.
Z1o8liwi méwia, ze jesli ktos na
Islandii nie czyta ksiazek, to na
pewno... sam je pisze.

Znizamy lot, pod nami jatowa,
pusta przestrzen. Mozna odnie$¢
wrazenie, ze byl to lot kosmiczny
i ze zaraz postawimy pierwsze kro-
ki na jakiej$ odleglej planecie, gdzie

atmosfera jest wyjatkowo czysta,
a bezkresna powierzchnie zajmuja
chropowate, bure skaly. Pola lawy
i polacie szarego piachu ciagna si¢
kilometrami. Teraz juz wiem, dla-
czego wlaSnie tutaj astronauci
Amerykancy przed misja Apollo
¢wiczyli ladowanie na ksigzycu.
Ladujemy na niewielkim lotni-
sku Keflavik odleglym kilkadzie-
sigt kilometréw od stolicy. Wypo-
zyczamy samochdd i ruszamy
w strong najbardziej na pétnoc wy-
sunietej stolicy $wiata. Po kilku
kilometrach zatrzymujemy w skle-
pie spozywczym nalezacym do
popularnej, taniej sieci Bonus
z charakterystyczna §winkg w
logo, by zrobi¢ zapasy na dalsza
podréz. Kiedy w sklepie z trudem
pokonujemy zawilosci islandzkie-
go jezyka, z pomoca przychodzi
nam Polka mieszkajaca kilkana-
Scie lat na Islandii. Dzigki jej po-
mocy szybko na poétkach wychwy-
tujemy regionalne, interesujace
nas potrawy. Obok koniny, jagnie-

ciny, baraniny czy suszonych ryb,
znajdujemy mieso wieloryba
i jedna z najbardziej ekstremal-
nych potraw §wiata — Hakarl,
o ktérym nieco pdznie;j.

Droga z lotniska do Reykjavi-
ku wiedzie przez tajemniczy, su-
rowy niemal ztowieszczy krajobraz
wulkaniczny. Ro§linnoS§¢ jest zni-
koma: porosty, mchy i trawy.
W oddali tylko o$niezone wznie-
sienia. Wcigz nie wida¢ zabudo-
wan stolicy, a przeciez mieszka
w niej 117 tysiecy osob, blisko po-
fowa ludnosci wyspy. Reykjavik to
najstarsze miasto na wyspie. Za-
tozone przez wikinga Ingolfura
Arnarsona ok. 870 roku, i nazwa-
ne przez niego Reykjavik czyli
»Zatoka Dymow” z powodu dy-
mow unoszacych si¢ nad okolicz-
nymi goracymi Zrodtami.

Szybko odnajdujemy nasz kolo-
rowy domek w szeregowej drew-
nianej zabudowie, przy gléwnej
ulicy miasta. Niestety po nieuda-
nej probie sforsowania kodowane-
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go zamka w drzwiach, w oczekiwa-
niu na whasciciela idziemy z pleca-
kami w stron¢ dobiegajacej, ryt-
micznej muzyki. To pierwszomajo-
wy pochdd. Czerwone szturmow-
ki, islandzkie flagi i deta orkiestra.
Ponoc¢ Islandczycy, wbrew przysto-
wiowej skandynawskiej ozigbtosci,
uwielbiaja pochody, pikniki i spo-
tkania. A kiedy dzien staje si¢ dhuz-
szy, Reykjavik przeobraza si¢
w miasto szalonej zabawy. Orien-
tacja w miescie nie stwarza wiek-
szych problemdw, zwazywszy, ze
z kazdej strony wida¢ wiez¢ naj-
stynniejszej budowli stolicy — Lu-
teranska Swiatynie Hallgrimskir-
kja. Kosciét, budowano ponad 60
lat. Oddano go do uzytku w 1986
roku i nadano mu imig¢ pastora Pe-
tursona, stynnego na Islandii po-
ety, tworcy psalméw i hymndw.
Wijezdzamy na dzwonnicg, by po-
dziwia¢ wspaniata panorame¢ mia-
sta. Z wysokoSci 75 metrow dosko-
nale widac zlokalizowane praktycz-
nie w samym centrum lotnisko kra-
jowe, ktdre poza potaczeniami
z innymi miastami Islandii obstu-
guje takze loty na Grenlandig. Po-
tudniowg panorame miasta zdomi-
nowat Perlan. To ogromne meta-
lowe zbiorniki z wodg pochodzaca
z goracych Zrdédet uzywana do
ogrzewania miasta. Na placu przed
Swiatynia stoi pomnik Leifura
Eirikssona ktdry okolo tysieczne-
go roku dotarl do wybrzezy Ame-
ryki Pénocnej, dokladnie dzisiej-
szego Labradoru i Nowej Funlan-
dii, blisko 500 lat przed Kolumbem.

o8>
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Hakarl — jedno z najbardiej . -
ekstremalnych daf §w1'at
T

Siedziba rzadu. Na postumencie dunski krdl

-

Krystian IX

Pomnik jest prezentem od Standw
Zjednoczonych.

Gtéwna ulica prowadzi od ko-
Sciota nad morze, do portu i cen-
trum miasta. Tu stoi jedna z naj-
starszych kamiennych budowli
w stolicy. Budynek wzniesiony
przez Duficzykéw w XVIII wieku
jako wigzienne warsztaty, dziS jest
siedzibg rzadu. Na postumencie
Dufiski krél Krystian IX, trzyma-
jacy w dloni islandzka konstytucje.
Wiekszos¢ mieszkancow na zaku-
py wybiera si¢ na reprezentacyjna
promenada handlowa Laugave-
gur. Tutaj sklepiki, bary i kafejki
stoja ciasno jedno przy drugim.
Jednak ceny sa stone jak islandz-
kie ryby. Skromny kebab to wyda-
tek 40 zt, ryba z frytkami ponad
120 zt.

Energia geotermalna stanowi
najwazniejsze zrodto ciepta na
wyspie, 0 czym mozna si¢ przeko-
na¢ na samym $rodku placu. Uzy-
wa si¢ jej do ogrzewania mieszkan
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czy szklarni, dzieki ktérym przez
caly rok mozna uprawiaé warzy-
wa i owoce. Gdy natomiast zima
skuje ulice lodem, Islandczycy
wcale nie posypuja ich piaskiem
z sola, ale podgrzewaja — oczywi-
Scie przy pomocy goracej zrodla-
nej wody. Tutaj mozna sobie po-
zwoli¢ na tego rodzaju ekstrawa-
gancje — energii cieplnej jest pod
dostatkiem. Pomimo kryzysu fi-
nansowego, jaki przezywata Islan-
dia w ostatnich latach, nie zaprze-
stano budowy nowego centrum
konferencyjnego zwanego Harpa.
O samym budynku moéwi sig, ze
zbudowany jest z lodu. Wielobocz-
ne panele, z ktérych ztozono ele-
wacje gmachu odbijaja i rozszcze-
piaja Swiatto, dajac niezwykle
efekty zardwno na zewnatrz jak
iwewnatrz. W pigknej scenerii tuz
przy promenadzie biegnacej
wzdhuz zatoki znajduje si¢ pomnik
Solfar — stylizowana 16dzZ wikin-
géw, popularny motyw fotogra-

ficzny wsréd mieszkaficow i tury-
stow. W Scistym centrum lezy je-
zioro Tjornin, upodobato go so-
bie jako miejsce lggowe okolicz-
ne ptactwo wodne. Tutaj réwniez
chetnie spaceruja mieszkancy
i turySci korzystajac z kazdej sto-
necznej chwili, ktérych tak niewie-
le jest na wyspie.

Nawet p6Zna wiosna, po pdino-
cy nie zapada tu catkowita ciem-
no$¢. Stofice ociera si¢ o horyzont,
by po kilku godzinach ponownie
rozswietli¢ niebo. O pierwszej
w nocy, kiedy wracamy do domu
jest jeszcze jasno.

Przyszedt czas na podjecie wy-
zwania. Probujemy pokonac ste-
reotyp smacznego jedzenia. Przed
nami Hakarl, gnijace migso reki-
na, ktére przed spozyciem zako-
puje si¢ na kilka miesigcy w ziemi
przykrywajac zwirem i kamienia-
mi. Czesto jest rowniez polewane
moczem, aby przyspieszy¢ proces
gnicia. Jesli po wyjeciu na po-
wierzchni¢ nie interesujg si¢ nim
nawet ptaki oznacza to, ze potra-
wa jest dobra do spozycia. Pono¢
smakuje nieco lepiej niz pachnie,
ale na wszelki wypadek dobrze
mie¢ koto siebie kieliszek czego$
mocniejszego. Po otwarciu opako-
wania przestrzefi blyskawicznie
wypehia intensywny zapach amo-
niaku i ple$niowego sera. Kazde
ugryzienie gumiastej struktury
poteguje zapach. Po chwili cierpna
wargi i jezyk, a usta rozsadza wy-
dzielajaca si¢ okropna won. Wy-
rafinowani smakosze moga si¢ tez
skusi¢ na gotowany barani teb,
wedzone baranie jadra, czy gellur
— rybie podgardla.

Tak konczy sie nasza wizyta
w stolicy Islandii. Jutro ,,Ztoty
krag”, najpopularniejsza trasa tu-
rystyczna na wyspie, a potem Kkil-
kudniowa wyprawa dookota kra-
iny lodu i ognia.

Tekst, zdjecia Ireneusz Wotek
www.niezwyklyswiat.com
youtube:
niezwykly swiat islandia
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organizowanej przez Sie¢ Centréow Dietetycznych Naturhouse.

Alarmujace statystyki

Otylo$¢ jest najpowazniejsza
chorobg cywilizacyjna naszych cza-
séw. Z roku na rok jest coraz go-
rzej. Wprawdzie daleko nam do
Amerykanow, ale faktem jest, ze
tyjemy w zastraszajacym tempie.
Juz co piaty Polak jest otyly! Nie-
stety problem ten coraz czesciej
dotyka dzieci i mtodziez. Znajdu-
jemy si¢ w grupie panstw rozwija-
jacych sie, zyje nam si¢ coraz le-
piej, dzieci zamiast uprawiac sport
i bawi€ si¢ na $wiezym powietrzu,
spedzaja czas w domach przed te-
lewizorem lub komputerem. Zwol-
nienie z zaje¢ w-f jest nagminne.

Nadmierna masa ciafa to nieste-
ty nie tylko problem estetyczny,
ale réwniez spore zagrozenie dla
zdrowia — stanowi ona prostg dro-
ge do otylosci, uznanej za choro-
be cywilizacyjna XXI wieku. Oty-
1os¢ to powazny problem medycz-
ny, poniewaz jest przyczyng wielu
chordb, ktére znacznie obnizaja
jakos$¢ zycia, ale réwniez mogg

ST
i

prowadzi¢ do przedwczesnej
Smierci. Zbyt wysoka masa ciata
znacznie zwieksza ryzyko zacho-
rowania na cukrzyce typu II, nad-
ciSnienie tetnicze, prowadzi do
rozwoju miazdzycy. Wzrasta row-
niez ryzyko wystapienia udaru
mozgu i zawatu migdnia sercowe-
go. U kobiet otylo$¢ niejednokrot-
nie jest przyczyna zaburzen
hormonalnych i np. problemdéw
z zajciem w ciaze, zaburzef mie-
sigczkowania, probleméw z nad-
miernym owlosieniem, itp.

Jak zaczac?
Doskonalg okazja do spotkania
z dietetykiem jest trwajaca od
19 wrzesnia do 30 listopada kam-

BLOK reklamo

KILOGRAMY PO CIAZY

CHRONICZNY EFEKT JO jO

:,. NIEZDROWY TRYB ZYCla MENOPAUZA ;

pania ,,Uwaga Nadwaga”. W ra-
mach akcji mozesz skorzystaé
z bezplatnej konsultacji z dietety-
kiem w ramach ktorej przeprowa-
dzane sa réwniez pomiary skladu
ciala, w Centrum Dietetycznym
Naturhouse Lezajsk ul. Mickiewi-
cza 12, tel. 500 749 434

Oprécz darmowych konsultacji
mozna réwniez zaprosi¢ dietety-
ka na spotkanie informacyjne
z rodzicami oraz z uczniami. Ist-
nieje takze mozliwo$¢ przeprowa-
dzenia konsultacji lub warsztatow

dietetycznych w zaktadach pracy.
Podczas prelekcji specjalista ds.
zywienia opowie o konsekwen-
cjach wynikajacych z nieprawidto-
wej diety oraz wskaze, jak kom-
ponowac petnowartosciowy jadto-
spis dla catej rodziny.

Nie zwlekaj! Juz dzis zadbaj
0 swoje zdrowie i szczupta syl-
wetke. Umow sie na bezptatna
konsultacje z dietetykiem 1ub
zapro$ specjaliste do swojej
szkoty i miejsca pracy!
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Twoja firma

w Twoim banku.

n

Finansowe narzedzia dla
firm i instytucji.

Lezajsk, Mickiewicza 66,
tel. 17 240 26 03

QPSS bank
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WWW. Ie met.com

e-mail: lemet@onet.eu /
leszek.kurasz@le-met.com

tel.: +48 507 145 190

Ty, o e e

Le-Met Sp. z .0. o jest mtodg, preznie : KO NSTRU KCJ E
dziatajaca firma zatozong w 2015 roku. B STALOWE

W tak krétkim czasie stalismy sie

A
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i wyrobéw metalowych, jak rowniez

producentem konteneréw socjalnych, KONTENERY BIUROWE

biurowych , portierni i domkow
letniskowych.

b Zaktad dysponuje dobrze wyposazonym

\ parkiem maszynowym oraz doswiadczong i USLUGI WYPALARKA
# zatoga co gwarantuje najwyiszg jakos¢

wykonania powierzonych kontraktéw . M WAVAY OWA CN C

"3 Najwainiejsza dla nas jest wysoka jakosc

produktdw, terminowos¢ i zadowolenie

' klienta co sprawia, Ze ies_tes‘mv cgnionym HALE PRZE MYS.LOWE

partnerem w kraju i zagranica.
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Wez Wygodny I’(REDYT
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@BS bank www.pbsbank.pl
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BORSUK2
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lek. wet. Aleksandra Rusiecka

Godziny przyjec: Adres:
Pon. - Pt.: od 92 do 18% Lezajsk
Sob.: od 9% do 13% ul. Garncarska 1

Telefon: 791 555 999

MozliwoSC umawiania wizyt domowych

Dojazd od ulicy Mickiewicza oraz Rzeszowskiej.
Parking dla Klientow znajduje sie obok gabinetu.

Wiecej informacji na www.weterynarz-lezajsk.pl
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WOLNE TERMINY
NA ROK
2016/2017

KOMUNIE
CHRZCINY, URODZINY
IMPREZY OKOLICZNOSCIOWE
KONFERENCJE

"
s

www.wesela-crystal.pl, biuro@wesela.pl, tel. 609-482-000 ﬁ





